
石川県内指定暑熱避難施設（クーリングシェルター）一覧 令和8年7月1日時点

熱中症特別警戒情

報発表時以外の利

用の可否

平日（月～金） 土曜日 日曜・祝日
○：可能

×：不可能

1 金沢市 市役所第一本庁舎 金沢市広坂1丁目1番1号 12 9:00～17:45 ・祝日は休館 ○

2 金沢市 市役所第二本庁舎 金沢市柿木畠1番1号 12 9:00～17:45 ・祝日は休館 ○

3 金沢市 駅西福祉健康センター 金沢市西念3丁目4番25号 6 8:30～17:15 ・祝日は休館 ○

4 金沢市 泉野福祉健康センター 金沢市泉が丘1丁目2番22号 6 8:30～17:15 ・祝日は休館 ○

5 金沢市 元町福祉健康センター 金沢市元町1丁目12番12号 6 8:30～17:15 ・祝日は休館 ○

6 金沢市
金沢健康プラザ大手町

東館
金沢市大手町3番21号 6 9:00～17:00 9:00～17:00 9:00～17:00 ・祝日は休館 ○

7 金沢市 金沢海みらい図書館 金沢市寺中町イ1番地1 13 10:00～19:00 10:00～17:00 10:00～17:00

・水曜日休館

・水曜が祝日の場合は開館

・ただし、6月1日から6月4日は休館

○

8 金沢市 泉野図書館 金沢市泉野町4丁目22番22号 6 10:00～19:00 10:00～17:00 10:00～17:00

・火曜日休館

・火曜が祝日の場合は開館

・ただし、6月1日から6月4日は休館

○

9 金沢市 城北児童会館 金沢市小坂町西8－11 12 9:30～18:00 9:30～18:00 9:30～18:00 ・月・祝日は休館 ○

10 金沢市
金沢学生のまち市民交

流館
金沢市片町2丁目5番17号 8 10:00～22:00 10:00～22:00 10:00～22:00

・月曜日休館

・月曜が祝日の場合は開館、その直後の平日

は休館

○

11 金沢市 近江町交流プラザ
金沢市青草町88番地

近江町いちば館3・4階
10 10:00～17:00 10:00～17:00 10:00～17:00

・水曜日休館

・水曜が祝日の場合は開館、その直後の平日

は休館

○

12 金沢市 金沢プール 金沢市磯部町ハ55番地 16 9:00～21:00 9:00～21:00 9:00～21:00 ・一般開放がない日を除く ○

13 金沢市 鳴和台市民体育会館 金沢市鳴和台285番地 23 9:00～21:00 9:00～21:00 9:00～21:00 ○

14 金沢市
石川県庁行政庁舎（19

階展望ロビー）
金沢市鞍月1丁目1番地 64 10:00～20:00 10:00～20:00 10:00～20:00 ○

石川県立図書館

（閲覧エリア）
9:00～19:00 9:00～18:00 9:00～18:00

石川県立図書館

（文化交流エリア）
9:00～21:00 9:00～18:00 9:00～18:00

16 金沢市
長土塀青少年交流セン

ター
金沢市長町3丁目3番3号 12 9:00～21:00 9:00～21:00 9:00～21:00

・月曜日休館

・月曜が祝日の場合は開館、翌平日休館
○

17 金沢市 西部市民憩いの家 金沢市東力町ハ256番地 8 9:00～21:00 9:00～21:00 9:00～19:00 ・水曜日休館 ○

○

備考

15 金沢市 金沢市小立野2丁目43番1号 500
・月曜日休館

・月曜が祝日の場合は開館、翌平日休館

No 市町名 施設名称 所在地
受入可能

人数

開放日時
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18 金沢市 松寿荘 金沢市金石北3丁目3番地33 5 9:00～17:00 9:00～17:00 9:00～17:00
・第1・3・5日曜日、第2・4日曜日の翌日、祝

日（敬老の日を除く）は休館
○

19 金沢市 鶴寿園 金沢市額谷町ヌ1 5 9:00～17:00 9:00～17:00 9:00～17:00
・第1・3日曜日の翌日、第2・４・5日曜日、

祝日（敬老の日を除く）は休館
○

20 金沢市 金沢未来のまち創造館 金沢市野町3丁目11-1 6 9:00～21:00 9:00～21:00 9:00～21:00 ○

21 金沢市 ものづくり会館 金沢市粟崎町4丁目80番地1 6 9:00～21:00 9:00～21:00 9:00～21:00 ○

22 金沢市 農業センター 金沢市下安原町東1471番地 4 8:30～17:00 ○

23 金沢市 中央公民館彦三館 金沢市彦三町1丁目15番5号 20 9:00～21:00 9:00～21:00 9:00～17:00
・祝日は休館

・駐車場使用不可
○

24 金沢市 教育プラザ富樫 金沢市富樫3丁目10番1号 15 9:00～21:00 9:00～21:00 9:00～21:00 ・１号館１階スペース ○

25 金沢市 戸室リサイクルプラザ 金沢市戸室新保ハ604 12 9:00～17:00 9:00～17:00 9:00～17:00

・月曜日休館

・月曜日が祝日の場合は開館、その直後の平

日は休館

○

26 金沢市 金沢勤労者プラザ 金沢市北安江3-2-20 10 9:00～21:00 9:00～21:00 9:00～21:00 ・第1火曜日、お盆（8月14日～16日）は休館 ○

27 金沢市 千寿閣 金沢市東長江町辺2番1 15 9:00～17:00 9:00～17:00 9:00～17:00
・水曜日休館

・１階ロビーでは飲食不可
○

28 金沢市 金沢中央観光案内所
金沢市南町4-1

金沢ニューグランドビル1階
6 10:00～21:00 10:00～21:00 10:00～21:00 ○

29 金沢市
金沢港クルーズターミ

ナル
金沢市無量寺町リ-65 15 9:00～21:00 9:00～21:00 9:00～21:00 ○

30 金沢市
いしかわ子ども交流セ

ンター
金沢市法島町11-8 12 9:00～17:00 9:00～17:00 9:00～17:00

・月曜日休館

・月曜日が祝日の場合は開館、翌日休館

・館内飲食不可。水分補給程度のみ可。

○

31 金沢市
金沢城公園内

鶴の丸休憩館
金沢市丸の内1番1号 30 7:00～18:00 7:00～18:00 7:00～18:00 ○

32 金沢市
金沢城公園内

休憩所「玉泉庵」
金沢市丸の内1番1号 10 7:00～18:00 7:00～18:00 7:00～18:00 ○

33 金沢市
金沢城公園内

石川門入口休憩所
金沢市丸の内1番1号 12 7:00～18:00 7:00～18:00 7:00～18:00 ○

34 金沢市 いしかわエコハウス 金沢市鞍月2丁目1番地 5 9:00～17:00 9:00～17:00 9:00～17:00
・月曜日、祝日休館（休館日を除く）

・見学者優先
○
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35 金沢市
金沢福祉用具情報プラ

ザ
金沢市本町1丁目10番1号 10 10:00～19:00 10:00～19:00 10:00～19:00

・火曜日休館

・火曜日が祝日の場合は開館、翌日休館
○

36 金沢市 にし茶屋観光駐車場 金沢市野町2丁目25番1号 5 7:30～22:00 7:30～22:00 7:30～22:00 ○

37 金沢市 金沢21世紀美術館 金沢市広坂1-2-1 30 9:00～22:00 9:00～22:00 9:00～22:00
・館内飲食不可

・水分補給程度は交流ゾーンのみ可
○

38 金沢市 金沢ふるさと偉人館 金沢市下本多町6-18-4 12 9:30～17:00 9:30～17:00 9:30～17:00

・月曜日休館

・月曜日が休日の場合は開館、その直後の平

日に休館

・水分補給程度のみ可

○

39 金沢市 石川県立歴史博物館 金沢市出羽町3-1 25 9:00～17:00 9:00～17:00 9:00～17:00
・ほっとサロン

・休館日を除く
○

40 金沢市 石川県立美術館 金沢市出羽町2-1 25 9:30～18:00 9:30～18:00 9:30～18:00

・中２階玄関ロビー及び１階ロビーが対象

・１階ロビーは飲食禁止、展示替え期間中（6

月2日～5日、22日～26日、8月4日～7日、9月

14日～18日）は使用不可

○

41 金沢市
石川県政記念しいのき

迎賓館
金沢市広坂2丁目1番1号 20 9:00～22:00 9:00～22:00 9:00～22:00

・館内飲食不可

・水分補給程度のみ可
○

42 金沢市 石川県幸町庁舎 金沢市幸町12番1号 6 9:00～17:00 ○

43 金沢市
ウエルシア金沢額新保

店
金沢市額新保3-188 4 10:00～18:00 10:00～18:00 10:00～18:00 ・ウエルカフェ ○

ウエルシア金沢新保本

店
12 10:00～18:00 10:00～18:00 10:00～18:00 ・ウエルカフェ

ウエルシア薬局金沢新

保本店
2

10:00～13:00

14:00～17:00
・調剤待合

ウエルシア金沢直江店 12 10:00～18:00 10:00～18:00 10:00～18:00 ・ウエルカフェ

ウエルシア薬局金沢直

江店
2 10:00～18:00 ・調剤待合

44 金沢市 金沢市新保本3-152-1 ○

45 金沢市 金沢市直江南1-44 ○
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ウエルシア金沢木曳野

店
12 10:00～18:00 10:00～18:00 10:00～18:00 ・ウエルカフェ

ウエルシア薬局金沢木

曳野店
2 10:00～18:00 ・調剤待合

47 金沢市
ウエルシア薬局金沢三

池店
金沢市三池栄町312 2 10:00～18:00 ・調剤待合 ○

48 金沢市
ウエルシア薬局金沢四

十万店
金沢市四十万4-228 2

10:00～14:00

15:00～17:00
・調剤待合 ○

49 金沢市
ウエルシア薬局金沢出

雲町店
金沢市出雲町イ222 2 10:00～18:00 ・調剤待合 ○

50 金沢市
ウエルシア薬局金沢大

桑店
金沢市大桑2-47 2 10:00～18:00 ・調剤待合 ○

51 金沢市
ウエルシア薬局金沢末

町店
金沢市末町16-12-1 2

10:00～14:00

15:00～17:00
・調剤待合 ○

52 金沢市
ウエルシア薬局金沢有

松店
金沢市有松4-13-13 2

10:00～14:00

15:00～17:00
・調剤待合 ○

53 金沢市 イオンもりの里店 金沢市もりの里1-70 30 9:00～22:00 9:00～22:00 9:00～22:00 ・１階ふれあい広場 ○

54 金沢市 イオンタウン金沢示野 金沢市戸板西1-55 36 10:00～21:00 10:00～21:00 10:00～21:00
・マックスバリュ棟共用部通路

　３人掛けベンチ12台
○

55 金沢市
明治安田ヴィレッジ金

沢

金沢市南町4-47

明治安田金沢ビル1階
20 10:30～17:00 10:30～17:00 10:30～17:00

・イベント開催日を除く

・多目的スペース

・食事不可、駐車場なし

○

56 金沢市 あるかふぇ 金沢市増泉1-20-20 10 8:30～17:00

・コミュニティースペース

・11:30～13:30は食事可能

・休館日の詳細は

　instagram(あるかふぇ)を確認

○

57 金沢市 金沢フォーラス 金沢市堀川新町3-1 50 10:00～20:00 10:00～20:00 10:00～20:00 ・各フロアのイス設置スペース ○

58 金沢市

クラソ・プレイス香林

坊 076-Museum Shop

& Café KAMU

kanazawa

金沢市香林坊2-1-1 20 10:00～20:00 10:00～20:00 10:00～20:00 ・Museum Shop & Café オープンスペース ○

46 金沢市 金沢市木曳野4-223 ○
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59 金沢市
オレンジハートランド

リー間明町店
金沢市間明町1-240 4 8:45～17:45 ・ランドリー店内 ○

60 金沢市 Ristorante SUGIYAMA
金沢市野町1-２-43

安藤芳園堂ビル２F
6

10:30～14:00
10:30～14:00 10:30～14:00

・客席フロアの一部

・月曜日休業日

・店の休業日を除く

○

61 金沢市 香林坊アトリオ 金沢市香林坊1-1-1 16 10:00～19:00 10:00～19:00 10:00～19:00

・１階アトリオステージ前

・休館日を除く

・館の営業時間に準ずる

○

62 金沢市
城北クリニック　お

たっしゃハウス
金沢市京町20-50 5

【火、水、金】

10:00～15:00

・おたっしゃサロンスペース

・有料サービスを除く
○

63 金沢市 新金沢郵便局 金沢市新保本４-６５-２ 2 10:00～16:00 ・郵便局の営業時間内とする ○

64 金沢市 金沢中央郵便局 金沢市三社町１－１ 5 10:00～16:00 ・郵便局の営業時間内とする ○

65 金沢市 金沢南郵便局 金沢市泉野町６－１７－１ 2 10:00～16:00 ・郵便局の営業時間内とする ○

66 金沢市 粟崎郵便局 金沢市粟崎町２－３８３－２ 2 10:00～16:00 ・郵便局の営業時間内とする ○

67 金沢市 金沢額郵便局 金沢市大額２－１６６ 2 10:00～16:00 ・郵便局の営業時間内とする ○

68 金沢市 金沢三馬郵便局 金沢市三馬２－２４８ 2 10:00～16:00 ・郵便局の営業時間内とする ○

69 金沢市 金沢四十万郵便局 金沢市四十万３－１６６－２ 2 10:00～16:00 ・郵便局の営業時間内とする ○

70 金沢市 金沢額新保郵便局 金沢市額新保１－４３０ 2 10:00～16:00 ・郵便局の営業時間内とする ○

71 金沢市 金沢三十苅郵便局 金沢市三十苅町丁１２９－１ 2 10:00～16:00 ・郵便局の営業時間内とする ○

72 金沢市 金沢白菊郵便局 金沢市白菊町５－９ 2 10:00～16:00 ・郵便局の営業時間内とする ○

73 金沢市 金沢中村町郵便局 金沢市御影町２－２ 2 10:00～16:00 ・郵便局の営業時間内とする ○

74 金沢市 金沢西泉郵便局 金沢市西泉２－７９ 2 10:00～16:00 ・郵便局の営業時間内とする ○

75 金沢市 金沢高畠町郵便局 金沢市高畠１－４１ 2 10:00～16:00 ・郵便局の営業時間内とする ○

76 金沢市 金沢上荒屋郵便局 金沢市上荒屋２－２６－１ 2 10:00～16:00 ・郵便局の営業時間内とする ○

77 金沢市 金沢新神田郵便局 金沢市新神田５－４６ 2 10:00～16:00 ・郵便局の営業時間内とする ○

78 金沢市 金沢八日市郵便局 金沢市八日市出町９０５ 2 10:00～16:00 ・郵便局の営業時間内とする ○

79 金沢市 金沢増泉郵便局 金沢市増泉３－１２－２７ 2 10:00～16:00 ・郵便局の営業時間内とする ○

80 金沢市 西金沢郵便局 金沢市西金沢５－２２７ 2 10:00～16:00 ・郵便局の営業時間内とする ○

81 金沢市 金沢新保本郵便局 金沢市新保本５－１０２ 2 10:00～16:00 ・郵便局の営業時間内とする ○

82 金沢市 金沢寺町郵便局 金沢市寺町１－１３－４ 2 10:00～16:00 ・郵便局の営業時間内とする ○

83 金沢市 金沢芦中郵便局 金沢市弥生１－３１－３２ 3 10:00～16:00 ・郵便局の営業時間内とする ○

84 金沢市 弥生郵便局 金沢市弥生１－１８－１０ 2 10:00～16:00 ・郵便局の営業時間内とする ○
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85 金沢市 金沢平和町郵便局 金沢市平和町２丁目１３－１８ 2 10:00～16:00 ・郵便局の営業時間内とする ○

86 金沢市 金沢円光寺町郵便局 金沢市円光寺３－１１－４０ 2 10:00～16:00 ・郵便局の営業時間内とする ○

87 金沢市 金沢有松郵便局 金沢市有松３-６-２０ 2 10:00～16:00 ・郵便局の営業時間内とする ○

88 金沢市 金沢泉野町郵便局 金沢市泉野町６－１－３ 2 10:00～16:00 ・郵便局の営業時間内とする ○

89 金沢市 金沢野町郵便局 金沢市野町１－３－７１ 2 10:00～16:00 ・郵便局の営業時間内とする ○

90 金沢市 金沢久安郵便局 金沢市久安３－１４ 2 10:00～16:00 ・郵便局の営業時間内とする ○

91 金沢市 金沢泉丘郵便局 金沢市泉野出町４－１４－１６ 2 10:00～16:00 ・郵便局の営業時間内とする ○

92 金沢市 金沢香林坊郵便局 金沢市片町２－１－３ 2 10:00～16:00 ・郵便局の営業時間内とする ○

93 金沢市 金沢石引郵便局 金沢市石引１－１－６６ 2 10:00～16:00 ・郵便局の営業時間内とする ○

94 金沢市 兼六園郵便局 金沢市本多町３－１－２７ 2 10:00～16:00 ・郵便局の営業時間内とする ○

95 金沢市 金沢扇町郵便局 金沢市扇町１５－７ 2 10:00～16:00 ・郵便局の営業時間内とする ○

96 金沢市 犀川郵便局 金沢市末町９－３４－３ 2 10:00～16:00 ・郵便局の営業時間内とする ○

97 金沢市 金沢新竪町郵便局 金沢市池田町一番丁１５－１ 2 10:00～16:00 ・郵便局の営業時間内とする ○

98 金沢市 金沢菊川郵便局 金沢市菊川１－１８－２１ 2 10:00～16:00 ・郵便局の営業時間内とする ○

99 金沢市 金沢小立野郵便局 金沢市小立野３－１１－１３ 2 10:00～16:00 ・郵便局の営業時間内とする ○

100 金沢市 金沢大学病院内郵便局 金沢市宝町１３－１ 2 10:00～16:00 ・郵便局の営業時間内とする ○

101 金沢市 金沢笠舞郵便局 金沢市笠舞２－１－２６ 2 10:00～16:00 ・郵便局の営業時間内とする ○

102 金沢市 東小立野郵便局 金沢市小立野１－６－１ 2 10:00～16:00 ・郵便局の営業時間内とする ○

103 金沢市 金沢涌波郵便局 金沢市涌波１－１－２ 2 10:00～16:00 ・郵便局の営業時間内とする ○

104 金沢市 金沢尾張町郵便局 金沢市尾張町２－１３－１ 2 10:00～16:00 ・郵便局の営業時間内とする ○

105 金沢市 金沢高岡町郵便局 石川県金沢市南町５－２０ 2 10:00～16:00 ・郵便局の営業時間内とする ○

106 金沢市 金沢玉川町郵便局 金沢市玉川町１５－１９ 2 10:00～16:00 ・郵便局の営業時間内とする ○

107 金沢市 金沢笠市郵便局 金沢市笠市町２－３４ 2 10:00～16:00 ・郵便局の営業時間内とする ○

108 金沢市 金沢宝船路郵便局 金沢市中央通町１９－３１ 2 10:00～16:00 ・郵便局の営業時間内とする ○

109 金沢市 金沢駅前郵便局 金沢市此花町５－６ 2 10:00～16:00 ・郵便局の営業時間内とする ○

110 金沢市 金沢彦三郵便局 金沢市安江町１－３１ 2 10:00～16:00 ・郵便局の営業時間内とする ○

111 金沢市 金沢小橋郵便局 金沢市彦三町１－１１－６ 2 10:00～16:00 ・郵便局の営業時間内とする ○

112 金沢市 金沢近江町郵便局 金沢市尾張町１－２－２４ 2 10:00～16:00 ・郵便局の営業時間内とする ○

113 金沢市 金沢諸江郵便局 金沢市諸江町上丁２３３－１ 2 10:00～16:00 ・郵便局の営業時間内とする ○

114 金沢市 金沢天神橋郵便局 金沢市材木町２８－２７ 2 10:00～16:00 ・郵便局の営業時間内とする ○

115 金沢市 金沢桜町郵便局 金沢市暁町７－１２ 2 10:00～16:00 ・郵便局の営業時間内とする ○

116 金沢市 金沢駅内郵便局 金沢市木ノ新保町１－１ 2 10:00～16:00 ・郵便局の営業時間内とする ○
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117 金沢市 金石郵便局 金沢市寺中町１７－４４ 2 10:00～16:00 ・郵便局の営業時間内とする ○

118 金沢市 金沢大野郵便局 金沢市大野町４丁目ワ２３－８ 2 10:00～16:00 ・郵便局の営業時間内とする ○

119 金沢市 金沢緑郵便局 金沢市みどり２－２７ 2 10:00～16:00 ・郵便局の営業時間内とする ○

120 金沢市 金沢木越郵便局 金沢市木越１－１５１ 2 10:00～16:00 ・郵便局の営業時間内とする ○

121 金沢市 金沢中橋郵便局 金沢市長田町３－１０ 2 10:00～16:00 ・郵便局の営業時間内とする ○

122 金沢市 金沢松村町郵便局 金沢市松村５－８６ 2 10:00～16:00 ・郵便局の営業時間内とする ○

123 金沢市 金沢問屋町郵便局 金沢市問屋町２－６８－３ 2 10:00～16:00 ・郵便局の営業時間内とする ○

124 金沢市 金沢西念郵便局 金沢市西念４－４－１１ 2 10:00～16:00 ・郵便局の営業時間内とする ○

125 金沢市 金沢金石西郵便局 金沢市金石通町３－２－１５ 2 10:00～16:00 ・郵便局の営業時間内とする ○

126 金沢市 金沢桜田郵便局 金沢市桜田町２－１１５ 2 10:00～16:00 ・郵便局の営業時間内とする ○

127 金沢市 石川県庁内郵便局 金沢市鞍月１－１ 2 10:00～16:00 ・郵便局の営業時間内とする ○

128 金沢市 森本郵便局 金沢市弥勒町カ１１８－２ 2 10:00～16:00 ・郵便局の営業時間内とする ○

129 金沢市 金沢森山郵便局 金沢市森山１－２－１３ 2 10:00～16:00 ・郵便局の営業時間内とする ○

130 金沢市 二俣郵便局 金沢市二俣町い１２－３ 2 10:00～16:00 ・郵便局の営業時間内とする ○

131 金沢市 浅川郵便局 金沢市田上の里１－９７ 3 10:00～16:00 ・郵便局の営業時間内とする ○

132 金沢市 湯涌郵便局 金沢市湯涌町イ２１－４ 2 10:00～16:00 ・郵便局の営業時間内とする ○

133 金沢市 金沢鳴和町郵便局 金沢市鳴和１－１６－３１ 2 10:00～16:00 ・郵便局の営業時間内とする ○

134 金沢市 三谷郵便局 金沢市宮野町リ２－３ 2 10:00～16:00 ・郵便局の営業時間内とする ○

135 金沢市 森本二日市郵便局 金沢市二日市町ヌ１３７－１３ 2 10:00～16:00 ・郵便局の営業時間内とする ○

136 金沢市 金沢東大通郵便局 金沢市神宮寺１－１４－１２ 2 10:00～16:00 ・郵便局の営業時間内とする ○

137 金沢市 金沢法光寺郵便局 金沢市法光寺町１３７ 2 10:00～16:00 ・郵便局の営業時間内とする ○

138 金沢市 金沢大学内郵便局
金沢市角間町（金沢大学会館１

階）
2 10:00～16:00 ・郵便局の営業時間内とする ○

139 金沢市 竪田みらい薬局 金沢市堅田町丙19-7 2 9:00～18:00 9:00～12:00 待合室 ○

140 金沢市 松村みらい薬局 金沢市松村4-307 2 9:00～18:00 9:00～12:00 １階待合室 ○

141 金沢市 泉が丘みらい薬局 金沢市泉が丘2-14-29 2 9:00～18:00 9:00～12:00 １階待合室 ○

142 金沢市 てまり西泉薬局 金沢市西泉1-149-1 4

【月、水、金

 9:00～18:00

【火、木】

9:00～17:00

9:00～13:00 待合室 ○

143 金沢市 てまり涌波薬局 金沢市涌波1-8-33 5 9:00～18:00 9:00～13:00 待合室 ○

144 金沢市 てまり薬局玉鉾店 金沢市玉鉾4-28 4 9:00～18:00 9:00～16:00 待合室 ○
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145 金沢市 てまり古府薬局 金沢市古府2-50 5 9:00～18:00 9:00～13:00 待合室 ○

146 金沢市 てまり薬局武蔵店 金沢市安江町14-1-102 2 9:00～18:00 9:00～18:00 待合室 ○

147 金沢市 てまり鳴和薬局 金沢市鳴和1-16-33 2

【月、火、木、金】

9:00～18:00

【水】

9:00～17:00

9:00～13:00 待合室 ○

148 金沢市 かねだ薬局 金沢市三馬3-238 4 9:00～18:00 9:00～17:00 調剤待合 ○

149 金沢市 プラス薬局 金沢市木越町チ80-6 5 9:00～19:00 9:00～19:00 ・待合室 ○

150 金沢市 八日市おかだ薬局
金沢市八日市4-368

K6コーポ103
5 9:00～18:00 9:00～15:00 ・待合スペース　左3名、右2名 ○

151 金沢市
一般社団法人金沢市薬

剤師会　紫錦台薬局
金沢市石引4-1-13 2 8:30～17:30 9:00～13:00 ・待合室 ○

152 金沢市 クオール薬局磯部町店 金沢市磯部町二6-1 12 9:00～18:00 9:00～14:00
・１階待合室

・第2土曜日のみ9:00～12:00
○

153 七尾市 七尾市役所本庁 七尾市袖ケ江町イ部25番地 50 8:30～17:15 ○

154 七尾市 七尾郵便局 七尾市生駒町1-1 10 9:00～16:00 ○

155 七尾市 七尾松本郵便局 七尾市松本町72-1 4 9:00～16:00 ○

156 七尾市 七尾矢田新郵便局 七尾市矢田新町イ29-1 3 9:00～16:00 ○

157 七尾市 七尾府中郵便局 七尾市本府中町レ部12-3 3 9:00～16:00 ○

158 七尾市 七尾矢田郵便局 七尾市矢田町2号144 3 9:00～16:00 ○

159 七尾市 石崎郵便局 七尾市石崎町レ39-10 3 9:00～16:00 ○

160 七尾市 和倉温泉郵便局 七尾市和倉町ワ18-2 3 9:00～16:00 ○

161 七尾市 徳田郵便局 七尾市飯川町12部13甲 3 9:00～16:00 ○
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162 七尾市 七尾満仁郵便局 七尾市満仁町ヨ部27甲1 3 9:00～16:00 ○

163 七尾市 七尾大田郵便局 七尾市大田町109-16-1 3 9:00～16:00 ○

164 七尾市 崎山郵便局 七尾市鵜浦町51-64-2 3 9:00～16:00 ○

165 七尾市 佐々波郵便局 七尾市佐々波町ト部10 2 9:00～16:00 ○

166 七尾市 南大吞郵便局 七尾市花園町ワ部2-1 5 9:00～16:00 ○

167 七尾市 田鶴浜郵便局 七尾市田鶴浜町ト170 5 9:00～16:00 ○

168 七尾市 中島郵便局 七尾市中島町中島甲103-1 10 9:00～16:00 ○

169 七尾市 笠師保郵便局 七尾市中島町塩津ム部109-3 2 9:00～16:00 ○

170 七尾市 豊川郵便局 七尾市中島町河崎ハ部41 2 9:00～16:00 ○

171 七尾市 釶打郵便局 七尾市中島町藤瀬ほ40-3 2 9:00～16:00 ○

172 七尾市 能登島郵便局 七尾市能登島向田町に2 5 9:00～16:00 ○

173 七尾市 西島郵便局 七尾市能登島半浦町17-19-7 2 9:00～16:00 ○

174 七尾市 鰀目郵便局 七尾市能登島鰀目町55-39-5 2 9:00～16:00 ○

ウエルシア七尾和倉店 七尾市石崎町ヨ1-5 10 10:00～18:00 10:00～18:00 10:00～18:00

ウエルシア薬局七尾和

倉店
七尾市石崎町ヨ1-5 2 10:00～18:00

176 小松市
「安宅の関」こまつ勧

進帳の里
小松市安宅町タ140-4 10 9:00～17:00 9:00～17:00 9:00～17:00 ・水曜日及び祝日の翌日は休館 ○

175 七尾市 ○
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177 小松市 加賀国府ものがたり館 小松市国府台三丁目64番地 5 9:30～16:30 9:30～16:30 9:30～16:30
・水曜日及び祝日の翌日は休館

（いずれも休祝日を除く）
○

178 小松市 航空プラザ 小松市安宅新町丙92番地 9 9:00～17:00 9:00～17:00 9:00～17:00 ○

179 小松市 小松市役所 小松市小馬出町91番地 20 9:00～17:00 ○

180 小松市 Komatsu 九 小松市土居原町13番地18 20 9:00～18:00 9:00～18:00 9:00～18:00 ○

181 小松市
こまつ820ステーショ

ン
小松市土居原町466番地2 36 8:00～20:00 8:00～20:00 8:00～20:00 ○

182 小松市 国府公民館 小松市河田町ヌ32 10 9:00～17:00 9:00～17:00 ・月曜日は休館 ○

183 小松市
サイエンスヒルズこま

つ
こまつの杜２番地 30 10:00～17:00 10:00～17:00

・月曜日は休館

・月曜が祝日の場合は翌日が休館
○

184 小松市 市民センター 小松市大島町丙42番地3 20 9:00～17:00 9:00～17:00 9:00～17:00
・月曜日は休館

・月曜が祝日の場合は翌日が休館
○

185 小松市 西部児童センター 小松市下牧町ニ84番地 5 10:00～18:00 10:00～18:00 ・18歳未満とその保護者に限る ○

186 小松市 せせらぎの郷 小松市瀬領町丁1-1 10 10:00～20:30 10:00～20:30 10:00～20:30
・月曜日は休館

・月曜が祝日の場合は翌日が休館
○

187 小松市 空とこども絵本館 小松市小馬出町10-3 20 9:00～17:00 9:00～17:00 9:00～17:00
・月曜日は休館

・祝日の翌日及び毎月第2・4木曜日は休館
○

188 小松市
第一地区コミュニティ

センター
小松市白江町ツ108-1 20 9:00～22:00 9:00～22:00 9:00～22:00 ・8/14～8/16は休館 ○

189 小松市 團十郎芸術劇場うらら 小松市土居原町710番地 25 9:00～18:00 9:00～18:00 9:00～18:00
・水曜日は休館

・水曜日が祝日の場合は翌日が休館
○

190 小松市 稚松公民館 小松市大川町三丁目102-5 10 9:00～17:00 9:00～17:00 ○

191 小松市 東部児童センター 小松市西軽海町4丁目99番地 10 10:00～18:00 10:00～18:00 ○

192 小松市 図書館 小松市丸の内公園町19番地 20 10:00～19:00 9:00～17:00 9:00～17:00 ・月曜日が祝日の場合は翌日が休館 ○



石川県内指定暑熱避難施設（クーリングシェルター）一覧 令和8年7月1日時点

熱中症特別警戒情

報発表時以外の利

用の可否

平日（月～金） 土曜日 日曜・祝日
○：可能

×：不可能

備考No 市町名 施設名称 所在地
受入可能

人数

開放日時

193 小松市 中ノ峠物産販売所 小松市中ノ峠町ヌ103乙 5 9:00～16:00 9:00～16:00 9:00～16:00

・水曜日は休館

・水曜日が祝日の場合は翌日が休館

・8/15は休館

○

194 小松市 南部図書館
小松市島町ヌ４３番地（南部中

学校敷地内）
5 10:00～19:00 9:00～17:00 9:00～17:00

・月曜日は休館

・月曜日が祝日の場合は翌日が休館
○

195 小松市 南支所 小松市蓑輪町ハ84番地2 5 9:00～17:00 ○

196 小松市 宮本三郎美術館 小松市小馬出町5番地 5 9:00～17:00 9:00～17:00 9:00～17:00
・月曜日は休館

・月曜が祝日の場合は翌日が休館
○

197 小松市 宮本三郎ふるさと館 小松市松崎町16番地1 5 9:00～17:00 9:00～17:00 9:00～17:00
・月曜日は休館

・月曜が祝日の場合は翌日が休館
○

198 小松市 芦城センター 小松市相生町11 10 9:00～17:00 9:00～17:00 9:00～17:00
・月曜日は休館

・8/14～16は休館
○

199 小松市 アルビス小松幸町店 小松市幸町３丁目119 5 9:00～21:45 9:00～21:45 9:00～21:45 ○

200 小松市 アルビス小松城南店 小松市下牧町己507 5 9:00～21:00 9:00～21:00 9:00～21:00 ○

201 小松市 アル・プラザ小松 小松市園町ハ23番地1 80 10:00～20:00 10:00～20:00 10:00～20:00 ・定休日は休館 ○

202 小松市 イオン小松店 小松市平面町ア69 100 9:00～22:00 9:00～22:00 9:00～22:00 ○

203 小松市 イオンモール新小松 小松市清六町315番地 約800 10:00～21:00 10:00～21:00 10:00～21:00 ・利用者の方を優先 ○

204 小松市
ウエルシア薬局小松吉

竹店
小松市吉竹町よ41-1 4

9:00～13:00

14:00～19:00
9:00～13:00 ○

205 小松市 Ａコープ粟津店 小松市島町ル100-1 15 10:00～19:00 10:00～19:00 10:00～19:00 ○

206 小松市 Ａコープ国府店 小松市河田町ヌ48-1 10 10:00～19:00 10:00～19:00 10:00～19:00 ・定休日は休館 ○

207 小松市 Ａコープ今江店 小松市今江町1-305 10 10:00～19:00 10:00～19:00 10:00～19:00 ○



石川県内指定暑熱避難施設（クーリングシェルター）一覧 令和8年7月1日時点

熱中症特別警戒情

報発表時以外の利

用の可否

平日（月～金） 土曜日 日曜・祝日
○：可能

×：不可能

備考No 市町名 施設名称 所在地
受入可能

人数

開放日時

208 小松市 大阪屋ショップ小松店 小松市日の出町4丁目71-1 10 10:00～21:00 9:00～21:00 9:00～21:00 ○

209 小松市
キャラバンサライ小松

店
小松市幸町３丁目120-1 7 10:00～20:00 10:00～20:00 10:00～19:00 ・火曜日は定休日 ○

210 小松市
小松空港ターミナルビ

ル
小松市浮柳町ヨ50番地 20

1階:6:25～22:15

2階:6:25～20:00

1階:6:25～

22:15

2階:6:25～

20:00

1階:6:25～

22:15

2階:6:25～

20:00

1階、2階共遅延の場合は、延長あり（欠航の

場合、短縮あり）
○

211 小松市
こまつの杜　わくわく

コマツ館
小松市こまつの杜1 260

9:00～16:30

(16:00最終入館)

9:00～16:30

(16:00最終入

館)

・月曜日は休館

・毎月第5土曜日は休館

・その他の休館日は公式HPでお知らせ

○

212 小松市 自生園為楽庵 小松市粟津町カ8-5 12 8:30～17:00 8:30～17:00 8:30～17:00 ○

213 小松市 自生園好楽庵 小松市島町ヌ1-1 3 8:30～17:00 8:30～17:00 8:30～17:00 ○

214 小松市 d+ヨシダ 小松市梯町イ47-1 5 10:30～18:00 10:30～18:00 10:30～18:00 ・木曜日は休館 ○

215 小松市 中出精肉店 小松市龍助町1 5 9:00～18:00 9:00～18:00 9:00～18:00 ・月曜日は休館 ○

216 小松市 ハートアート工房神田 小松市八日市町20 5 10:00～15:00 10:00～15:00 10:00～15:00
・水曜日は休館

・毎月第2・3火曜日は休館
○

217 小松市 エディオン小松本店 小松市打越町イ27 10 10:00～20:00 10:00～20:00 10:00～20:00 ○

218 小松市 マルエー土居原店 小松市土居原町510-2 5 9:30～22:00 9:30～22:00 9:30～22:00 ○

219 小松市 マルエー符津店 小松市符津町タ36-2 8 9:30～22:00 9:30～22:00 9:30～22:00 ○

220 小松市 マルエー若杉店 小松市若杉町2-97 5 9:00～21:00 9:00～21:00 9:00～21:00 ○

221 小松市
小規模多機能ホームや

たの
小松市矢田野町イ31番地1 10 8:30～17:00 8:30～17:00 8:30～17:00 ○



石川県内指定暑熱避難施設（クーリングシェルター）一覧 令和8年7月1日時点

熱中症特別警戒情

報発表時以外の利

用の可否

平日（月～金） 土曜日 日曜・祝日
○：可能

×：不可能

備考No 市町名 施設名称 所在地
受入可能

人数

開放日時

222 小松市
いしかわ子ども交流セ

ンター小松館
小松市符津町念佛3-1 80 9:00～17:00 9:00～17:00 9:00～17:00

・月曜日は休館（祝日は開館）

・第３日曜日は休館

・祝日の翌日は休館

○

223 小松市 錦窯展示館 小松市大文字町95-1 20 9:00～17:00 9:00～17:00 9:00～17:00

・水曜日は休館

・水曜日が祝日の場合は翌日が休館

・展示替休館（6/29～7/3、8/24～9/4）

○

224 輪島市 輪島市役所 輪島市二ツ屋町2-29 10 8:30～17:15

・１階ラウンジをご利用ください。（催事等

で使用される場合は使用できない場合があり

ます。）

・土日祝は休館

○

225 輪島市 輪島市門前総合支所 輪島市門前町走出6-69 10 8:30～17:15

・１階ラウンジをご利用ください。（催事等

で使用される場合は使用できない場合があり

ます。）

・土日祝は休館

○

226 輪島市
輪島市ふれあい健康セ

ンター
輪島市河井町2-287-1 5 8:30～17:15

・１階ラウンジをご利用ください。（催事等

で使用される場合は使用できない場合があり

ます。）

・土日祝は休館

○

227 輪島市 輪島郵便局 輪島市河井町15-13-10 5 9:00～17:00

・１階窓口前待合をご利用ください。（催事

等で使用される場合は使用できない場合があ

ります。）

・土日祝は閉鎖

○

228 輪島市 門前郵便局 輪島市門前町清水3-32-3 5 9:00～17:00

・１階窓口前待合をご利用ください。（催事

等で使用される場合は使用できない場合があ

ります。）

・土日祝は閉鎖

○



石川県内指定暑熱避難施設（クーリングシェルター）一覧 令和8年7月1日時点

熱中症特別警戒情

報発表時以外の利

用の可否

平日（月～金） 土曜日 日曜・祝日
○：可能

×：不可能

備考No 市町名 施設名称 所在地
受入可能

人数

開放日時

229 輪島市 剱地郵便局 輪島市門前町剱地レｰ130 2 9:00～17:00

・１階窓口前待合をご利用ください。（催事

等で使用される場合は使用できない場合があ

ります。）

・土日祝は閉鎖

○

230 輪島市 町野郵便局 輪島市町野町広江4-78-3 5 9:00～17:00

・１階窓口前待合をご利用ください。（催事

等で使用される場合は使用できない場合があ

ります。）

・土日祝は閉鎖

○

231 輪島市 南志見郵便局 輪島市里町1-39 2 9:00～17:00

・１階窓口前待合をご利用ください。（催事

等で使用される場合は使用できない場合があ

ります。）

・土日祝は閉鎖

○

232 輪島市 河原田郵便局 輪島市杉平町蝦夷穴55-7 3 9:00～17:00

・１階窓口前待合をご利用ください。（催事

等で使用される場合は使用できない場合があ

ります。）

・土日祝は閉鎖

○

233 輪島市 輪島昭南郵便局 輪島市釜谷町1-25-5 2 9:00～17:00

・１階窓口前待合をご利用ください。（催事

等で使用される場合は使用できない場合があ

ります。）

・土日祝は閉鎖

○

234 輪島市 輪島鳳至郵便局 輪島市鳳至町上町107-4 3 9:00～17:00

・１階窓口前待合をご利用ください。（催事

等で使用される場合は使用できない場合があ

ります。）

・土日祝は閉鎖

○

235 輪島市 門前道下郵便局 輪島市門前町道下24-27 2 9:00～17:00

・１階窓口前待合をご利用ください。（催事

等で使用される場合は使用できない場合があ

ります。）

・木土日祝は閉鎖

○

236 輪島市 七浦郵便局 輪島市門前町皆月ソ18-2 2 9:00～17:00

・１階窓口前待合をご利用ください。（催事

等で使用される場合は使用できない場合があ

ります。）

・月火水金土日祝は閉鎖

○



石川県内指定暑熱避難施設（クーリングシェルター）一覧 令和8年7月1日時点

熱中症特別警戒情

報発表時以外の利

用の可否

平日（月～金） 土曜日 日曜・祝日
○：可能

×：不可能

備考No 市町名 施設名称 所在地
受入可能

人数

開放日時

237 輪島市

輪島市立輪島公民館

（仮設：輪島市シル

バー人材センター内）

輪島市河井町15-13-17 1 9:00～17:00

月曜日～金曜日

※土日はお休み、ほかに休館日を設ける場合

があります

○

238 輪島市 輪島市立大屋公民館 輪島市小伊勢町丸垣内22 3 9:00～17:00

月曜日～金曜日

※土日はお休み、ほかに休館日を設ける場合

があります

○

239 輪島市 輪島市立河原田公民館 輪島市西脇町60-1 3 9:00～17:00

月曜日～金曜日

※土日はお休み、ほかに休館日を設ける場合

があります

○

240 輪島市 輪島市立鵠巣公民館 輪島市深見町65-33 3 9:00～17:00

月曜日～金曜日

※土日はお休み、ほかに休館日を設ける場合

があります

○

241 輪島市
輪島市立三井公民館

（輪島市三井支所内）
輪島市三井町長沢2-12-1 3 9:00～17:00

月曜日～金曜日

※土日はお休み、ほかに休館日を設ける場合

があります

○

242 輪島市 輪島市立南志見公民館 輪島市里町32-36 3 9:00～17:00

月曜日～金曜日

※土日はお休み、ほかに休館日を設ける場合

があります

○

243 輪島市
輪島市立町野公民館

（輪島市町野支所内）
輪島市町野町川原田22-1 3 9:00～17:00

月曜日～金曜日

※土日はお休み、ほかに休館日を設ける場合

があります

○

244 輪島市 輪島市立港公民館 輪島市輪島崎町1-211-4 3 9:00～17:00

月曜日～金曜日

※土日はお休み、ほかに休館日を設ける場合

があります

○

245 輪島市 輪島市立鳳至公民館 輪島市鳳至町石浦町83-1 3 9:00～17:00

月曜日～金曜日

※土日はお休み、ほかに休館日を設ける場合

があります

○

246 輪島市 輪島市立剱地公民館 輪島市門前町剱地ツ60 3 9:00～17:00

月曜日～金曜日

※土日はお休み、ほかに休館日を設ける場合

があります

○
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247 輪島市 輪島市立阿岸公民館 輪島市門前町南ナ17 3 9:00～17:00

月曜日～金曜日

※土日はお休み、ほかに休館日を設ける場合

があります

○

248 輪島市 輪島市立黒島公民館 輪島市門前町黒島町高池45 3 9:00～17:00

月曜日～金曜日

※土日はお休み、ほかに休館日を設ける場合

があります

○

249 輪島市 輪島市立諸岡公民館 輪島市門前町道下7-175 3 9:00～17:00

月曜日～金曜日

※土日はお休み、ほかに休館日を設ける場合

があります

○

250 輪島市
輪島市立門前公民館

（輪島市門前会館）
輪島市門前町走出6-92-2 3 9:00～17:00

月曜日～金曜日

※土日はお休み、ほかに休館日を設ける場合

があります

○

251 輪島市

輪島市立本郷公民館

（仮設：本郷第1団地

談話室）

輪島市門前町平1-32 1 9:00～17:00

月曜日～金曜日

※土日はお休み、ほかに休館日を設ける場合

があります

○

252 輪島市 輪島市立浦上公民館 輪島市門前町浦上8-58 3 9:00～17:00

月曜日～金曜日

※土日はお休み、ほかに休館日を設ける場合

があります

○

253 輪島市 輪島市立七浦公民館 輪島市門前町鵜山12-50 3 9:00～17:00

月曜日～金曜日

※土日はお休み、ほかに休館日を設ける場合

があります

○

254 輪島市
輪島市立図書館（仮

設）
輪島市宅田48-1 10 10:00～18:00 10:00~17:00 ※月・木曜日はお休み ○

255 輪島市 輪島市立門前図書館 輪島市門前町走出2-2 4 10:00～18:00 10:00~17:00
※13：00～14：00はお休み

※月・木曜日はお休み
○

256 輪島市 ワイプラザ輪島店 輪島市宅田町41 5 9:00～17:00
※営業時間のみ

※営業日と同じ
○

257 輪島市 三井郵便局 輪島市三井町長沢2-11 2 9:00～17:00

・１階窓口前待合をご利用ください。（催事

等で使用される場合は使用できない場合があ

ります。）

・土日祝は閉鎖

○
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258 珠洲市 飯田わくわく広場 珠洲市飯田町16-21-1 3 9:00～17:00 ○

259 珠洲市 健康増進センター 珠洲市飯田町5-9 10 8:30～17:00 ○

260 珠洲市 宝立公民館 珠洲市宝立町鵜飼卯-46 15 8:30～17:00 8:30～17:00 月曜休館、年末年始休館 ○

261 珠洲市 上戸公民館 珠洲市上戸町寺社い-87 15 8:30～17:00 8:30～17:00 月曜休館、年末年始休館 ○

262 珠洲市 飯田公民館 珠洲市飯田町10-20-2 15 8:30～17:00 8:30～17:00 月曜休館、年末年始休館 ○

263 珠洲市 若山公民館 珠洲市若山町古蔵寅60-1 15 8:30～17:00 8:30～17:00 月曜休館、年末年始休館 ○

264 珠洲市 直公民館 珠洲市野々江町ホ80-1 15 8:30～17:00 8:30～17:00 月曜休館、年末年始休館 ○

265 珠洲市 正院公民館 珠洲市正院町正院22-2-1 15 8:30～17:00 8:30～17:00 月曜休館、年末年始休館 ○

266 珠洲市 蛸島公民館 珠洲市蛸島町ヨ139 15 8:30～17:00 8:30～17:00 月曜休館、年末年始休館 ○

267 珠洲市 三崎公民館 珠洲市三崎町宇治ヨ114-13 15 8:30～17:00 8:30～17:00 月曜休館、年末年始休館 ○

268 珠洲市 日置公民館 珠洲市折戸町チ-34 15 8:30～17:00 8:30～17:00 月曜休館、年末年始休館 ○

269 珠洲市 珠洲市民図書館 珠洲市野々江町ユ1-5 15 9:00～18:30 9:00～18:30 9:00～18:30 月曜・祝日休館 ○

270 珠洲市 珠洲市健民体育館 珠洲市野々江町セ17-1 10 9:00～21:00 9:00～21:00 9:00～21:00 ○

271 珠洲市 珠洲郵便局 珠洲市上戸町北方4-129-1 10 9:00～17:00 郵便局の営業時間内 ○

272 珠洲市 大谷郵便局 珠洲市大谷町1-92-10 3 9:00～17:00 郵便局の営業時間内 ○

273 珠洲市 三崎郵便局 珠洲市三崎町粟津ロ29-1 5 9:00～17:00 郵便局の営業時間内 ○

274 珠洲市 蛸島郵便局 珠洲市蛸島町ナ106-5 5 9:00～17:00 郵便局の営業時間内 ○

275 珠洲市 宝立郵便局 珠洲市宝立町鵜飼卯43-5 5 9:00～17:00 郵便局の営業時間内 ○
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276 珠洲市 正院郵便局 珠洲市正院町正院21-67 5 9:00～17:00 郵便局の営業時間内 ○

277 珠洲市 狼煙郵便局 珠洲市狼煙町ヘ-92 5 9:00～17:00 郵便局の営業時間内 ○

278 珠洲市 珠洲駅前郵便局 珠洲市野々江町シ27-2 5 9:00～17:00 郵便局の営業時間内 ○

279 加賀市 加賀市役所 加賀市大聖寺南町ニ４１番地 10 8:30～17:15
・ホールの使用状況により受入可能人数につ

いては異なる
○

280 加賀市 加賀市民会館 加賀市大聖寺南町ニ１１番地５ 10 8:30～17:15 ○

281 加賀市 かが交流プラザ 加賀市大聖寺八間道６５番地 20 8:30～17:15 8:30～17:15 8:30～17:15
・エントランスの使用状況により受入可能人

数については異なる
○

282 加賀市 中央図書館
加賀市大聖寺地方町１の１０番

地４
30 9:00～19:00 9:00～18:00 9:00～18:00

・月曜日は閉館日。なお祝日の場合は開放し

ます

・ホール、会議室の使用状況により受入可能

人数については異なる

○

283 加賀市 山中図書館
加賀市山中温泉西桂木町ト１９

番地１
15 9:00～18:00 9:00～18:00 9:00～18:00

・金曜日は閉館日。なお祝日の場合は開放し

ます
○

284 加賀市 大聖寺地区会館 加賀市大聖寺京町１番地 20 9:00～17:00

・地区会館の使用状況により受入可能人数に

ついては異なる

・祝日、お盆期間は閉鎖

○

285 加賀市 山代地区会館
加賀市山代温泉山背台１丁目６

０番地
5 9:00～17:00

・地区会館の使用状況により受入可能人数に

ついては異なる

・祝日、お盆期間は閉鎖

○

286 加賀市 別所地区会館
加賀市別所町漆器団地１０番地

３
10

9:30～11:30

13:30～16:00

・地区会館の使用状況により受入可能人数に

ついては異なる

・月曜日の開放時間ついては9:30～11:30とす

る

・祝日、お盆休み期間（8/14～8/16）は閉鎖

○
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287 加賀市 庄地区会館 加賀市庄町ワ１４２番地１ 10 9:00～17:00

・地区会館の使用状況により受入可能人数に

ついては異なる

・祝日、お盆期間は閉鎖

○

288 加賀市 勅使地区会館 加賀市勅使町ヌ２４番地１ 5 10:00～15:00

・地区会館の使用状況により受入可能人数に

ついては異なる

・木曜日については10:00～11:00とする

・お盆期間（8/9～8/18）は閉鎖

○

289 加賀市 東谷口地区会館 加賀市水田丸町チ１２番地 10 9:00～16:00

・地区会館の使用状況により受入可能人数に

ついては異なる

・祝日、お盆期間は閉鎖

○

290 加賀市 片山津地区会館 加賀市片山津温泉７の１番地１ 20 9:00～16:00

・地区会館の使用状況により受入可能人数に

ついては異なる

・祝日、お盆期間は閉鎖

○

291 加賀市 作見地区会館 加賀市作見町ヨ３６番地１ 5 9:30～16:00

・地区会館の使用状況により受入可能人数に

ついては異なる

・祝日、お盆期間は閉鎖

○

292 加賀市 金明地区会館 加賀市塩浜町１０５番地 10 9:00～16:00

・地区会館の使用状況により受入可能人数に

ついては異なる

・祝日、お盆期間は閉鎖

○

293 加賀市 湖北地区会館 加賀市柴山町も３３番地 5 9:00～16:00

・地区会館の使用状況により受入可能人数に

ついては異なる

・祝日、お盆期間は閉鎖

○

294 加賀市 動橋地区会館 加賀市動橋町ホ１５番地１ 5 9:00～17:00

・地区会館の使用状況により受入可能人数に

ついては異なる

・祝日、お盆期間は閉鎖

○
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295 加賀市 分校地区会館 加賀市分校町６８番地２ 10 10:00～16:00

・地区会館の使用状況により受入可能人数に

ついては異なる

・祝日、お盆期間は閉鎖

○

296 加賀市 橋立地区会館 加賀市橋立町ロ３５７番地 10
9:30～12:00

13:00～16:30

・地区会館の使用状況により受入可能人数に

ついては異なる

・祝日、お盆期間は閉鎖

・12:00～13:00の間は閉鎖

○

297 加賀市 三木地区会館 加賀市三木町ニ１２６番地１ 10 9:30～16:30

・地区会館の使用状況により受入可能人数に

ついては異なる

・祝日、お盆期間は閉鎖

・金曜日については、開放時間を13:00～

16:30とする

○

298 加賀市 三谷地区会館 加賀市曽宇町ホ７番地 5 9:00～16:00

・地区会館の使用状況により受入可能人数に

ついては異なる

・祝日、お盆期間は閉鎖

○

299 加賀市 南郷地区会館 加賀市下河崎町へ１０２番地 5 10:00～16:00

・地区会館の使用状況により受入可能人数に

ついては異なる

・祝日、お盆期間は閉鎖

○

300 加賀市 塩屋地区会館 加賀市塩屋町イ２９番地１ 10 9:30～15:30

・地区会館の使用状況により受入可能人数に

ついては異なる

・祝日、お盆期間は閉鎖

○

301 加賀市 河南地区会館
加賀市山中温泉長谷田町リ３９

１番地
20 9:00～16:00

・地区会館の使用状況により受入可能人数に

ついては異なる

・祝日、お盆期間は閉鎖

○

302 加賀市 西谷地区会館
加賀市山中温泉菅谷町へ４５番

地
5

9:00～12:00

13:00～16:00

・地区会館の使用状況により受入可能人数に

ついては異なる

・祝日、お盆期間は閉鎖
○
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303 加賀市 東谷地区会館
加賀市山中温泉中津原ハ１２４

番地１
10 9:00～16:00

・地区会館の使用状況により受入可能人数に

ついては異なる

・祝日、お盆期間は閉鎖

○

304 加賀市
ウエルシア薬局加賀作

見店（調剤待合室）
加賀市作見町ニ４２－１ 2 10:00～18:00 ・祝日は閉鎖 ×

ウエルシア薬局加賀山

代温泉店（調剤待合

室）

加賀市山代温泉山背台２－１－

１
4

10:00～14:00

15:00～18:00

・祝日は閉鎖

ウエルシア薬局加賀山

代温泉店（ウエルカ

フェ）

加賀市山代温泉山背台２－１－

１
10 10:00～18:00 10:00～18:00 10:00～18:00

ウエルシア薬局加賀大

聖寺店（調剤待合室）
加賀市大聖寺東町１－４５－１ 4

10:00～14:00

15:00～18:00
・祝日は閉鎖

ウエルシア薬局加賀大

聖寺店（ウエルカ

フェ）

加賀市大聖寺東町１－４５－１ 10 10:00～18:00 10:00～18:00 10:00～18:00

307 加賀市 イオン加賀の里店 加賀市上河崎町４７－１ 100 9:00～22:00 9:00～22:00 9:00～22:00
・１Fギャザリングコーナー

・１Fイートインスペース
×

308 加賀市 小規模多機能ホームはしたて 加賀市橋立町イ乙５４番地１ 5 8:30～17:00 8:30～17:00 8:30～17:00 ×

309 加賀市 小規模多機能ホームきんめい 加賀市野田町タ８番地１ 10 8:30～17:00 8:30～17:00 8:30～17:00 ×

305 加賀市 ×

306 加賀市 ×
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310 加賀市 ホームプラザナフコ加賀店 加賀市上河崎町３９番地１ 50 8:00～20:00 8:00～20:00 8:00～20:00 ×

311 加賀市 アル・プラザ加賀 加賀市作見町ル２５番地１ 60 9:30～20:00 9:30～20:00 9:30～20:00 ×

312 羽咋市 羽咋公民館 羽咋市中央町フ 169 番地 2 10 9:00～17：00 9:00～17：00 ○

313 羽咋市 千里浜公民館 羽咋市千里浜町ハ 140 番地 2 10 9:00～17：00 9:00～17：00 ・月曜日休館 ○

314 羽咋市 粟ノ保公民館 羽咋市兵庫町タ56番地1 10 9:00～17：00 9:00～17：00 ・月曜日休館 ○

315 羽咋市 富永公民館 羽咋市深江町ト 108 番地 10 9:00～17：00 9:00～17：00 ・月曜日休館 ○

316 羽咋市 邑知公民館 羽咋市飯山町ル 78 番地 1 10 9:00～17：00 9:00～17：00 ・月曜日休館 ○

317 羽咋市
邑知公民館

神子原分館
羽咋市神子原町チ 18 番地 10 9:00～17：00 9:00～17：00 ・月曜日休館 ○

318 羽咋市 余喜公民館 羽咋市大町コ 42 番地 10 9:00～17：00 9:00～17：00 ・月曜日休館 ○

319 羽咋市 鹿島路公民館 羽咋市鹿島路町 1788 番地 10 9:00～17：00 9:00～17：00 ・月曜日休館 ○

320 羽咋市 越路野公民館 羽咋市千路町も 30 番地 10 9:00～17：00 9:00～17：00 ・月曜日休館 ○

321 羽咋市 一ノ宮公民館 羽咋市一ノ宮町レ 86 番地 1 10 9:00～17：00 9:00～17：00 ・月曜日休館 ○

322 羽咋市 上甘田公民館 羽咋市柴垣町 36 字 19 番地 1 10 9:00～17：00 9:00～17：00 ・月曜日休館 ○

323 羽咋市 LAKUNAはくい 羽咋市川原町テ 39 番地 1 100 9:00～22：00 9:00～22：00 9:00～22：00 ○

324 羽咋市 羽咋すこやかセンター 羽咋市鶴多町亀田 17 番地 20 8:30～17：15 ×

325 羽咋市 コスモアイル羽咋 羽咋市鶴多町免田 25 番地 50 8:30～17：00 8:30～17：00 8:30～17：00
・火曜日休館日

・火曜日が祝日の場合、翌日休館
○

326 羽咋市 ユーフォリア千里浜 羽咋市千里浜町タ 1 番地 67 30 9:30～21：30 9:30～21：30 9:30～21：30
・水曜日休館日

・水曜日が祝日の場合、翌日休館
○

327 羽咋市 道の駅のと千里浜 羽咋市千里浜町タ１番地 62 20 9:00～17：00 9:00～17：00 9:00～17：00 ○

328 羽咋市 羽咋郵便局 川原町メ136番地4 10 9:00～17:00 ・土日祝は閉鎖 ×

329 羽咋市 一ノ宮郵便局 一ノ宮町ナ27番地2 3 9:00～17:00 ・土日祝は閉鎖 ×

330 羽咋市 邑知郵便局 飯山町ホ86番地 3 9:00～17:00 ・土日祝は閉鎖 ×
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331 羽咋市 柴垣郵便局 柴垣町19字71番地 3 9:00～17:00 ・土日祝は閉鎖 ×

332 羽咋市 羽咋千里浜郵便局 千里浜町タ112番地3 3 9:00～17:00 ・土日祝は閉鎖 ×

333 かほく市 かほく市役所 かほく市宇野気ニ81番地 10 8:30～17:15 ○

334 かほく市 七塚健康福祉センター かほく市遠塚ロ52番地10 30 8:30～17:15 ○

335 かほく市 高松産業文化センター かほく市高松ク42番地1 30
9:00～17:15

9:00～22:00
9:00～22:00 9:00～22:00

・平日は月曜日のみ9：00～17：15

・月曜日が祝日の場合、

　翌日の火曜日が休館日

○

336 かほく市
たかまつまちかど交流

館
かほく市高松ツ56番地1 10 10:00～17:00 10:00～17:00 10:00～17:00

・火曜日休館

・毎月第1月曜日休館
○

337 かほく市 あそびの森かほっくる かほく市谷ワ108番地 5 9:00～17:00 9:00～17:00 9:00～17:00 ・月1回程度臨時休館あり ○

338 かほく市
つどいの森かほっくる

＋
かほく市谷ワ108番地 5 9:00～17:00 9:00～17:00 9:00～17:00 ・月1回程度臨時休館あり ○

339 かほく市
宇ノ気老人福祉セン

ター
かほく市内日角ウ４番地１ 20 8:30～17:00 ○

340 かほく市 高松老人福祉センター かほく市高松ヌ１００番地 15 8:30～17:00 ○

341 かほく市
宇ノ気保健福祉セン

ター
かほく市宇野気ニ71番地2 15 8:30～17:15 ○

342 かほく市
石川県西田幾多郎記念

哲学館
かほく市内日角井1番地 10 9:00～17:00 9:00～17:00 9:00～17:00

・月曜日休館

・月曜日が祝日の場合、

　翌日の火曜日が休館日

○

343 かほく市
うみっこらんど七塚

海と渚の博物館
かほく市白尾ム1番地3 10 9:00～17:00 9:00～17:00 9:00～17:00

・月曜日休館

・月曜日が祝日の場合、

　翌日の火曜日が休館日

○

344 かほく市 七塚生涯学習センター かほく市遠塚ロ57番地6 10 9:00～22:00 9:00～22:00 9:00～17:00

・月曜日休館

・月曜日が祝日の場合、

　翌日の火曜日が休館日

○



石川県内指定暑熱避難施設（クーリングシェルター）一覧 令和8年7月1日時点

熱中症特別警戒情

報発表時以外の利

用の可否

平日（月～金） 土曜日 日曜・祝日
○：可能

×：不可能

備考No 市町名 施設名称 所在地
受入可能

人数

開放日時

345 かほく市
宇ノ気生涯学習セン

ター
かほく市宇野気二110番地1 10

9:00～17:00

9:00～22:00
9:00～22:00 9:00～17:00 ・平日は月曜日のみ9：00～17：00 ○

346 かほく市 アクロス高松 かほく市内高松二12番地 20 10:00～22:00 10:00～20:00 10:00～20:00 ・火曜日休館 ○

347 かほく市 かほく市総合体育館 かほく市浜北イ19番地1 50 9:00～22:00 9:00～22:00 9:00～22:00 ○

348 かほく市 宇ノ気体育館 かほく市森レ1番地 10 9:00～21:00 9:00～21:00 9:00～21:00 ○

349 かほく市 かほく市宇気公民館 かほく市宇気イ40番地3 30 14:00～17:00 ○

350 かほく市 イオンモールかほく かほく市内日角タ25番地 500 10:00～21:00 10:00～21:00 10:00～21:00 ○

351 かほく市 高井接骨院 かほく市外日角ハ110番地5 10 8:30～19:30 8:30～12:00 ○

352 かほく市 道の駅高松　里山館 かほく市二ツ屋フ16番地3 20 9:00～18:00 9:00～18:00 9:00～18:00 ○

353 かほく市 道の駅高松　里海館 かほく市二ツ屋フ13番地1 20 9:00～18:00 9:00～18:00 9:00～18:00 ○

354 かほく市

看護小規模多機能型居

宅介護

かほくの郷

かほく市高松ム73番地8 4 9:00～16:00 9:00～16:00 9:00～16:00 ○

355 かほく市 こぐまちゃんカフェ かほく市高松ヤ51番地1 6 10:00～17:00 10:00～17:00
・水曜日定休

・第2土曜日定休
○

356 かほく市 クオール薬局かほく店 かほく市内日角4丁目13番地1 3 8：30～18：00 8:30～14：00 ○

357 かほく市
小規模多機能型居宅介

護　かほくの郷
かほく市浜北ニ2番地7 10 8：00～17：00 ○

358 かほく市 KSGolf studio かほく市高松甲16番地79 10 9：00～17：00 9：00～17：00 ○

359 白山市 アピタ松任店 白山市幸明町280番地 60 9:00～20:30 9:00～20:30 9:00～20:30 ×

360 白山市 アルビス北安田店 白山市北安田町23街区69番 10 9:00～21:45 9:00～21:45 9:00～21:45 ×

361 白山市 イオンモール白山 白山市横江町5001番地 15,212 10:00～21:00 10:00～21:00 10:00～21:00 ×



石川県内指定暑熱避難施設（クーリングシェルター）一覧 令和8年7月1日時点

熱中症特別警戒情

報発表時以外の利

用の可否

平日（月～金） 土曜日 日曜・祝日
○：可能

×：不可能

備考No 市町名 施設名称 所在地
受入可能

人数

開放日時

362 白山市 イオン松任店 白山市平松町102番地1 100 9:00～22:00 9:00～22:00 9:00～22:00 ×

363 白山市
ウエルシア薬局白山鶴

来店
白山市知気寺町60番地1 3 10:00～18:00 ×

364 白山市
Ａコープファーマーズ

北安田店
白山市北安田西一丁目50番地 10 9：30～21：00 9：30～21：00 9：30～21：00 ×

365 白山市 Ａコープ蝶屋店 白山市西米光町チ100番地 5 9：30～20：00 9：30～20：00 9：30～20：00 ×

366 白山市 Ａコープ手取店 白山市吉野夏116番地 3 9：00～19：30 9：00～19：30 9：00～19：30 ×

367 白山市 大阪屋ショップ松任店 白山市五歩市町435番地1 5 10:00～21:00 9:30～21:00 9:30～21:00 ×

368 白山市
大阪屋ショップ松任相

木店

松任駅北相木第二地区

土地区画整理事業施行地区

25街区1番

5 10:00～21:00 9:30～21:00 9:30～21:00 ×

369 白山市 大阪屋ショップ鶴来店 白山市知気寺町ち64番地 5 10:00～21:00 9:30～21:00 9:30～21:00 ×

370 白山市

おかりやプラザ

（一般財団法人白山市

労働会館）

白山市殿町46番地 20 9:30～16:00 ×

371 白山市 ココス松任相木店 白山市相木二丁目15番地19 5 11:00～22:00 11:00～22:00 11:00～22:00 ×

372 白山市 ピアゴ白山店 白山市倉光五丁目14番地 8 9:00～20:30 9:00～20:30 9:00～20:30 ×

373 白山市 マルエー松任店 白山市成町236番地1 2  9:30～21：00  9:30～21：00  9:30～21：00 ×

374 白山市 マルエーmini美川店 白山市美川末広町ヨ15番地 2 9:30～20：00 9:30～20：00 9:30～20：00 ×

375 白山市 マルエー鶴来店 白山市鶴来下東町カ26番地 3 9:30～21：00 9:30～21：00 9:30～21：00 ×

376 白山市 マルエー井口店 白山市井口町ロ53番地1 6 9:30～21：00 9:30～21：00 9:30～21：00 ×

377 白山市
エディオン イオン松任

店
白山市平松町102番地1 20 10:00～20:00 10:00～20:00 10:00～20:00 ×

378 白山市 松任郵便局 白山市八ツ矢町609番地 10 9:00～17:00 ×

379 白山市 美川郵便局 白山市美川中町ル33番地 3 9:00～17:00 ×

380 白山市 倉光郵便局 白山市倉光七丁目112番地1 4 9:00～17:00 ×

381 白山市 加賀野郵便局 白山市西美沢野町2番地5 5 9:00～17:00 ×

382 白山市 松任宮永郵便局 白山市宮永市町466番地4 3 9:00～17:00 ×

383 白山市 水島郵便局 白山市水島町34番地 2 9:00～17:00 ×

384 白山市 美川湊町郵便局 白山市湊町2番地41 3 9:00～17:00 ×

385 白山市 松任蕪城郵便局 白山市新成三丁目81番地 2 9:00～17:00 ×

386 白山市 松任千代野郵便局 白山市千代野東五丁目5番地5 3 9:00～17:00 ×

・局によっては昼休みがあります。



石川県内指定暑熱避難施設（クーリングシェルター）一覧 令和8年7月1日時点

熱中症特別警戒情

報発表時以外の利

用の可否

平日（月～金） 土曜日 日曜・祝日
○：可能

×：不可能
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受入可能

人数

開放日時

387 白山市
イオンモール白山内郵

便局
白山市横江町5001番地 4 10:00～18:00 10:00～18:00 10:00～18:00 ×

388 白山市 白峰郵便局 白山市白峰イ62番地 5 9:00～17:00 ×

389 白山市 鶴来郵便局 白山市鶴来本町四丁目へ52番地3 10 9:00～17:00 ×

390 白山市 別宮郵便局 白山市別宮町ロ118番地3 5 9:00～17:00 ×

391 白山市 吉野郵便局 白山市吉野南22番地2 5 9:00～17:00 ×

392 白山市 尾口郵便局 白山市瀬戸申27番地1 3 9:00～17:00 ×

393 白山市 河内郵便局 白山市河内町口直海イ38番地1 3 9:00～17:00 ×

394 白山市 舘畑郵便局 白山市日向町ニ85番地3 3 9:00～17:00 ×

395 白山市 日御子郵便局 白山市日御子町ホ116番地 2 9:00～17:00 ×

396 白山市 福祉ふれあいセンター 白山市倉光八丁目16番地1 12 9:00～21:00 9:00～18:00 9:00～18:00 ×

397 白山市
地域交流センター・よ

ろーさ
白山市美川永代町ヲ266番地1 6 9：00～17：00 ・火曜日休館 ×

398 白山市 湊健康増進センター 白山市湊町カ377番地1 5 13:00～17:00 13:00～17:00 ・祝日休館 ×

399 白山市
パーク獅子吼獅子ワー

ルド館
白山市八幡町リ110番地 10 10:00～17:00 10:00～17:00 10:00～17:00 ・火曜日休館 ×

400 白山市 道の駅めぐみ白山 白山市宮丸町2183番地 15 9:30～18:00 9:30～18:00 9:30～18:00 ×

401 白山市 道の駅瀬女 白山市瀬戸寅163番地1 5 9:00～16:30 9:00～16:30 9:00～16:30 ・秋季まで ×

402 白山市 めおと岩温泉ラクヨウ 白山市河内町江津い23番地1 10 15:00～21:00 12:00～21:00 12:00～21:00 ・月曜日休館 ×

403 白山市 新中宮温泉センター 白山市中宮カ8番地 10 12:00～19:00 12:00～20:00 12:00～20:00 ・火曜日休館 ×

404 白山市 大門温泉センター 白山市佐良ニ142番地 3 15:00～21:00 12:00～21:00 12:00～21:00 ・火曜日休館 ×

405 白山市 バードハミング鳥越 白山市上野町ヤ74番地 10 12:00～21:00 12:00～21:00 12:00～21:00 ・水曜日休館 ×

406 白山市
白山野々市広域消防本

部
白山市三浦町255番地1 60 9:00～17:00 9:00～17:00 9:00～17:00 ×

407 白山市 市民交流センター 白山市倉光二丁目1番地 14 9:00～22:00 9:00～22:00 9:00～22:00 ×

408 白山市
白峰福祉複合施設カル

テット
白山市白峰ハ157番地1 10 9:00～17:00 ×

409 白山市 健康センター松任 白山市倉光三丁目100番地 10 9:00～17:00 ×

410 白山市 鶴来保健センター 白山市月橋町697番地1 10 9:00～17:00 ×

・局によっては昼休みがあります。



石川県内指定暑熱避難施設（クーリングシェルター）一覧 令和8年7月1日時点

熱中症特別警戒情

報発表時以外の利

用の可否

平日（月～金） 土曜日 日曜・祝日
○：可能

×：不可能
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受入可能
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開放日時

411 白山市
吉野谷健康管理セン

ター
白山市中宮カ3番地 12 8:30～17:00 ×

412 白山市 松任図書館 白山市古城町305番地 25 10:00～19:00 10:00～18:00 10:00～18:00
・月曜日休館

・月曜日が祝日の場合は翌日
×

413 白山市 鶴来図書館 白山市七原町77番地 15 10:00～19:00 10:00～18:00 10:00～18:00
・月曜日休館

・月曜日が祝日の場合は翌日
×

414 白山市 美川図書館 白山市美川浜町ヨ103番地 10 10:00～18:00 10:00～18:00 10:00～18:00
・月曜日休館

・月曜日が祝日の場合は翌日
×

415 白山市 鶴来図書館・本町分館 白山市鶴来本町四丁目ヌ85番地 3 10:00～17:00 10:00～17:00 10:00～17:00
・月曜日休館

・月曜日が祝日の場合は翌日
×

416 白山市 かわち図書館 白山市河内町福岡77番地 10 10:00～18:00 10:00～18:00 10:00～18:00
・月曜日休館

・月曜日が祝日の場合は翌日
×

417 白山市
ホームプラザナフコ

松任店
石川県白山市相木2-14-14 8 8:00~20:00 8:00~20:00 8:00~20:00 ×

418 能美市 能美市役所本庁舎 能美市来丸町1110番地 20 8:30～17:15 ※土、日、祝日は休館 ○

419 能美市 辰口図書館 能美市倉重町戊41番地 30 9:00～18:00 9:00～18:00 9:00～18:00 ※月曜日、第3金曜日は休館 ○

420 能美市 辰口福祉会館 能美市辰口町ヌ10番地 20 9:00～21:00 9:00～21:00 9:00～21:00
※第2・4月曜日(祝日の場合は翌日以降の平

日)は休館
○

421 能美市
辰口温泉総湯

里山の湯
能美市辰口町ヌ3番地1 10 10:00～22:00 10:00～22:00 10:00～22:00

※第2・第4水曜日(祝日の場合はその翌日)は

定休日
○

422 能美市 地域共生交流館 能美市湯谷町乙25番地 50 10:00～17:00 10:00～17:00 10:00～17:00

※第1・第3・第5日曜日は休館

※建て替えのため、利用は令和8年8月31日ま

で

○

423 能美市
KAM能美市九谷焼美術

館｜五彩館｜
能美市泉台町南56番地 10 9:00～17:00 9:00～17:00 9:00～17:00

・最終入館は16時30分まで

※月曜日(祝日の場合は翌日)は休館
○

424 能美市 能美市防災センター 能美市寺井町ク9-1 10 9:00～17:00 9:00～17:00 9:00～17:00 ※月曜日(祝日の場合はその翌日)は休館 ○

425 能美市
能美ふるさとミュージ

アム
能美市寺井町を1番地1 15 9:00～17:00 9:00～17:00 9:00～17:00

・最終入場16時30分

※月曜日・第３火曜日(祝日の場合はその翌日)

は休館

○



石川県内指定暑熱避難施設（クーリングシェルター）一覧 令和8年7月1日時点
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報発表時以外の利

用の可否

平日（月～金） 土曜日 日曜・祝日
○：可能
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受入可能
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開放日時

426 能美市

ふるさと交流研修セン

ター　ウェルネスハウ

ス　SARAI

能美市石子町ハ147番地1 10 10:00～22:00 10:00～22:00 10:00～22:00 ※水曜日定休 ○

427 能美市
能美市健康福祉セン

ター「サンテ」
能美市寺井町ぬ48番地 15 8:30～17:15 ※土、日、祝日は休館 ○

428 能美市 寺井地区公民館 能美市寺井町ヨ47番地 8 9:00～21:30 9:00～17:00 9:00～17:00 ※月曜日、祝日は休館 ○

429 能美市 寺井図書館 能美市寺井町レ83番地8 30 10:00～19:00 10:00～18:00 10:00～18:00 ※月曜日、第4金曜日は休館 ○

430 能美市 根上学習センター 能美市大成町ヌ111番地 10 9:00～20:00 9:00～20:00 9:00～20:00 ※火曜日は休館 ○

431 能美市 根上図書館 能美市大成町ヌ111番地 30 9:30～19:00

9:30～18:00

(6～9月)

9:30～17:00

(10～5月)

9:30～18:00

(6～9月)

9:30～17:00

(10～5月)

※火曜日、第2金曜日は休館 ○

432 能美市 根上農業協同組合 能美市大成町リ40番地 10 8:30～17:30 ※土、日、祝日は除く ○

433 能美市
はくさん信用金庫

辰口支店
能美市三ツ屋町ロ38番地 3 9:00～15:00 ※土、日、祝日は除く ○

434 能美市
はくさん信用金庫

寺井支店
能美市寺井町タ65番地1 3 9:00～15:00 ※土、日、祝日は除く ○

435 能美市
はくさん信用金庫

根上支店
能美市大成町269番地 3 9:00～15:00 ※土、日、祝日は除く ○

436 能美市
能美農業協同組合

本店
能美市粟生町ヨ1番地 5 8:30～17:00 ※土、日、祝日は定休日 ×

437 能美市
能美農業協同組合

中央支店
能美市粟生町ヨ1番地1 5 8:30～15:00 ※土、日、祝日は定休日 ×

438 能美市
能美農業協同組合

辰口支店
能美市岩内町ワ30番地 5 8:30～15:00 ※土、日、祝日は定休日 ×

439 能美市
能美農業協同組合

寺井支店
能美市寺井町レ102番地 5 8:30～15:00 ※土、日、祝日は定休日 ×
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440 能美市 アルビス　辰口店 能美市三ツ屋町3番地1 5 9:00～21:00 9:00～21:00 9:00～21:00 ○

441 能美市 アルビス　寺井店 能美市寺井町ロ90番地1 5 9:00～21:00 9:00～21:00 9:00～21:00 ○

442 能美市
ウエルシア薬局

能美寺井店
能美市寺井町ハ112番地 2 10:00～18:00 ○

443 能美市 寺井郵便局 能美市寺井町タ205-1 4 9:00～16:00 ※土、日、祝日は除く ○

444 能美市 辰口郵便局 能美市倉重町丁29-1 4 9:00～16:00 ※土、日、祝日は除く ○

445 能美市 根上郵便局 能美市大成町ト56 5 9:00～16:00 ※土、日、祝日は除く ○

446 能美市 佐野郵便局 能美市佐野町ワ10 5 9:00～16:00 ※土、日、祝日は除く ○

447 能美市 粟生郵便局 能美市粟生町チ140 2 9:00～16:00 ※土、日、祝日は除く ○

448 能美市 宮竹郵便局 能美市宮竹町ホ9-1 6 9:00～16:00 ※土、日、祝日は除く ○

449 能美市 根上道林郵便局 能美市道林町ホ95-1 3 9:00～16:00 ※土、日、祝日は除く ○

450 能美市 辰口緑が丘郵便局 能美市緑が丘9-13 2 9:00～16:00 ※土、日、祝日は除く ○

451 能美市 根上大浜郵便局 能美市大浜町ム7-5 3 9:00～16:00 ※土、日、祝日は除く ○

452 野々市市
富奥防災コミュニティ

センター
野々市市中林５丁目３番地22 20 9:00～22:00 9:00～22:00 9:00～22:00

夜間予約の入っていない場合は19時閉館

【休館日】毎週月曜日、祝日
○

453 野々市市
学びの杜ののいち カ

レード
野々市市太平寺４丁目156番地 60 9:00～22:00 9:00～22:00 9:00～22:00 【休館日】毎週水曜日、特別整理期間 ○



石川県内指定暑熱避難施設（クーリングシェルター）一覧 令和8年7月1日時点

熱中症特別警戒情

報発表時以外の利

用の可否

平日（月～金） 土曜日 日曜・祝日
○：可能

×：不可能

備考No 市町名 施設名称 所在地
受入可能

人数

開放日時

454 野々市市

にぎわいの里ののいち

カミーノ

（中央公民館・野々市

公民館）

野々市市本町２丁目１番20号 40 9:00～22:00 9:00～22:00 9:00～22:00 【休館日】毎週月曜日、祝日 ○

455 野々市市 野々市市役所庁舎 野々市市三納１丁目１番地 80 8:00～17:15 ○

456 野々市市 交遊舎 野々市市二日市１丁目２番地 20 9:00～22:00 9:00～22:00 9:00～22:00

夜間予約の入っていない場合は17時15分閉館

【休館日】毎月第２・４水曜日（その日が祝

日に当るときはその翌日）

○

457 野々市市
ウエルシア薬局野々市

御経塚店
野々市市御経塚１丁目537番地 2

10:00～13:00

14:00～18:00
○

458 野々市市
ウエルシア薬局野々市

横宮店
野々市市横宮町36番１号 2

10:00～14:00

15:00～18:00
○

459 野々市市
ウエルシア野々市横宮

店
野々市市横宮町36番１号 12 10:00～18:00 10:00～18:00 10:00～18:00 【休館日】なし ○

460 野々市市 文化会館フォルテ 野々市市本町５丁目４番１号 40 9:00～17:00 9:00～17:00 9:00～17:00
【休館日】第１・３水曜日

（その日が祝日に当るときはその翌日）
○

461 野々市市 イオンスタイル御経塚 野々市市御経塚２丁目92番地 35 7:00～23:00 7:00～23:00 7:00～23:00 【休館日】なし ○

462 野々市市 イオン野々市南店 野々市市上林４丁目747番地 11 9:00～22:00 9:00～22:00 9:00～22:00 【休館日】なし ○

463 野々市市
スーパーマーケット

バロー押越店
野々市市押越１丁目199番地 5 10:00～20:00 9:30～20:00 9:30～20:00 【休館日】なし ○

464 川北町 川北温泉ふれあいの湯 川北町字壱ツ屋１００番地 20程度 10:00～21:00 10:00～21:00 10:00～21:00
ふれあい健康センター１階

毎週火曜日は定休日
○

465 川北町 川北町立図書館 川北町字壱ツ屋１００番地 5程度 10:00～18:00 10:00～18:00 10:00～18:00
ふれあい健康センター２階

毎週火曜日は定休日
○



石川県内指定暑熱避難施設（クーリングシェルター）一覧 令和8年7月1日時点

熱中症特別警戒情

報発表時以外の利

用の可否

平日（月～金） 土曜日 日曜・祝日
○：可能

×：不可能

備考No 市町名 施設名称 所在地
受入可能

人数

開放日時

466 川北町 川北町児童館 川北町字土室丙１２９番地１ 5程度 9:00～18:00 9:00～18:00 (月)、(木)は午後のみ開館 ○

467 川北町 西部地区児童館 川北町字橘平４４番地 5程度 9:00～18:00 9:00～18:00 (月)、(木)は午後のみ開館 ○

468 川北町 東部地区児童館 川北町字中島ヘ２番地１ 5程度 9:00～18:00 9:00～18:00 (月)、(木)は午後のみ開館 ○

469 川北町 百寿会館 川北町字壱ツ屋１７４番地 20程度 9:00～15:30 9:00～14:30 ○

470 川北町 川北町保健センター 川北町字壱ツ屋１９６番地 10程度 8:30～17:15 ○

471 川北町
SUPER CENTER

PLANT-3 川北店
能美郡川北町字朝日63番地 20程度 8:00~22:00 8:00~22:00 8:00~22:00

年中無休

イートインコーナーをご利用ください。
○

472 川北町 川北郵便局 能美郡川北町字壱ツ屋ヲ24番地1 4程度 9:00~17:00 ○

473 津幡町 津幡町役場 津幡町字加賀爪ニ３番地 50 8:30～17:15

・西棟１階町民プラザ、東棟中央エントラン

スをご利用ください。

（催事等で使用される場合は使用できない場

合があります。）

・土日、祝日は休館

○

474 津幡町 文化会館シグナス 津幡町北中条３丁目１番地 100 9:00～21:30 9:00～21:30 9:00～21:30
・月曜休館

（月曜が祝日のときはその翌日が休館）
○

475 津幡町

道の駅

倶利伽羅源平の郷

竹橋口

津幡町字竹橋西239番地14 20 8:00～17:00 8:00～17:00 8:00～17:00 ・第３月曜休館 ○

476 津幡町

道の駅

倶利伽羅源平の郷

倶利伽羅塾

津幡町字竹橋西270番地 30 7:30～21:00 7:30～21:00 7:30～21:00
・宿泊、浴場施設ですので一般の利用者の妨

げにならないよう配慮してください
○

477 津幡町 河合谷の郷即売所 津幡町字上大田和１番地 15 9:00～15:00 9:00～15:00 9:00～15:00 ・水曜休館 ○



石川県内指定暑熱避難施設（クーリングシェルター）一覧 令和8年7月1日時点

熱中症特別警戒情

報発表時以外の利

用の可否

平日（月～金） 土曜日 日曜・祝日
○：可能

×：不可能

備考No 市町名 施設名称 所在地
受入可能

人数

開放日時

478 津幡町 カジマートみなみ店 津幡町字加賀爪ホ218番地 100 9:00～21:00 9:00～21:00 9:00～21:00
・商業施設ですので一般買い物客の妨げにな

らないよう配慮してください
○

479 津幡町 アル・プラザ津幡 津幡町北中条1丁目１番地 100 10:00～21:00 10:00～21:00 9:00～21:00
・商業施設ですので一般買い物客の妨げにな

らないよう配慮してください
○

480 津幡町 Aコープつばた店 津幡町字加賀爪ハ99番地 10 9:30～21:00 9:30～21:00 9:30～21:00
・商業施設ですので一般買い物客の妨げにな

らないよう配慮してください
○

481 津幡町 PLANT-3　津幡店 津幡町庄ヌ3番地 20 8:00～22:00 8:00～22:00 8:00～22:00

・商業施設ですので一般買い物客の妨げにならないよ

う配慮してください

/イートインコーナをご利用ください

○

482 内灘町 内灘町役場 内灘町字大学１丁目２番地１ 30 8:30～17:15 1階ロビーをご利用ください。 ○

483 内灘町 内灘町文化会館 内灘町字大清台１４０番地 10 9:00～22:00 9:00～22:00 9:00～22:00

1階会議室をご利用ください。

毎週月曜日は休館

年末年始（12月29日～1月3日）

○

内灘町
ウエルシア内灘店

（ウエルカフェ）

内灘町字向粟崎１丁目４５８番

地
12 10:00～18:00 10:00～18:00 10:00～18:00

内灘町
ウエルシア薬局内灘店

（調剤待合）

内灘町字向粟崎１丁目４５８番

地
2

10:00～14:00  15:00

～18:00
- -

485 志賀町 志賀町文化ホール 羽咋郡志賀町高浜町カの1番地1 1000 9:00～22:00 9:00～22:00 9:00～22:00 ○

486 志賀町 志賀町立図書館 羽咋郡志賀町高浜町カの1番地2 50 9:30～18:30 9:30～17:00 9:30～17:00 月曜日は閉館日 ○

487 志賀町 富来活性化センター
羽咋郡志賀町富来領家町甲10番

地
50 9:30～18:00 ○

488 志賀町 志賀町立富来図書館
羽咋郡志賀町富来領家町甲10番

地
30 9:30～18:00 9:30～17:00 9:30～17:00 月曜日は閉館日 ○

489 志賀町
増穂浦ショッピング

モールアスク

羽咋郡志賀町富来領家町

甲２６番地１
40 9:30～19:30 9:30～19:30 9:30～19:30 水曜日は閉店日 ×

490 志賀町
北陸電力株式会社

アリス館志賀
羽咋郡志賀町赤住ヌ部２１番地 80 9:30～16:00 9:30～16:00 9:30～16:00

月曜日は閉館日（月曜日が祝日

の場合は翌平日が閉館日）
×

491 志賀町
公益財団法人

能登原子力センター
羽咋郡志賀町安部屋亥34の1 100 9:30～16:30 9:30～16:30 9:30～16:30

月曜日は閉館日（月曜日が祝日

の場合は翌平日が閉館日）
×

484 ○



石川県内指定暑熱避難施設（クーリングシェルター）一覧 令和8年7月1日時点

熱中症特別警戒情

報発表時以外の利

用の可否

平日（月～金） 土曜日 日曜・祝日
○：可能

×：不可能

備考No 市町名 施設名称 所在地
受入可能

人数

開放日時

492 宝達志水町 宝達志水町立図書館
宝達志水町子浦そ１８番地１

さくらドーム２１内
40 9:30～18:00 9:00～18:00 9:00～18:00 ・毎週月曜、毎月第３日曜日は休館 ○

493 宝達志水町
宝達志水町埋蔵文化財

センター
宝達志水町小川ハ２４９番地１ 25 9:00～17:00 ・金曜日のみ開放、祝日は休館 ○

494 中能登町
中能登町立図書館

（ラピア鹿島内）
中能登町井田に部５０番地 10 10:00~19:00 9:00~17:00 9:00~17:00

毎週月曜日は休館日。祝日の月曜日は完全休

館日。祝日は、9:00～17:00。
○

495 中能登町 中能登町役場総務庁舎 中能登町末坂９部４６番地 10 8:30~17:15 - - 土日祝日はお休み ○

496 中能登町
中能登町役場行政サー

ビス庁舎

中能登町能登部下９１部２３番

地
5 8:30~17:15 - - 土日祝日はお休み ○

497 中能登町
道の駅　織姫の里なか

のと
中能登町井田ぬ部１０－１ 10 9:00~17:45 9:00~17:45 9:00~17:45 ○

498 中能登町 ココス鹿島バイパス店 中能登町井田と１－１ 5 11:00~17:30 11:00~17:00 11:00~17:00 待合スペースのみ避難施設として開放 ○

499 中能登町 金丸郵便局 中能登町金丸又れ部３６－１ 3 9:00~16：00 - - 郵便局の営業時間内とする ○

500 中能登町 鹿島郵便局 中能登町二宮ハ１３３－１ 2 9:00~16：00 - - 郵便局の営業時間内とする ○

501 中能登町 鹿西郵便局 中能登町能登部下１０１部２ 5 9:00~16：00 - - 郵便局の営業時間内とする ○

502 中能登町 御祖郵便局 中能登町高畠井部５ 2 9:00~16：00 - - 郵便局の営業時間内とする ○

503 中能登町 鳥屋郵便局 中能登町羽坂い部２６－１ 2 9:00~16：00 - - 郵便局の営業時間内とする ○

504 穴水町 穴水町役場 穴水町字川島ラの174番地 10 8:30～17:15 8:30～17:15 8:30～17:15

・1階ロビーをご利用ください。

・土日祝日も開放しておりますが、催事等で使用でき

ない場合があります。

・状況に応じて夜間も開放する場合があります。

○

505 穴水町 穴水町保健センター 穴水町字川島タの38番地 10 8:30～17:15 8:30～17:15 8:30～17:15
・ロビー（川島第3仮設談話室）をご利用ください。

・催事等で使用できない場合があります。
○

506 穴水町 のとふれあい文化センター穴水町字内浦5-28-3 10 8:30~17:15 8:30～17:15 8:30～17:15
・1階エントランスホールをご利用ください。

・催事等で使用できない場合があります。
○



石川県内指定暑熱避難施設（クーリングシェルター）一覧 令和8年7月1日時点

熱中症特別警戒情

報発表時以外の利

用の可否

平日（月～金） 土曜日 日曜・祝日
○：可能

×：不可能

備考No 市町名 施設名称 所在地
受入可能

人数

開放日時

507 穴水町 さわやか交流館プルート穴水町字大町トの3番地3 10 9:00～17:00 9:00～17:00 9:00～17:00

・1階エントランスホールをご利用ください。

・毎週月曜日及び祝日は休館

・催事等で使用できない場合があります。

○

508 穴水町 住吉公民館 穴水町字中居ロの110番地 10 9:00～17:00 9:00～17:00 9:00～17:00

・農事室をご利用ください。

・毎週月曜日及び祝日は休館

・催事等で使用できない場合があります。

○

509 穴水町 兜公民館 穴水町字甲レの155番地 10 9:00～17:00 9:00～17:00 9:00～17:00

・和室をご利用ください。

・毎週月曜日及び祝日は休館

・催事等で使用できない場合があります。

○

510 穴水町 諸橋公民館 穴水町字宇加川イの142番地 5 9:00～17:00 9:00～17:00 9:00～17:00

・会議室をご利用ください。

・毎週月曜日及び祝日は休館

・催事等で使用できない場合があります。

○

511 能登町 能登町役場 能登町字宇出津ト字50番地1
※

30

※

8：30～17：15
※ ※

※熱中症特別警戒アラート発表時は、開庁・

閉庁日時に関わらず解放

１階エントランスホール及び１階会議室(会議

室の使用のないときに限る)を解放

○

512 能登町 柳田総合支所 能登町字柳田字仁部50番地 10 8：30～17：15 - - ・土曜・日曜・祝日閉庁 ○

513 能登町 内浦総合支所 能登町字松波13字75番地1 10 8：30～17：15 - - ・土曜・日曜・祝日閉庁 ○

514 能登町 小木支所 能登町字小木15－30－1 10 8：30～17：15 - - ・土曜・日曜・祝日閉庁 ○

515 能登町 鵜川支所 能登町字鵜川18字128番地 5 8：30～17：15 - - ・土曜・日曜・祝日閉庁 ○

516 能登町
能登町立美術館

（羽根万象美術館）
能登町字宇出津イ字1112番地1 10 9：00～17：00 9：00～17：00 9：00～17：00

・月曜休館

・月曜日が祝日の場合は翌日閉館
○

517 能登町 鵜川公民館 能登町字鵜川18－128 15 9：00～17：00 9：00～17：00 9：00～17：00
・部屋の使用ないときに限る

・月曜・祝日休館
○

518 能登町 高倉公民館 能登町字姫12字36番地 30 9：00～17：00 9：00～17：00 9：00～17：00 ・月曜・祝日休館 ○

519 能登町 小木公民館 能登町字小木15－30－1 10 9：00～17：00 9：00～17：00 9：00～17：00 ・月曜・祝日休館 ○

520 能登町 柳田教養文化館 能登町字柳田礼部8－1 10 10：30～18：30 10：30～18：30 10：30～18：30 ・祝日休館 ○

521 能登町

コンセールのと

（宇出津公民館・中央

図書館）

能登町字宇出津ト字29番地2 20 9：00～17：00 9：00～17：00 9：00～17：00
・部屋の使用ないときに限る

・月曜・祝日休館
○

522 能登町 真脇遺跡縄文館 能登町字真脇48－100 30 9：00～17：00 9：00～17：00 9：00～17：00 ・月曜・火曜休館 ○

523 能登町
石川県柳田星の観察館

「満天星」
能登町字上町ロ1－1 30 9：30～17：00 9：30～17：00 9：30～17：00 ・水曜・木曜休館 ○
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開放日時

524 能登町 白丸公民館 能登町字白丸2－17 20 9：00～17：00 9：00～17：00 9：00～17：00
・部屋の使用ないときに限る

・月曜・祝日休館
○

525 能登町 小間生公民館 能登町字小間生梅部89番地1 30 9：00～17：00 9：00～17：00 9：00～17：00 ・月曜・祝日休館 ○

526 能登町 上町公民館 能登町字上町8－505 30 9：00～17：00 9：00～17：00 9：00～17：00 ・月曜・祝日休館 ○

527 能登町 不動寺公民館 能登町字不動寺8－200－1 30 9：00～17：00 9：00～17：00 9：00～17：00 ・月曜・祝日休館 ○

528 能登町 秋吉公民館 能登町字秋吉7－57 10 9：00～17：00 9：00～17：00 9：00～17：00 ・月曜・祝日休館 ○

529 能登町 瑞穂公民館 能登町字瑞穂10－166 20 9：00～17：00 9：00～17：00 9：00～17：00 ・月曜・祝日休館 ○

530 能登町 神野公民館 能登町字鶴町11－13－1 30 9：00～17：00 9：00～17：00 9：00～17：00 ・月曜・祝日休館 ○

531 能登町 岩井戸公民館 能登町字黒川26号11 20 9：00～17：00 9：00～17：00 9：00～17：00
・部屋の使用ないときに限る

・月曜・祝日休館
○

532 能登町 三波公民館 能登町字波並3字113番地 15 9：00～17：00 9：00～17：00 9：00～17：00
・部屋の使用ないときに限る

・月曜・祝日休館
○

533 能登町 柳田公民館 能登町字柳田仁部54 50 9：00～17：00 9：00～17：00 9：00～17：00 ・月曜・祝日休館 ○

534 能登町
松波公民館

（松波図書館）
能登町字松波13字75番地1 15 9：00～17：00 9：00～17：00 9：00～17：00

・部屋の使用ないときに限る

・月曜・祝日休館
○

535 能登町 柳田郵便局 能登町字柳田礼部30ｰ1 10 9：00～17：00
毎週月曜日～金曜日(土日祝日を除く)

※郵便局の営業時間内とする
○

536 能登町 能都郵便局 能登町字宇出津ナ34ｰ1 10 9：00～17：00
毎週月曜日～金曜日(土日祝日を除く)

※郵便局の営業時間内とする
○

537 能登町 瑞穂郵便局 能登町字瑞穂163ｰ2 5 9：00～17：00
毎週月曜日～金曜日(土日祝日を除く)

※郵便局の営業時間内とする
○

538 能登町 鵜川郵便局 能登町字鵜川18－98 5 9：00～17：00
毎週月曜日～金曜日(土日祝日を除く)

※郵便局の営業時間内とする
○

539 能登町 松波郵便局 能登町字松波イ22ｰ4 10 9：00～17：00
毎週月曜日～金曜日(土日祝日を除く)

※郵便局の営業時間内とする
○

540 能登町 真脇郵便局 能登町字真脇44ｰ72ｰ5 5 9：00～17：00
毎週月曜日～金曜日(土日祝日を除く)

※郵便局の営業時間内とする
○

541 能登町 小木郵便局 能登町字小木15ｰ13ｰ1 5 9：00～17：00
毎週月曜日～金曜日(土日祝日を除く)

※郵便局の営業時間内とする
○


