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事業者・団体名 所在地 協力内容 備考 

穴水町 

健康づくり推進員 
穴水町 

・収穫野菜を使用した調理体験 

・魚釣り 

・キャンプ 

８～１０月頃 

穴水町女性団体協議会 穴水町 ・栽培収穫体験の支援 
通年 

穴水町内 

大塚製薬株式会社 

名古屋支店 金沢出張所 
金沢市 

・講師として出向く 

・食育講座等の開催 

（朝食の重要性、生活習慣病予防 等） 

日程は要相談 

森永乳業（株） 

中部支社北陸支店 
野々市市 内容は要相談  

株式会社スギヨ 七尾市 

・講師として出向く 

・工場見学、食育戦士スギヨ仮面による 

紙芝居やDVD、料理教室 

通年 

株式会社 ミナトフーズ 七尾市 
・講師として出向く 

・食育講座等の開催 

遠方の場合は

要相談 

team₋マキコム 白山市 

・講師として出向く 

・食育講座等の開催 

（ご要望に合わせて開催） 

・薬膳料理教室の開催 

通年 

県下全域活動 

所在地 登録人数 協力内容 

輪島市 ２人 
・調理体験の支援 

（ピザ、お弁当作り、高齢者や子ども向けの食事等） 

穴水町 １人 ・田畑の提供、栽培支援、桑の実摘み取り 

能登町 ２人 

・お菓子作り体験（シュークリーム、ブルーベリーを使ったお菓子等） 

・田畑の提供、栽培収穫体験支援 

（７月ごろ：ブルーベリー摘み取り、９月ごろ：栗ひろい） 

中能登町 １人 

・講師として出向く 

（食べないダイエットで不調を起こす女性（学生等）への正しい 

ダイエットセミナー、親子へのスポーツ栄養セミナー等） 

※詳細な情報については、当保健福祉センターへお問い合わせ下さい。 
能登北部保健福祉センター 企画調整課 TEL：０７６８－２２－２０１２ 

いしかわ食育手伝い隊 登録状況 
能登北部保健福祉センター 令和８年５月末現在 

＜個人＞ 


