
 

連絡先   石川県能登北部保健福祉センター  

電話番号   ０７６８－２２－２０１２ 

 

 

 

第 1部 講演会（会場およびオンライン ZOOM） 

 

ひきこもりと向き合う家族のヒント 
【講師】 (一社)いまここ親の会ひきこもりソーシャルブリッジプロダクション 

代表 林 昌則 氏 

日  付  令和７年 1０月１０日（金） 

時  間  1３：３0～１４：３０ 

場 所  奥能登行政センター43会議室 （能登空港ターミナルビル 4階）                   

またはオンライン ZOOM 

    対象者   ひきこもり当事者、ご家族、支援者 

     申込締め切り 令和７年１０月 8日（水）※下記より申し込み必要です 

第２部 相談交流会（会場のみ） 

 

相談交流会～林先生とピアサポーターを交えて～ 

日  付  令和７年１０月１０日（金） 

時  間  １４：３０～１５：３０ 

場  所  奥能登行政センター43会議室 （能登空港ターミナルビル 4階） 

    対象者   ひきこもり当事者、ご家族、支援者 

申込締め切り 令和７年１０月 8日（水）※下記より申し込みです 
～今のこと、心配なこと、これからのことなどを一緒に考え、語り合いましょう～ 

【申込先】  いずれかよりお申込みください 

石川県能登北部保健福祉センター 健康推進課     〒928-0079  輪島市鳳至町畠田 102-4 

電  話  ０７６８－２２－２０１２(直通) 担当：中坂、村本 

ＦＡＸ  ０７６８－２２－５５５０ 

E-mail  okunohc@pref.ishikawa.lg.jp 

 


