
健康づくりの指標
（令和3年度版）

令和5年8月

石川県能登中部保健福祉センター



1 指標一覧・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・1 8 母子保健

1) 妊娠届出状況・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・66

2 人口   2) 妊婦一般健康診査受診状況（医療機関委託分）

1) 人口・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・2 (1)第1回目（初回）・・・・・・・・・・・・ 67

(1)人口（総数） (2)第8回目（後期) 69

(2)人口（男） 3) 産婦一般健康診査受診状況（医療機関委託分） 71

(3)人口（女） 4) 乳児一般健康診査（医療機関委託分）

2) 人口ピラミッド・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・3 (1)受診月齢・・・・・・・・・・・・・・・・・73

3) 年齢３区分別人口・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・10 (2)（1回目）受診状況・・・・・・・・・・・・ 74

(3)（2回目）受診状況・・・・・・・・・・・・ 77

3 高齢者 5) 乳幼児健康診査（集団方式）

1) 老年化指数・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・11 (1)4か月児健康診査受診状況・・・・・・・・・・・・80

2) 平均寿命・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・12 (2)4か月児健康診査・精密健康診査結果・・・・・・・・・・・・81

(3)1歳6か月児健康診査受診状況・・・・・・・・・・・・83

4 世帯数・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・13 (4)1歳6か月児健康診査・精密健康診査受診状況・・・85

(5)1歳6か月児健康診査・歯科健康診査結果・・・・・・・・・・・・87

5 人口動態 (6)3歳児健康診査受診状況・・・・・・・・・・・・88

1) 出生・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・14 (7)3歳児健康診査・精密健康診査受診状況・・・・・・・・・・・・90

(1)出生 (8)3歳児健康診査・歯科健康診査結果・・・・・・・・・・・・92

(2)低体重児[2500g未満]出生

2) 合計特殊出生率・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・15 9 予防接種

3) 死亡・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・16 1) 予防接種実施体制・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・93

4) 乳児死亡・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・17 2) 予防接種実施状況（1歳6か月児健診時点）・・・・・・・98

(1)乳児死亡 3) 予防接種実施状況（3歳児健診時点）・・・・・・・・・・・・100

(2)不慮の事故による乳児死亡（再掲） 4) 予防接種実施状況（B類疾病）・・・・・・・・・・・・・・・・・103

5) 新生児死亡・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・18

6) 死産・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・19 10 特定健康診査・特定保健指導

(1)死産 1) 特定健康診査の状況・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・104

(2)自然死産 2) 特定保健指導の状況（積極的支援）

(3)人工死産 3) 特定保健指導の状況（動機付け支援）

7) 周産期死亡・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・20 4) 内臓脂肪症候群・服薬に関する状況

(1)周産期死亡 5) 特定健康診査・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・105

(2)妊娠満22週以後の死産 6) 特定健康診査　詳細項目・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・109

(3)早期新生児死亡 7) 喫煙状況・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・110

8) 婚姻・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・21 8) 特定保健指導（積極的支援）3ヵ月後の評価

9) 離婚・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・22 ・・・・・・・・・・・・・・・・・ 111

＊諸率算出の人口（総数）：日本人人口・・・・・・・・・・・23 9) 特定保健指導（動機付け支援）3ヵ月後の評価

・・・・・・・・・・・・・・・・・ 112

6 疾患別死亡の状況 10) 経年推移

1) 疾患別死亡数・死亡率・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・24 (1)特定健康診査の対象者数・受診者数・受診率

2) 年齢調整死亡率（単年）・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・32 ・・・・・・・・・・・・・・・・・ 113

3) 年齢調整死亡数 (2)特定保健指導の対象者数・終了者数・実施率

（3年平均　平成28～30年）・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・54 ・・・・・・・・・・・・・・・・・ 114

4) 標準化死亡比　 ・・・・・・・・・・・・・・ 61 (3)結果－内臓脂肪症候群－・・・・・・・・・・・・・・・・・・115

7 国民健康保険の状況 (4)結果－腹囲・BMI－・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・116

1) 国民健康保険世帯加入率・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・62 (5)結果－血圧－・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・117

2) 国民健康保険加入率 (6)結果－中性脂肪－・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・118

3) 地域差指数・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・63 (7)結果－HDLコレステロール－ ・・・・・・・・・・・・・・・119

4) 一人当たり療養諸費・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・64 (8)結果－LDLコレステロール－ ・・・・・・・・・・・・・・・120

(1)一人当たり療養諸費（全体） (9)結果－AST（GOT）－ ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・121

(2)一人当たり療養諸費（一般） (10)結果－ALT（GPT）－ ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・122

(3)一人当たり療養諸費（退職）・・・・・・・・・・・・・・・・・・65 (11)結果－γ‐GT（γ‐GTP）－ ・・・・・・・・・・・・・・・123

(12)結果－血糖値・ヘモグロビンA1c－ ・・・・・・・・・124

(13)結果－尿検査－ ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・125

(14)結果－クレアチニン－ ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・126
(15)結果－推算糸球体濾過量－ ・・・・・・・・・・・・・・127

目　　　次



11 健康増進事業 14 難病

1) 健康増進事業等の対象者・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・128 1) 指定難病医療給付状況（経年的）・・・・・・・・・・・・・・・174

2) 健康教育・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・129 2) 指定難病医療給付状況（年齢別）・・・・・・・・・・・・・・・175

3) 健康相談・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・130

4) 訪問指導・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・131 15 小児慢性特定疾病

5) 歯周疾患検診・骨粗鬆症検診・・・・・・・・・・・・・・・・・132 1) 小児慢性特定疾病医療給付状況（経年的）・・・・・・・・176

6) がん検診・肝炎ウイルス検査 2) 小児慢性特定疾病医療給付状況（年齢別）・・・・・・・・177

(1)受診率一覧・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・133

(2)Ｃ型肝炎ウイルス検診・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・134 16 精神保健

(3)Ｂ型肝炎ウイルス検診・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・135 1) 精神障害者保健福祉手帳交付数・・・・・・・・・・・・・・・178

(4)胃がん検診・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・136 2) 精神障害者受療状況・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・179

(5)肺がん検診・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・137

(6)大腸がん検診・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・138 17 医療従事者・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・180

(7)子宮頚がん検診・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・139

(8)乳がん検診・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・140 18 介護保険

7) 経年推移 要介護（要支援）認定者数及び認定率・・・・・・・・・・・184

(1)胃がん検診・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・141

(2)肺がん検診・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・143

(3)大腸がん検診・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・145

(4)子宮頸がん検診・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・147

(5)乳がん検診・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・149

12 後期高齢者医療 

1) 後期高齢者医療被保険者数・・・・・・・・・・・・・・・・・・151

2) 後期高齢者医療費診療諸率

(1)受診率・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・152

(2)一件当たり診療費・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・153

(3)一件当たり日数・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・154

(4)一日当たり診療費・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・155

(5)一人当たり医療費・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・156

3) 後期高齢者医療給付費の内訳・・・・・・・・・・・・・・・・158

＊用語の説明・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・161

13 感染症・結核

1) 感染症

(1)感染症類別発生状況（医師届出分）・・・・・・・・・・162

(2)週報・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・163

(3)月報・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・164

(4)年次推移・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・165

(5)集団かぜの発生状況・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・167

2) 結核

(1)登録者数・登録率・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・168

(2)活動性結核患者数・有病率・・・・・・・・・・・・・・・・・169

(3)新登録者数・罹患率

　　①新登録者数・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・170

　　②罹患率

　　③新登録患者の

　　　 菌喀痰塗沫陽性肺結核患者数と割合

　　④年次別・年齢階級別新登録患者数・・・・・・・・・・171

＊率算出の際に使用した人口・・・・・・・・・・・・・・・・・・173


