
 ひきこもり家族教室 
CRAFT※の第一人者であり、『改訂第二版 CRAFT ひきこもりの家族支援ワークブック』 

著者の境泉洋教授を講師にお迎えし、家族ができる支援について学びましょう。 

 

令和８年８月２８日（金）13：30～15：30 
       

石川県南加賀保健福祉センター１階 大会議室 

（小松市園町ヌ４８番地） 

「CRAFTを応用したひきこもりの家族支援  

ワークショップ」 
 

 

 

 

 

※CRAFT（Community Reinforcement and Family Training）とは、家族が主体となって本人との

より良い関わり方を学び、行動改善や社会参加を支援する心理療法プログラムです。 

【参 加 費】  無料 

【対 象 者】  ひきこもりや不登校で悩んでいる家族、支援者 

【申 込 み】  裏面の申込書に必要事項をご記入の上、 

お電話 または ＦＡＸ または QRｺｰﾄﾞにてお申し込みください 

【申込締切】  令和８年８月１７日（月） 
 

【問い合わせ・申し込み先】 

石川県南加賀保健福祉センター 健康推進課 

電話：0761-22-0796  ＦＡＸ：0761-22-0805 

日 時 

会 場 

内 容 

講師：宮崎大学 教育学部 教授 境 泉洋 氏 
【略歴】 

志學館大学講師、徳島大学准教授、宮崎大学教育学部准教授を経て、 

2021年1月より現職。 

【著書】 

『改訂第二版 CRAFT ひきこもりの家族支援ワークブック』（金剛出版） 

『地域におけるひきこもり支援ガイドブック』（金剛出版） 

 ほか、ひきこもり支援に関する著書・論文多数。 

 



 

令和８年８月１７日（月） 締め切り （送信票は不要です） 

 

 

 

 

令和８年８月２８日 ひきこもり家族教室 申込用紙 
 

 

※は必ずご記入ください 

※参加者氏名 

 

 

※ひきこもりの状態にある

方との続柄 

 

※お住まいの市町名 

支援者の場合：所属機関 

 

※連絡先電話番号  

 

講師へのご質問、ご相談がありま

したら自由にご記入ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

FAX 番号 ： ０７６１－２２－０８０５ 

南加賀保健福祉センター 健康推進課 行 

別 紙 


