
アルコール依存症家族教室 
              

令和７年１０月１日（水） 14：00～16：00 

      石川県南加賀保健福祉センター 

１階 大会議室（小松市園町ヌ４８番地） 

〔１部〕 講演 14：00～15：00 

『あなたとご家族のしあわせのために 

－依存症を知ろうー』 
〔２部〕 家族交流会 15：00～16：00 

         北陸HIV情報センター 

HARP（北陸ｱﾃﾞｨｸｼｮﾝﾘｶﾊﾞﾘｰﾊﾟー ﾄﾅｰｽﾞ） 

ソーシャルワーカー 西念 奈津江 さん 
 

 

アルコール依存症は本人の身体や精神に影響を与えるだけでなく家族にも大きな影響を与えます。家族等は本人

にどう接すればよいか分からず、悩まれていることも多いかと思います。そうしたご家族の気持ちが少しでも楽になり、

そして今後どうしていけばよいのかを一緒に考える、家族教室を開催します。 

【参加費】  無料 

【対象者】  身近な方のアルコール問題で悩んでいる家族および支援者 

【申込み】  裏面の申込書に必要事項をご記入の上、ＦＡＸ又は郵送、お電話等で 

お申し込みください。 

【申込締切：令和７年９月２４日（水）】 

 【問い合せ・申し込み先】 

石川県南加賀保健福祉センター 健康推進課 

電話：0761-22-0796  ＦＡＸ：0761-22-0805 

日 時 

会 場 

講 師 



 

（別 紙） 令和７年９月２４日（水）締め切り （送信票は不要です） 

 

 

 

 

令和７年１０月１日 アルコール依存症家族教室 申込用紙 
 

 

※は必ずご記入ください 

※参加者氏名  

※お住まいの市町名  

※連絡先電話番号  

講師にお聞きになりたいことや

困っていること気になること等、

自由にご記入ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

FAX番号 ： ０７６１－２２－０８０５ 

南加賀保健福祉センター 健康推進課 


