
事業所名　 イエローガーデン内灘

目標達成計画 作成日：　令和　7年　　　4月 3日

優先
順位

項目
番号

現状における問題点、課題 目標 目標達成に向けた具体的な取り組み内容
目標達成に
要する期間

1 22

御家族より受診や墓参り以外でも、外出をさせ
てあげたいと要望があり、また足腰が弱ってい
る気がするので散歩や運動をする機会を設け
て欲しいとの要望がある。

新型コロナウイルス感染に気をつけながら
外出し、気分転換を図って頂く。散歩の機会
を増やし筋力低下予防に努める。

外出について現在、会社で協議中。決まり次第
御家族へ連絡し、希望者に外出して頂く。気温
に気をつけながら散歩の声かけを行い、散歩に
行って頂く機会を増やす。

3ヶ月

2 17

BCP（業務継続計画）の訓練や研修の仕方が手
探りの状態である。

適切な訓練や研修の仕方を管理者が把握
し、他スタッフに伝える。

内灘町グループホーム協議会で、各グループ
ホームのBCPの訓練や研修の報告予定がある
ので、その場で情報交換を行い、当事業所で活
かす。

6ヶ月

3 ヶ月

4 ヶ月

5 ヶ月

注）項目の欄については、自己評価項目の№を記入して下さい。項目数が足りない場合は、行を挿入してください。

【目標達成計画】　

目標達成計画は、自己評価及び外部評価結果をもとに職員一同で次のステップへ向けて取り組む目標について話し合います。
目標が一つも無かったり、逆に目標をたくさん掲げすぎて課題が焦点化できなくならないよう、事業所の現在のレベルに合わせた目標水準を考えながら、優先して取り組む具
体的な計画を記入します。


