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　普段、活動的でない利用者様が徐々に歩行
状態が悪化している。
␣病気等が原因でベッド上での生活が長期化
される方や入院でADL低下の方に対して、職
員のリハビリに対するかかわりがばらばらであ
る。

　利用者様一人ひとりのADLの把握し、具
体的なりハビリメニューの作成、実行、改
善点をケアプランに記載しQOL向上に努め
る。

　現状のADL機能を把握、具体的リハビリメニューの検
討、日々のリハビリの実行、半年後に再評価を行う。リ
ハビリ内容に関してはケアプラン、週間サービス計画記
載、全職員に周知し、ばらつきのないリハビリを実施。
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【目標達成計画】　

目標達成計画は、自己評価及び外部評価結果をもとに職員一同で次のステップへ向けて取り組む目標について話し合います。
目標が一つも無かったり、逆に目標をたくさん掲げすぎて課題が焦点化できなくならないよう、事業所の現在のレベルに合わせた目標水準を考えながら、優先して取り組む
具体的な計画を記入します。



注）項目の欄については、自己評価項目の№を記入して下さい。項目数が足りない場合は、行を挿入してください。


