
事業所名  　ぐる～ぷほ～む暖暖

目標達成計画  作 成 日　　令和 2 年 12 月 1 日

優先
順位

項目
番号

現状における問題点、課題 目標 目標達成に向けた具体的な取り組み内容
目標達成に
要する期間

1

10

23

53

56

　コロナ禍で感染対策が常に必要な状況。外出や
外泊等も控えて頂いており、ご家族との直接的な
面会もできず、窓越しでの面会しか行えていない。

　コロナ禍で制限のある生活が続いても、入居
者様がストレスなく生活することができ、日常
的に気分転換を行えるように工夫する。

・施設内での行事のみに限られるが、レクリエーション
の内容を工夫しすることでグループホームでの生活
が楽しく過ごすことができるようにする。
・外出や外泊も控えているが、職員と一緒に散歩に行
く等外の空気を吸い気分転換できる日を設ける。
・家族との直接的な面会もできないため、窓越しでの
面会を継続する。
・ご家族には施設での生活の様子をわかりやすいよう
に写真撮影しこまめにお渡し、また玄関にも掲示して
見て頂くなどわかりやすく伝達し、安心して頂けるよう
に工夫する。

　コロナ禍が
収束するまで

2 ヶ月

3 ヶ月

4 ヶ月

5 ヶ月

注）項目の欄については、自己評価項目の№を記入して下さい。項目数が足りない場合は、行を挿入してください。

【目標達成計画】　

目標達成計画は、自己評価及び外部評価結果をもとに職員一同で、次のステップへ向けて取り組む目標について話し合います。
目標が一つも無かったり、逆に目標をたくさん掲げすぎて課題が焦点化できなくならないよう、事業所の現在のレベルに合わせた目標水準を考えながら、優先して取り組む具体的な
計画を記入します。


