
●都道府県をまたぐ不要不急の往来の自粛を！

・やむを得ず往来する際は、訪問先との直行直帰を
・オンラインも活用ください

マスク着用時は熱中症にも注意 熱中症は室内でも多く発生していますので、予防を心がけましょう。

●普段会わない人や大人数・長時間の会食の自粛を！

・会食する際はマスクの着用を

・大声で騒がず、静かな会食を

●引き続き基本的な感染対策の徹底を！

・不要不急の外出は自粛を、外出する必要がある場合も少人数で
・マスクの着用、手洗いなどの手指衛生、人と人との距離の確保を

■熱中症の予防法
・のどが渇いていなくても、こまめに水分補給をしましょう。

・屋外で人と十分な距離（2m以上）がとれるときはマスクを外しましょう。

・熱中症警戒アラート発表時は、不要不急の外出を避け、

　エアコンの効いた室内で過ごしましょう。屋外での運動は原則禁止です！

－熱中症の応急処置－

① 涼しい場所に避難させる

② 衣服をゆるめ、身体を冷やす

③ 水分・塩分を補給する

※呼びかけへの反応が悪い場合は

　直ちに救急車を呼びましょう！

事業者の皆さまへ

・業種別ガイドラインの遵守を

・在宅勤務（テレワーク）を活用するなど、出勤者数の削減を

新型コロナウイルス感染症

夏休みを安全に過ごすために
感染対策の徹底をお願いします。

夏休みは人の移動が増え、感染リスクが高まる時期です。

と　　き　11月5日㈮ 10:00～
と こ ろ　県クリーニング会館（金沢市諸江町中丁467-2）
願書配布　9月1日㈬～
受付期間　9月6日㈪～24日㈮
※願書は薬事衛生課、県保健福祉センター、金沢市保健所で配布
薬事衛生課 　　　　　    TEL : 076（225）1441

 新県立図書館の運営に携わる、企画力やコミュニ
ケーション力に秀でた方を求めます。
採用予定　2人程度
※受験資格、申し込み方法など詳しくは下記へ
 【9/13㈪締切（当日消印有効）】
新図書館整備推進室　  　TEL : 076（225）1346

https://www.pref.ishikawa.lg.jp/library_seibi/

　購入の際に必要な引換ハガキの再発行をご希望の方
は8月末までにお申し込み下さい。9月以降の受付分は
お手元に届くまでに食事券が完売している場合もござい
ます。現在食事券の販売は停止していますが、販売再開
時期は決まり次第HPなどでお知らせします。
事務局　TEL：076（255）0450  FAX：076-255-2947

経営支援課　　　　　　  TEL : 076（225）1521

※申し込み方法など詳しくは上記担当課へ【10/8㈮締切】
https://www.pref.ishikawa.lg.jp/gyoukaku/shiteikanrisya/

　　　  募　　集　　施　　設
武道館・兼六園弓道場・卯辰山相撲場、
いしかわ総合スポーツセンター
いしかわ四高記念公園・本多の森公園、
奥卯辰山健民公園、犀川緑地、北部公園
白山青年の家・白山ろく少年自然の家、
鹿島少年自然の家、能登少年自然の家

       担　当　課
スポーツ振興課
TEL:076（225）1391
公園緑地課
TEL:076（225）1771
生涯学習課
TEL:076（225）1836

　新型コロナウイルス感染症の影響が長期化する中

で、生活を支援するため、特別給付金を支給します。

支給額　児童1人当たり5万円

※対象資格や申請手続きなど詳しくは各市町の　

　児童（扶養）手当の窓口へ

※児童扶養手当受給者は現況届の手続きも忘れずに

少子化対策監室　  　TEL : 076（225）1421

時　間　各回13:30～15:00

ところ　県消費生活支援センター2階

　　　　大研修室（金沢市幸町12-1）

定　員　各30人（先着順）

※申し込み方法など詳しくは下記へ
県消費生活支援センター　TEL : 076（255）2155

対　象　技能習得意欲・就職意志のある方で公共職

　　　　業安定所長の受講あっせんを受けられる方

※応募方法など詳しくは各校または最寄りの公共職

　業安定所へ

【9/3㈮締切 ※小松産業技術専門校は9/1㈬】

労働企画課         　  　　TEL : 076（225）1533

　　　校　名

小松産業技術専門校

TEL:0761（44）1183

金沢産業技術専門校

TEL:076（267）2221

七尾産業技術専門校

TEL:0767（52）3159

能登産業技術専門校

TEL:0768（72）0184

石川障害者職業能力開発校

TEL：076（248）2235

定 員

各10人

15人

5人

15人

各20人

各10人

10人

科目（訓練期間は6カ月）

溶接科、生産設備製造科

情報ビジネス科

ワークサポート科

※発達障害者対象

土木建築科

造園科、建築科

OA科、情報ビジネス科

キャリア・マネジメント科

※精神障害者対象

と　き 

9/2㈭

9/7㈫

9/13㈪

9/29㈬

　　　　 講　師

（公社）日本消費生活

アドバイザー・コンサルタント・

相談員協会 伊東 広美 氏

NPO法人

バリアフリー総合研究所

主任研究員 島田 哲明 氏

北陸財務局

財務広報相談室

多重債務相談員 村本 留美 氏
石川県金融広報委員会
金融広報アドバイザー
相続手続支援センター石川

所長 新喜 章弘 氏

　　　  テーマ

新しい生活様式における

デジタル・ネット対処法

後悔しない・トラブルに

遭わない！高齢化社会の

安全安心な住宅づくり

事例で学ぶ

「金融犯罪・金融トラブル」

～わたしはダマサレナイ～

考えよう 「デジタル終活」

～自分のため・家族のために～

令和3年度 石川県職員（司書）採用選考試験

公の施設の指定管理者募集

令和3年度クリーニング師試験

Go To イート 引換ハガキ再発行について

消費者セミナー2021（無料）

産業技術専門校などの入校生
（令和3年10月）募集

低所得の子育て世帯に対する
子育て世帯生活支援特別給付金

＜相談の流れ＞
○接種後数日経っても発熱などの副反応の症状が続く
場合は、まず、ワクチン接種を受けた医療機関やか
かりつけ医等の身近な医療機関にご相談ください

○そうしたかかりつけ医がない方や集団接種を受
けた方は、下記センターにご相談ください

○看護師が症状をお聞きし、必要に応じて医療機
関をご案内します

石川県発熱患者等受診・コロナワクチン副反応相談センター

０１２０－５４０－００４（フリーダイヤル）
※土日祝日含めて９時～２１時対応
※発熱患者等の受診相談については２４時間対応
※接種予約についてはお住まいの市町にお問い合わせください　　

ワクチンの効果や有効性、
安全性などに関する情報
は右記のホームページで
ご確認ください。

【厚生労働省ＨＰ】【石川県ＨＰ】

新型コロナワクチン接種
副反応に関する相談受付について

https://www.pref.ishikawa.lg.jp/

【ウイークリーいしかわ】
 毎週日曜
PM5:25～5:30

【石川ほっとニュース】
　毎週土曜
PM5:55～6:00

【県からのお知らせ】
　毎週火・金曜
　PM2:30ごろ（3分間）

【素敵にモーニング】
　毎週日曜　AM9:55～10:00
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ツイッター LINEインスタグラム LINE（新型コロナ）

№2187　　令和3年8月18日　毎週水曜日掲載

近日
放送

【ほっと石川】
8月21日㈯
PM5:15～5:30

【ぶんぶんセブン】
9月12日（日）
AM7:00～7:30


