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表紙／那谷寺（小松市）

みんなで取り組もう！
　　　　 エコライフ 

カーボンニュートラルの実現に向けて

文化の秋特集



県
内
で
記
録
的
な
猛
暑

　

近
年
、記
録
的
な
猛
暑
や

台
風
の
大
型
化
に
伴
う
大
雨

な
ど
が
全
国
各
地
で
発
生
し

て
い
ま
す
。県
内
で
も
今
年
の

夏
、七
尾
市
の
気
温
が
観
測
史

上
最
高
と
な
る
38
・
０
度
に
達

し
た
ほ
か
、金
沢
市
で
は
観
測

史
上
最
高
と
並
ぶ
38
・
５
度
を

１
２
０
年
ぶ
り
に
記
録
し
ま
し

た
。身
近
で
発
生
す
る
異
常
気

象
が
私
た
ち
の
安
全
安
心
な

暮
ら
し
を
脅
か
し
て
い
ま
す
。

　

こ
の
よ
う
な
気
候
変
動
の

　
近
年
、全
国
的
に
気
候
変
動
の
影
響
と
考
え
ら
れ
る
気
温
の
上
昇
、集
中

豪
雨
の
増
加
な
ど
が
頻
発
し
て
い
ま
す
。地
球
温
暖
化
防
止
に
は
、県
民
の

皆
様
一
人
ひ
と
り
の
行
動
の
積
み
重
ね
が
重
要
で
す
。

要
因
は
、二
酸
化
炭
素
な
ど
の

温
室
効
果
ガ
ス
の
増
加
と
さ

れ
て
お
り
、国
は
２
０
５
０
年

ま
で
に
温
室
効
果
ガ
ス
の
排

出
量
を
実
質
的
に
ゼ
ロ
に
す
る

「
カ
ー
ボ
ン
ニ
ュ
ー
ト
ラ
ル
」の

実
現
を
目
指
し
て
い
ま
す
。

　

そ
の
た
め
に
は
、二
酸
化
炭

素
を
吸
収
す
る
森
林
環
境
の

保
全
に
加
え
、温
室
効
果
ガ
ス

の
排
出
を
徹
底
し
て
削
減
す

る
こ
と
が
課
題
と
な
り
ま
す
。

カ
ー
ボ
ン
ニ
ュー
ト
ラ
ル
の

実
現
へ
取
り
組
み
を
加
速

　

こ
れ
を
踏
ま
え
、県
は
22
年

を「
い
し
か
わ
カ
ー
ボ
ン
ニ
ュー
ト

ラ
ル
推
進
元
年
」と
位
置
づ
け
、

９
月
に「
ふ
る
さ
と
石
川
の
環

境
を
守
り
育
て
る
条
例
」を
改

正
し
、関
係
者
が
連
携
し
て
取

り
組
む
こ
と
を
定
め
ま
し
た
。

　

加
え
て
、「
石
川
県
環
境
総

合
計
画
」を
改
定
し
、長
期
目

標
と
し
て
２
０
５
０
年
カ
ー
ボ

ン
ニ
ュ
ー
ト
ラ
ル
の
実
現
を
、中

期
目
標
と
し
て
30
年
度
の
温
室

効
果
ガ
ス
の
排
出
量
を
13
年
度

と
比
べ
て
50
％
削
減
す
る
目
標

を
定
め
ま
し
た
。こ
の
目
標
の

達
成
に
向
け
、石
川
県
の
特
性

を
踏
ま
え
た
対
策
を
強
化
し

て
い
ま
す
。

 

さ
ら
に
、県
自
ら
も
率
先
し
、

県
庁
の
30
年
度
の
温
室
効
果
ガ

ス
の
排
出
量
を
13
年
度
と
比
べ

て
60
％
削
減
す
る
目
標
を
定

め
、県
有
施
設
へ
の
太
陽
光
発

電
設
備
の
設
置
や
照
明
の
Ｌ
Ｅ

Ｄ
化
な
ど
を
計
画
的
に
進
め
て

い
き
ま
す
。

　

ま
た
、10
月
10
日
を「
い
し

か
わ
ゼ
ロ
カ
ー
ボ
ン
の
日
」と
定

め
、県
民
の
皆
様
に
今
後
の
取

り
組
み
の
参
考
と
し
て
い
た
だ

く
た
め
の
体
験
型
の
イ
ベ
ン
ト

を
行
い
ま
し
た
。今
後
は
、県
、

市
町
、関
係
団
体
等
で
構
成
す

る「
い
し
か
わ
カ
ー
ボ
ン
ニ
ュ
ー

ト
ラ
ル
県
民
推
進
会
議
」を
設

立
し
、現
状
や
進
む
べ
き
方
向

を
共
有
し
、具
体
的
な
実
践
に

つ
な
げ
て
い
き
ま
す
。

実現に向けて

温室効果ガスの排出を完全にゼロに
するわけではなく、日常生活や事業活
動から発生する「排出量」から、森林な
どによる「吸収量」を差し引いて、実質
的な排出量をゼロにすること。

カーボンニュートラルとは？

カーボンニュートラルの

+-0

みんなで
 取り組もう！

エコライフ
長期目標

2050年までに県内の温室効果ガス排出量の
実質ゼロ（カーボンニュートラル）を目指します。

中期目標
2030年度の県内の温室効果ガス排出量を
50％削減します。（2013年度比）

目指すべき環境の姿

「いしかわゼロカーボンの日」である10月10日に、県内の市町や
大学生がそれぞれの取り組みを共有する会議や、親子で参加で
きる体験型のイベントを行いました。また、夜は可能な限り照明を

消 灯 するライトダウンを
公共施設などで実施しま
した。

10月10日は
「いしかわゼロカーボンの日」

ちびまる子ちゃんキャラクターショーが開催されました
エコキャンドル作りを体験©︎さくらプロダクション／日本アニメーション

　カーボンニュートラルの実現に向けて 
　みんなで取り組もう！
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 知事の窓… ………………………14

　 ほほえみ 石川のボランティア
   ボランティアグループ本郷
 （輪島市）… …………………………… 14

　 新型コロナウイルス
 引き続き、感染防止対策を
 お願いします…………………… 15

　 いっぱい食べよう！

　いしかわの
 お米キャンペーン… …………16

■シリーズ  

いしかわのおすすめスポット

那谷寺
（小松市）

表紙について

　開創から1300 余年を数える那谷寺
は、石川県内で有数の紅葉の名所です。
例年、11月上旬から下旬にかけて、ヤ
マモミジやイロハモミジ、ハウチワカエ
デが赤や黄色に染まり、国指定重要文
化財の本堂や三重塔のほか、朱い欄干
の楓月橋（ふうげつきょう）などを彩り
ます。また、境内の展望台からは、国
の名勝に指定されている「奇岩遊仙境」
（きがんゆうせんきょう）を眺めること
ができます。所どころに洞窟がうがたれ
た岩壁を鮮やかな紅葉が包み込む風景
は神秘的で、訪れる人をひきつけてやみ
ません。
表紙イラスト制作／村口昂弘（金沢市在住）
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９
万
を
超
え
る
家
庭
が

エ
コ
フ
ァ
ミ
リ
ー

　
「
人
の
い
な
い
部
屋
の
照
明

は
こ
ま
め
に
消
す
」「
し
ば
ら

く
の
時
間
で
も
シ
ャ
ワ
ー
を

流
し
た
ま
ま
に
し
な
い
」。

　
こ
う
し
た
日
頃
の
心
が
け

は
、地
球
環
境
に
や
さ
し
い

行
動
で
す
。

　

県
で
は
、こ
の
よ
う
な
エ

コ
活
動
に
取
り
組
む
家
庭
を

「
エ
コ
フ
ァ
ミ
リ
ー
」と
し
て

認
定
し
て
い
ま
す
。２
０
２
１

年
度
末
時
点
で
、県
内
世

帯
数
の
約
２
割
に
あ
た
る

９
万
２
１
８
８
家
庭
が
認
定

を
受
け
て
お
り
、25
年
度
ま

で
に
12
万
家
庭
に
増
や
す
こ

と
を
目
標
と
し
て
い
ま
す
。

　
エ
コ
フ
ァ
ミ
リ
ー
は
、「
い
し

か
わ
Ｅ
ＣO

ア
プ
リ
」や「
エ

コ
ラ
イ
フ
応
援
サ
イ
ト
」な
ど

か
ら
我
が
家
で
行
う
エ
コ
活

動
を
登
録
す
る
と
認
定
さ
れ

ま
す
。

　

認
定
さ
れ
る
と
、次
ペ
ー
ジ

の
よ
う
な
お
得
な
特
典
も
あ

り
ま
す
。環
境
に
や
さ
し
い
ラ

イ
フ
ス
タ
イ
ル
を
始
め
て
み
ま

せ
ん
か
。

橋本さん宅（羽咋市）の取り組み

西田さん宅（かほく市）の取り組み

家族全員が常にエコを意識

エネルギー自給率100％

いしかわエコチケットいしかわＥＣＯアプリ 　橋本家では、小・中・高校生の3人のお子さんたち
も日頃からエコ活動に積極的に参加しています。
　「お風呂は冷めないうちに続けて入る」「家族が一
つの部屋に集まってエアコンの稼働を１台にとどめ
る」といった取り組みは、家族全員の連携と協力が
必要です。
　このほか、お父さんは車を運転するときにゆっくり
としたアクセル操作を、お母さんは料理のときにガス
コンロの炎を大きすぎないように、お子さんたちは外
出するときにマイボトルを持参するように心がけるな
ど、家族それぞれが常にエコを意識し、日頃からでき
ることに取り組んでいます。

❶ 家族がリビングに集まり、エアコンの稼働を１台に
❷ マイボトルやエコバッグを持って外出
❸ ガスコンロの炎は大きすぎないように注意
④ 冷蔵庫にものを詰めすぎず、扉の開閉は最低限に
⑤ エアコンや掃除機のフィルターは定期的に清掃

❶ 電子レンジを使って野菜の下ごしらえ
❷ 電気の消し忘れを「HEMS」でチェック
❸ エアコンを使うときは扇風機などで空気を循環
④ 家電の温度を適切に設定
⑤ 宅配ボックスを設置し再配達を防止

◉ エコチケットの詳細は
　こちらでご確認ください

　西田家がエコ活動に本格的に取り組みだしたの
は、ネット・ゼロ・エネルギー・ハウス（Z

ゼッチ

EH）※を新
築した2020年2月から。ZEHならではの断熱効果
の高い外壁材の使用に加え、「エアコンを使うとき
は扇風機を併用する」「電子レンジで野菜の下ごし
らえをする」ことなどに取り組んでいます。
　また、家庭内のエネルギー使用状況をひと目で
把握できる「H

ヘムス

EMS」の液晶パネルで各部屋の電
気の消し忘れをチェックするなど、細かな節電の取
り組みが奏功して、太陽光発電による年間のエネ
ルギー自給率は100％を達成しています。

「いしかわECOアプリ」は、気軽に省エネ・節電に取り組んでも
らうためのスマートフォンアプリです。日々 のエコ活動にきめ細
かくポイントを付与する仕様にリニューアルし、楽しく取り組める
ようにしました。貯めたポイントに応じて抽選で県産品等をプレ
ゼントします。

エコファミリーが省エネ・節電に取り組むと、県内のスー
パーやコンビニ、飲食店など約３６０店で使える「エコチ
ケット」（１ポイント１円換算）をもらえます。

こまめな消灯など毎日の省エネ活動の
実践、協力店でのマイボトルの持参や
使い捨てスプーンの辞退など

※ZEH：最新の省エネ設備と太陽光発電等を備え、年間のエネルギー
収支が実質ゼロとなる住宅のこと。詳しくは次のページへ。

※Google playおよびGoogle playロゴは、Google 
LLCの商標です。

※Apple、Appleのロゴ、iPhone、iPadは、米国もしくは
その他の国や地域におけるApple Inc.の商標です。

 App Storeは、Apple Inc.のサービスマークです。

電気使用量
の削減

ポイント
500

ポイント
500

ポイント／台
500

ポイント
500

ポイント
500

ポイント
500

対象省エネ家電
の購入

クリーンエネルギー
電力の契約

いしかわ ECOアプリから申請すると+100ポイント

宅配ボックス
の購入

コンポスト
の設置

グリーンカーテン
の設置　

できることから

我
が
家
で
も

取
り
組
ん
で
い
ま
す

２軒のエコファミリーの取り組みを聞きました。

楽しみながら省エネ・節電で特典をゲット！

橋本家の取り組み例

西田家の取り組み例

家庭で
始めてみよう！
エコ活動

1

1

2

2 3

エコライフ応援サイト
下記、橋本家の皆さん

3

5 4

iPhoneの方 アンドロイドの方



省エネ住宅、電気自動車に
お得な購入支援

職場の省エネ活動を応援

事業者による取り組み事例

多様な支援メニューで マイホーム、マイカーをご検討なら

電
気
自
動
車
等
の

購
入
に
お
得
な
補
助
金

　

石
川
県
は
世
帯
あ
た
り
の
自
家

用
車
保
有
台
数
が
全
国
平
均
の
１・

５
倍
と
多
く
、自
動
車
等
か
ら
の
温

室
効
果
ガ
ス
排
出
割
合
が
全
国
よ

り
高
く
な
っ
て
い
ま
す
。

　
こ
の
た
め
、電
気
自
動
車（
Ｅ
Ｖ
）

や
プ
ラ
グ
イ
ン
ハ
イ
ブ
リ
ッ
ド
自
動

車（
Ｐ
Ｈ
Ｖ
）、燃
料
電
池
自
動
車

（
Ｆ
Ｃ
Ｖ
）と
い
っ
た
環
境
に
配
慮

し
た
車
を
普
及
さ
せ
て
い
く
こ
と
が

重
要
で
す
。

　

そ
こ
で
県
で
は
、こ
れ
ら
の
車
の

購
入
に
対
し
て
補
助
金
を
支
給
し
、

県
内
で
の
電
気
自
動
車
等
の
普
及

を
後
押
し
し
て
い
ま
す
。

ゼ
ロ
エ
ネ
ル
ギ
ー
住
宅
の

新
築
・リ
フ
ォ
ー
ム
を
支
援

　

県
で
は
、最
新
の
省
エ
ネ
設
備

に
加
え
、太
陽
光
発
電
等
を
備

え
、エ
ネ
ル
ギ
ー
収
支
を
実
質
ゼ

ロ
に
す
る
住
宅「
ネ
ッ
ト
・
ゼ
ロ
・

エ
ネ
ル
ギ
ー
・ハ
ウ
ス（
Ｚゼ
ッ
チＥＨ
）」

の
普
及
を
進
め
て
い
ま
す
。

　

石
川
県
は
日
照
時
間
が
短
い
イ

メ
ー
ジ
が
先
行
し
、住
宅
へ
の
太

陽
光
発
電
の
設
置
率
が
低
く
、寒

冷
地
の
た
め
高
い
断
熱
性
が
必
要

で
、Ｚ
Ｅ
Ｈ
の
建
設
コ
ス
ト
が
か
さ

む
こ
と
か
ら
、Ｚ
Ｅ
Ｈ
の
新
築
等

に
対
し
、最
大
20
万
円
を
補
助
す

る
制
度
を
新
設
し
ま
し
た
。

　

ま
た
、省
エ
ネ
住
宅
を
実
際
に

見
て
学
ん
で
も
ら
う
施
設「
い
し

か
わ
エ
コ
ハ
ウ
ス
」を
Ｚ
Ｅ
Ｈ
に
リ

ニ
ュ
ー
ア
ル
し
、最
新
の
省
エ
ネ
、

創
エ
ネ
設
備
を
そ
ろ
え
た
モ
デ
ル

ハ
ウ
ス
と
し
て
公
開
す
る
予
定

で
す
。

い
し
か
わ
版

環
境
Ｉ
Ｓ
Ｏ
の

取
得
を
バ
ッ
ク
ア
ッ
プ

　

カ
ー
ボ
ン
ニ
ュ
ー
ト
ラ
ル
の
実

現
の
た
め
に
は
、事
業
者
の
皆
様

の
取
り
組
み
も
欠
か
せ
ま
せ
ん
。

　

民
間
企
業
、団
体
の
省
エ
ネ

活
動
を
促
進
す
る
た
め
、県
独

自
の
環
境
マ
ネ
ジ
メ
ン
ト
シ
ス
テ

ム
で
あ
る「
い
し
か
わ
事
業
者

版
環
境
Ｉ
Ｓ
Ｏ
」「
い
し
か
わ
工

場
・
施
設
版
環
境
Ｉ
Ｓ
Ｏ
」の
普

及
を
推
進
し
て
い
ま
す
。Ｉ
Ｓ
Ｏ

登
録
事
業
者
の
拡
大
や
Ｉ
Ｓ
Ｏ

取
得
事
業
者
へ
の
フ
ォ
ロ
ー
ア
ッ

プ
を
図
る
た
め
、新
た
に
優
良

取
組
事
例
集
の
作
成
や
Ｉ
Ｓ
Ｏ

取
得
支
援
セ
ミ
ナ
ー
の
開
催
、専

門
家
の
派
遣
を
行
い
ま
す
。ま

た
、各
業
界
団
体
が
実
施
す
る

モ
デ
ル
的
な
取
り
組
み
に
対
し

て
補
助
す
る

な
ど
、資
金

面
か
ら
も
企

業
・
団
体
の

省
エ
ネ
活
動

を
サ
ポ
ー
ト

し
ま
す
。

電気自動車等購入促進事業費補助金

住まいの省エネ促進事業費補助金

対　象：県が認定するゼロエネ住宅アドバイザー等が
 工事を監修し、国補助金の交付を受けること
 詳しくはこちらでご確認ください

ZEHのエネルギー収支（イメージ）

対　象：国補助金の交付を受けること
 詳しくはこちらでご確認ください

いしかわエコハウスでは、住宅の省エネ技術を見学、
体験できるほか、スタッフによる施設案内や相談も受
け付けています。

【 所 在 地 】 金沢市鞍月２丁目１番地
【見学時間】 ９：００～１７：００
【 休 館 日】 毎週月曜日、祝日、年末年始
【問い合わせ】 県民エコステーション
      TEL. 076（266）0881

先導的プロジェクトの支援

専門家派遣

県内の事業者団体等が実践する先導的な取り組みや活
動を支援し、モデル事業として広く発信します。

事業者版、工場・施設版ISOの取得に必要な申請書(環境
行動計画書等)の作成支援セミナーを開催します。

省エネのよろず相談として、専門家を派遣し、ハード・ソフト
両面の改善策を提案します。

　家庭用給湯・厨房・空調機器の電子制御ユニットなどの開発・製
造を手がけるアール・ビー・コントロールズでは、2050年カーボン
ニュートラルの実現に向け、さまざまな取り組みを進めています。
　転機となったのは、2021年4月に完成した本社ビル増築棟で
す。①高気密・高断熱化による空調機器のダウンサイジング、

②省エネ空調・照明等の導入、③大きなひさし・日射遮蔽ルー
バーの採用による真夏の日差し低減、④太陽光パネルでの創エ
ネ、⑤計測システム（B

ベムス

EMS）によるエネルギーの見える化など
によって、建物のエネルギー消費量を60％削減。Z

ゼブ

EB（ネット・ゼ
ロ・エネルギー・ビル）Readyの認証を受けるとともに、今年4月

から、再生可能エネルギーで発電した電気に契約を
切り替えました。また、県内２つの工場で排出される
CO2削減にも取り組んでいます。
　同社の遠藤健治社長は「省エネ効果の高い新製
品の開発や生産設備への更新、廃棄物の抑制など
に全社員が知恵を絞っています」と話し、社員一人
ひとりの環境意識の高さも取り組みの原動力になっ
ています。

金沢市観音堂町

省エネオフィスビルづくりをきっかけに、脱炭素化を積極的に推進

アール・ビー・コントロールズ株式会社

左/本社ビル増築棟の正面には日射を遮るルーバーが設けられています
右上/屋上に太陽光パネルを設置
右下/建物のエネルギー管理を行うBEMSのモニター

優良取組事例集の作成
ISO登録事業所の優良な取り組みを紹介する事例集を作
成し、ISO導入のきっかけとしてもらいます。

ISO取得支援セミナー

いしかわエコハウス

代表取締役社長
遠藤 健治氏

車種 EV（軽自動車含む）・PHV FCV

補助額 10万円 50万円

区分 新築（ZEH） 新築（Nearly ZEH、
ZEH Oriented） リフォーム

補助額 定額20万円 定額10万円 上限 5万円

【問い合わせ】　県温暖化・里山対策室
	 							ＴＥＬ.０７６（２25）1462

事業者向けのセミナー
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広報ボランティア募集 大会を一緒に盛り上げてくれる広報ボランティアを募集しています。
募集期間は 2023年11月10日（金）まで。

国
内
最
大
の

文
化
の
祭
典
が
石
川
県
に

　

第
38
回
国
民
文
化
祭
と
第
23
回
全

国
障
害
者
芸
術・文
化
祭
を
、来
年
10

月
14
日（
土
）か
ら
11
月
26
日（
日
）ま

で
の
期
間
、「
い
し
か
わ
百
万
石
文
化
祭

２
０
２
３
」と
い
う
統
一
名
称
で
実
施

し
ま
す
。

　

国
民
文
化
祭
は
国
内
最
大
の
文
化

の
祭
典
で
あ
り
、石
川
県
が
会
場
と
な

る
の
は
１
９
９
２
年
以
来
２
回
目
で

す
。全
国
障
害
者
芸
術
・
文
化
祭
は
、

障
害
の
あ
る
人
の
文
化
芸
術
活
動
へ
の

参
加
と
障
害
へ
の
理
解
促
進
を
図
る

も
の
で
、石
川
県
で
は
初
開
催
と
な
り

ま
す
。

　

期
間
中
は
県
内
全
市
町
で
、合
唱
、

吹
奏
楽
、舞
踊
、邦
楽
、文
芸
、美
術
、

茶
道
、華
道
と
いっ
た
多
彩
な
文
化
イ
ベ

ン
ト
が
開
催
さ
れ
る
ほ
か
、宮
内
庁
三

の
丸
尚
蔵
館
が
所
蔵
す
る
石
川
ゆ
か
り

の
名
品
等
の
展
示
や
、県
内
各
流
派
に

よ
る
茶
会
の
開
催
な
ど
、こ
の
機
会
に
し

か
な
い
貴
重
な
イ
ベ
ン
ト
も
多
数
予
定

さ
れ
て
い
ま
す
。

プ
レ
イ
ベ
ン
ト
で
気
運
醸
成

　

大
会
で
は
、開
閉
会
式
総
合
デ
ィ
レ

ク
タ
ー・ス
ペ
シ
ャ
ル
ア
ン
バ
サ
ダ
ー
と
し

て
狂
言
師
の
野
村
萬
斎
さ
ん
が
、音
楽

ア
ド
バ
イ
ザ
ー
と
し
て
作
曲
家
の
池
辺

晋
一
郎
さ
ん
が
就
任
し
て
い
ま
す
が
、

10
月
に
は
新
た
に
石
川
ゆ
か
り
の
６
人

が
ア
ン
バ
サ
ダ
ー
に
就
任
し
ま
し
た
。

　

来
年
秋
の
大
会
に
向
け
た
気
運
醸

成
の
た
め
、ア
ン
バ
サ
ダ
ー
の
出
演
に
よ

る
、プ
レ
イ
ベ
ン
ト
等
を
開
催
し
て
い
ま

す
。開
催
１
年
前
の
10
月
14
日
に
は
、

金
沢
駅
で
田
中
美
里
さ
ん
出
席
の
も

と
、カ
ウ
ン
ト
ダ
ウ
ン
ボ
ー
ド
の
除
幕
式

を
実
施
し
た
ほ
か
、翌
15
日
に
能
登
地

区
で
開
催
し
た
１
年
前
プ
レ
イ
ベ
ン
ト

で
は
、野
村
萬
斎
さ
ん
と
若
村

麻
由
美
さ
ん
に
よ
る
ト
ー
ク
＆

パ
フ
ォ
ー
マ
ン
ス
が
繰
り
広
げ
ら

れ
ま
し
た
。11
月
20
日
に
は
加
賀

地
区
で
も
ア
ン
バ
サ
ダ
ー
の
方
々
に
よ
る

ト
ー
ク
シ
ョ
ー
な
ど
内
容
盛
り
だ
く
さ

ん
の
プ
レ
イ
ベ
ン
ト
を
開
催
し
ま
す
。来

年
の
大
会
に
向
け
、県
で
は
引
き
続
き
、

大
会
を
盛
り
上
げ
る
た
め
の
取
り
組

み
を
進
め
て
い
き
ま
す
。

県内のいくつかの箇所では、
来年の大会関連の展示等を
一足先に見ることができます。
また、大会イベントや広報ボラ
ンティアの募集もしています。
皆さんもぜひ参加しましょう。

「＃百文祭」を付けてSNSに投稿しよう！ 登録者全員に広報グッズをお届けします！
・文化祭の公式SNSアカウントのフォロー・シェア
・イベントに参加した様子などをSNSで投稿
・広報グッズを活用した広報など

・缶バッジ、マグネット、
　クリアファイル、ボールペン

い
よ
い
よ
開
催
ま
で
あ
と
１
年

い
よ
い
よ
開
催
ま
で
あ
と
１
年

い
し
か
わ
百
万
石
文
化
祭
２
０
２
３

い
し
か
わ
百
万
石
文
化
祭
２
０
２
３

第第
3838
回
国
民
文
化
祭

回
国
民
文
化
祭    

第第
2323
回
全
国
障
害
者
芸
術
・
文
化
祭

回
全
国
障
害
者
芸
術
・
文
化
祭

2023年5月31日(水)まで
インスタグラム又はWeb応募フォーム

障害のある方のアート作品の展示（金沢城公園）

わたしが見つけた100のアート募集

道の駅学生アートプロジェクト

復元整備のための発
掘調査が進む金沢城二
の丸御殿の仮囲いに、
全国で活躍する障害の
ある作家が描いたアー
ト作品を展示していま
す。作品は県内外の８
人の作家によるもので、大会期間中（来年11月26日まで）お楽しみいただけます。

自然が作り出したアートや街中で見つ
けたオブジェなど、みんなに紹介した
い、思わず写真を撮りたくなるモノ（場
所）の写真を募集します。応募された
アートの中から100カ所を「わたしが
見つけた100のアート」として選定し、
大会期間中には、アートスポットを巡る
企画を実施します。

県内の大学生が、道の駅や周辺地域の魅力を伝えるアート作品を制作し、大会期間
中に県内道の駅6カ所程度に展示します。今年は試作展示として11月末まで2カ所
で作品を展示します。

募集期間
応募方法

田中美里さん
俳優   金沢市出身

若村麻由美さん
俳優   七尾市に関わりの深い
無名塾出身

辰巳琢郎さん
俳優   両親が石川県出身

新田さちかさん
タレント、インフルエンサー 
金沢市出身

篠井英介さん
俳優   金沢市出身

寺島拓篤さん
声優、歌手   宝達志水町出身

　

加
賀
百
万
石
が
育
ん
だ
伝
統
文
化

や
地
域
固
有
の
文
化
な
ど
が
、大
会

を
機
に
よ
り
磨
か
れ
る
よ
う
に
と
い

う
願
い
と
、未
来
に
輝
か
せ
た
い
と
い

う
思
い
を
込
め
ま
し
た
。

【キャッチフレーズ】

野村萬斎さん  狂言師
池辺晋一郎さん  作曲家

開閉会式総合ディレクター・
スペシャルアンバサダー

音楽アドバイザー

(Ｃ)東京オペラシティ文化財団（撮影:武藤章）

ア
ン
バ
サ
ダ
ー
に
就
任
し
た

石
川
県
ゆ
か
り
の
６
人

大会を大会を
一緒に一緒に
盛り上げよう！盛り上げよう！

2023年10月14日～11月26日開催期間

Webでの申し込みはこちら

詳細はこちら

文化の秋
特集

2022年11月20日（日）14：00～15：40
加賀市文化会館
入場無料（要申込・定員に達し次第終了）
はがき又はWebでの申し込み

１年前プレイベントin加賀

大会アンバサダー３人（篠井英介さん、寺島拓篤さん、新
田さちかさん）のトークショーや、多彩なステージイベント
を実施します。

詳しくは、いしかわ百万石文化祭
2023実行委員会事務局まで

（加賀市山代温泉北部2丁目68番地）

日時
場所

Webでの申し込みはこちら

問い合わせ　いしかわ百万石文化祭2023実行委員会事務局  TEL.076(225)1324

試作展示参加大学 展示場所 作品

金沢美術工芸大学 道の駅のと千里浜 「UFOのまち」羽咋市の魅力を伝えるオブジェ

金沢学院大学 道の駅高松「里海館」 かほく市の特産をモチーフにしたオブジェ

金沢駅東広場（もて
なしドーム）に、大会
本番までの日数を知
らせるカウントダウン
ボードが設置されま
した
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いしかわ
赤レンガ

ミュージアム 

いしかわ
赤レンガ

ミュージアム 

兼六園周辺
文化の森HP

サムライパスポートの
詳細はHP

見学会の
詳細はHP

おトクなフリーパスや
割引を活用しよう

石川県の伝統工芸品36業種すべてを紹介。実
演体験メニューもあります。

伝統工芸士・職人による
実演・体験　

能楽文化の保存、振興の拠点。公演日でなけれ
ば、能舞台の見学が可能です。

加賀藩前田家に伝わる文化財のほか、
石川県にゆかりのある作家の名品を見
ることができます。

開館時間／ 9:00～17:00
	 	（入館16:45まで）

入 館 料／ 通常大人料金
	 	260円（2階のみ）

開館時間／ 9:00～22:00
	 	（見学17:00まで）
	 	※入館16:30まで

入 館 料／ 能舞台の見学は無料

開館時間／ 9:30～18:00
	 	（展示室への入室
	 	17:30まで）

入 館 料／ 通常大人料金370円

長町武家屋敷跡界隈から金沢城公園、兼六
園、本多の森公園へと続く「加賀百万石回遊
ルート」上にある12施設に何度でも入場可
能です。周辺商店街の一部店舗ではおもて
なし特典も受けられます。

各施設のチケットの半券提示で観覧料が割
引になります。
・国立工芸館・県立美術館・県立歴史博物館
・いしかわ生活工芸ミュージアム・金沢21世紀
美術館・中村記念美術館・金沢ふるさと偉人館

兼六園と、以下の文化施設1施設が入館可
能。各施設で販売しています。
・金沢城公園（菱櫓・五十間長屋・橋爪門続櫓・
橋爪門）・石川四高記念文化交流館（石川近代
文学館）・いしかわ生活工芸ミュージアム・県立
美術館・県立歴史博物館・加賀本多博物館

SAMURAI PASSPORT
（サムライパスポート）
1000円（2日間有効）

相互割引

兼六園＋1利用券 500円（2日間有効）

　

兼
六
園
を
中
心
と
す
る
半
径
約
１
㎞
以
内
に

は
、明
治
か
ら
大
正
時
代
に
建
て
ら
れ
た
建
築
物

や
、美
術
館
、博
物
館
と
いっ
た
ミュー
ジ
ア
ム
が
集

ま
っ
て
お
り
、
”兼
六
園
周
辺
文
化
の
森
“
と
い

う
愛
称
で
親
し
ま
れ
て
い
ま
す
。魅
力
的
な
ミュー

ジ
ア
ム
巡
り
を
、ぜ
ひ
楽
し
ん
で
く
だ
さ
い
。

文
化
の
森
へ
で
か
け
よ
う

文
化
の
森
へ
で
か
け
よ
う

兼
六
園
周
辺

兼
六
園
周
辺

毎週土曜・日曜 10:00～16:00

少人数の場合は不要。下記 B D E の施設で待機する、
緑の帽子と服を着用したガイドにお声がけを。

レトロ建築の美しい外観やどこ
か落ち着く雰囲気を楽しめる
だけでなく、金沢の歴史にも理解が深まります。ぜひお
気軽にお声がけください。

さまざまな分野の伝統
工芸士さんや職人・作家
さんをお呼びし、実演や
体験を開催中！

全国の古い建物を見るのが好
きで、金沢でもレトロ建築を見学しようと、石川四高記
念文化交流館としいのき迎賓館を訪れました。ガイドさ
んに建築のポイントや裏話を説明してもらい、ただ眺め
るだけでは分からない両館の魅力と歴史を知ることが
できて、とても満足しました。

開 催
日 時

申 し

込み

日本で唯一の近現代工芸・デザイン専門の
国立美術館です。

開館時間／ 9:30～17:30
	 	（入館17:00まで）

入 館 料／ 所蔵作品展
	 	一般料金300円

国立工芸館

県立美術館

県立能楽堂いしかわ生活工芸ミュージアム

金沢の明治･大正にふれるレトロ建築
ボランティアガイド

東京から見学会に参加した

穴田克美さん

原田大
ひろ

理
みち

さん

      みずほさん

レトロ建築見学会
兼六園周辺には、旧陸軍第九師団に関連した建造物や、レン
ガ造りの校舎などが残っています。それらの魅力を地元ガイド
が紹介する「レトロ建築見学会」を無料で開催しています。

Voice

C D E県立美術館広坂別館 石川四高記念文化交流館しいのき迎賓館

問い合わせ　兼六園周辺文化の森等活性化推進実行委員会  TEL.076(225)1371

5

2
3

1

4 5

1 2

4

毎週土・日

ジャンルレス工芸展 ～12/4(日)

開催中

工芸？デザイン？現代
アート？ジャンルを超え
た作品を紹介！

京焼の祖・野々村仁清による色彩
豊かな国宝と重要文化財を常設
展示！

三島喜美代《Work-86-B》
1986-87年　国立工芸館蔵
撮影：エス・アンド・ティ フォト ©2019

（右）国宝
　　色絵雉香炉
（左）重要文化財
　　色絵雌雉香炉
（県立美術館蔵）

国宝
色絵雉香炉

豊富な実物資料や模型、映像で、石川の歴
史と文化を楽しく学べます。

開館時間／ 9:00～17:00
	 	（入館16:30まで）

入 館 料／ 通常大人料金300円

県立歴史博物館3

れきはくコレクション 12/10(土)～2021-2022

寄付や購入で新たに
収蔵した資料をお披
露目します！

国立工芸館A
明治時代に金沢に置かれた陸軍第九師団の庁舎と社交場

師団長が家族と過ごしていた住まい 四高生が青春を過ごした赤レンガ校舎

国指定重要文化財

国指定重要文化財国登録有形文化財国登録有形文化財

国登録有形文化財

大正時代に建てられた鉄筋コンクリート造の旧県庁舎

かつて陸軍の兵器が納められていた倉庫群
いしかわ赤レンガミュージアムB

文化の秋
特集
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体長（クチバシの先から尾羽の先まで）
約75cm
翼開長（翼を開いた時の端から端まで）
130～140cm

1.5～2kg

全身白色で、翼や尾は朱
と き

鷺色と呼ば
れる淡いピンク色です。2月の繁殖期
になると、外敵から身を守るため、首
のあたりの皮膚が黒く粉状にはがれ
落ち、それを体にこすり付けて黒灰
色になります。秋ごろに羽が抜け換わ
り、朱鷺色が目立ち始めます。

トキは臆病で、人が近づくと、驚いて飛び立ち、
十分に餌をとれなくなるため、県民の皆さんは、
トキをやさしく静かに見守ってください。

鼻のつまったカラスの鳴き声と
言われ、「カーウ」や「ターオ」と表
現されます。

黒色で、先端は赤色。泥の中
の餌が食べやすいよう、くち
ばしが曲がっています。

大きさ大きさ

重さ重さ

色色

くちばしくちばし

鳴き声鳴き声

食べ物食べ物

トキってどんな鳥だろう?

本
州
で
の

放
鳥
に
向
け
前
進

　
「
ニッ
ポ
ニ
ア・ニッ
ポ
ン
」の
学
名
を

持
つ
ト
キ
は
、か
つ
て
は
全
国
各
地
で

そ
の
姿
を
見
る
こ
と
が
で
き
る
日
本

で
は
身
近
な
鳥
で
し
た
。し
か
し
、明

治
時
代
以
降
の
乱
獲
や
生
息
環
境

悪
化
の
影
響
で
個
体
数
が
激
減
し
、

日
本
産
の
ト
キ
が
絶
滅
し
ま
し
た
。

　

国
は
、中
国
か
ら
贈
ら
れ
た
ト
キ

を
繁
殖
さ
せ
、２
０
０
８
年
か
ら
ト

キ
を
放
鳥
し
、野
生
復
帰
さ
せ
る
取

り
組
み
を
新
潟
県
佐
渡
市
で
進
め

て
い
ま
す
。現
在
、佐
渡
市
で
は
約

5
7
0
羽
の
ト
キ
が
野
生
で
生
息
し

て
い
ま
す
。

　

佐
渡
市
で
放
鳥
さ
れ
た
ト
キ
は
石

川
県
も
含
め
た
本
州
へ
の
飛
来
も
目

撃
さ
れ
て
い
ま
す
が
、定
着
ま
で
は

確
認
で
き
て
い
ま
せ
ん
。国
で
は
、野

生
下
で
の
鳥
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
等
の
感

染
症
の
リ
ス
ク
を
避
け
る
た
め
、本

州
で
の
将
来
的
な
放
鳥
の
方
針
を
示

し
、公
募
を
経
て
、今
年
８
月
、石
川

県
能
登
地
域
と
島
根
県
出
雲
市
を

放
鳥
候
補
地
に
選
定
し
た
こ
と
を

公
表
し
ま
し
た
。

ト
キ
と
の
共
生
実
現
へ

環
境
整
備

　

県
で
は
地
域
を
挙
げ
て
放
鳥
を

受
け
入
れ
る
た
め
、今
年
５
月
、能

登
の
市
町
や
関
係
団
体
と
と
も
に
、

「
能
登
地
域
ト
キ
放
鳥
受
入
推
進

協
議
会
」を
設
置
し
ま
し
た
。

　

今
後
、２
０
２
６
年
度
以
降
の
放

鳥
を
目
指
し
、ト
キ
の
餌
場
と
な
る

水
田
や
、ね
ぐ
ら・営
巣
地
と
な
る
森

林
な
ど
の
環
境
を
整
え
て
い
く
必
要

が
あ
り
ま
す
。そ
の
た
め
、放
鳥
に
必

要
と
な
る
取
り
組
み
内
容
や
時
期
な

ど
を
ま
と
め
た「
能
登
地
域
ト
キ
放

鳥
推
進
ロ
ー
ド
マッ
プ
」を
策
定
す
る

と
と
も
に
、ト
キ
の
餌
と
な
る
生
物
の

生
息
環
境
を
調
査
す
る
予
定
で
す
。

ま
た
、ト
キ
の
餌
場
と
な
る
水
田
を
モ

デ
ル
的
に
整
備
す
る
な
ど
、関
係
機

関
と
協
力
し
な
が
ら
、ト
キ
が
半
世

紀
ぶ
り
に
石
川
・
能
登
の
大
空
に
舞

う
と
い
う
夢
の
実
現
に
向
け
て
取
り

組
ん
で
い
き
ま
す
。

佐渡市で放鳥されたトキは石川県内にもたびたび飛来しています。写真は、
2015年に珠洲市で撮影された野生のトキ

ト
キ
が
舞
う
石
川
を
目
指
し
て

能
登
地
域
が「
ト
キ
の
放
鳥
候
補
地
」に
決
定

カエル、ドジョウ、
タニシ、カニ、ミミズ、
昆虫など

七尾市で7月に開かれたシンポジウムでは、先進地である
佐渡市の事例などを学びました

いしかわ動物園　能美市徳山町600番地

■ 開園時間 ： 9:00～17:00（4月１日から10月31日）
  9:00～16:30（11月1日から3月31日）
	 	 ※入園は閉園時間の30分前まで

■ 休  園  日 ： 火曜日（火曜日が祝日の場合はその翌平日）
■ 入  園  料 ： 一般840円
  3歳以上中学生以下410円
  3歳未満無料
	 	 ※新型コロナウイルスの状況により、休園となる場合があります。
■ 問い合わせ ： TEL.0761（51）8500

DATA

いしかわ動物園内いしかわ動物園内

トキ里山館に行ってみようトキ里山館に行ってみよう

● 問い合わせ
　県自然環境課／TEL.076(225)1476

　

ト
キ
里
山
館
で
は
、六

角
形
の
ケ
ー
ジ
の
中
に
、棚

田
風
の
湿
地
や
樹
木
な
ど

を
配
置
し
、能
登
の
里
山

の
風
景
を
再
現
し
て
い
ま

す
。傾
斜
の
あ
る
地
形
を

活
か
し
て
ト
キ
が
飛
翔
す

る
姿
の
ほ
か
、休
息
す
る
様

子
や
泥
の
中
の
餌
を
つい
ば

む
様
子
な
ど
を
多
様
な
視

点
で
観
察
で
き
ま
す
。

　

学
習
展
示
コ
ー
ナ
ー
で

は
、本
物
の
羽
根
を
触
る
こ

と
が
で
き
る
展
示
や
、保
護

の
歴
史
が
わ
か
る
パ
ネ
ル

が
あ
り
、ト
キ
に
つ
い
て
楽

し
み
な
が
ら
学
べ
ま
す
。

　
石
川
県
は
ト
キ
と
つ
な
が
り
の
深

い
県
と
言
え
ま
す
。ト
キ
が
国
の
天

然
記
念
物
に
指
定
さ
れ
た
１
９
３
４

年
頃
に
は
、す
で
に
そ
の
姿
は
全
国

的
に
ほ
と
ん
ど
見
ら
れ
な
く
な
っ
て

い
ま
し
た
。そ
ん
な
中
、石
川
県
で

は
少
な
い
な
が
ら
生
息
が
確
認
さ
れ

続
け
て
い
ま
し
た
。「
能の

り里
」と
名
付

け
ら
れ
た
本
州
最
後
の
ト
キ
が
生
き

て
い
た
の
も
、こ
こ
石
川
県
で
す
。

　
石
川
県
に
ト
キ
が
戻
っ
て
き
た
の

は
、70
年
に
能
里
が
確
認
さ
れ
て
か

ら
40
年
後
の
２
０
１
０
年
。佐
渡
ト

キ
保
護
セ
ン
タ
ー
で
育
っ
た

ト
キ
の
つ
が
い
２
組（
４
羽
）

が
、い
し
か
わ
動
物
園
に
移
送
さ
れ
、

飼
育
が
始
ま
り
ま
し
た
。こ
れ
ま
で

に
83
羽
の
ヒ
ナ
を
育
て
、78
羽
を
佐

渡
に
返
還
す
る
な
ど
、同
園
で
は
ト

キ
の
飼
育・繁
殖
の
実
績
を
積
み
重

ね
て
き
ま
し
た
。

　
そ
し
て
16
年
に
、佐
渡
市
以
外
で

は
初
と
な
る
ト
キ
の一般
公
開
が
、い

し
か
わ
動
物
園
内
の
ト
キ
里
山
館
で

始
ま
り
ま
し
た
。ト
キ
が
間
近
で
見

ら
れ
る
同
館
で
は
、生
物
多
様
性
を

守
る
環
境
づ
く
り
の
大
切
さ
を
、来

館
者
に
伝
え
て
い
ま
す
。

ト
キ
と
ゆ
か
り
の
深
い
石
川
県

トキ里山館のオープン時には長蛇の列ができました

いしかわ動物園で
ふ化したヒナ

ケージ内の止まり木で休むトキ

学習展示コーナー
では本物の羽根や
実物大の卵の模
型に触れられます
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smile 石川のボランティア
　

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
グ
ル
ー
プ
本
郷
は
、輪
島

市
の
本
郷
地
区
で
一
人
暮
ら
し
を
す
る
75

歳
以
上
の
高
齢
者
を
対
象
に
、２
カ
月
に
１

度
、配
食
を
行
う
ほ
か
、見
守
り
や
声
か
け

活
動
に
も
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

　

メ
ン
バ
ー
は
、地
域
の
民
生
委
員
と
地
域

福
祉
推
進
員
か
ら
な
る
18
人
。
配
食
の
日

は
朝
、本
郷
公
民
館
に
集
ま
り
、約
60
人
分

の
昼
食
を
調
理
し
ま
す
。
た
け
の
こ
ご
飯

や
き
の
こ
ご
飯
な
ど
、
季
節
を
感
じ
る
メ

ニ
ュ
ー
を
中
心
に
地
元
農
家
が
育
て
た

野
菜
や
果
物
を
添
え
、
彩
り
に
も
気
を

配
っ
て
い
ま
す
。

　

で
き
あ
が
っ
た
食
事
は
、メ
ン
バ
ー
が
分

担
し
て
利
用
者
の
お
宅
へ
届
け
ま
す
。
利

用
者
へ
手
渡
し
す
る
際
は
、近
況
や
体
調
な

ど
を
お
聞
き
し
、見
守
り
の
一
環
と
し
て
生

活
に
お
変
わ
り
が
な
い
か
の
確
認
も
し
て

い
ま
す
。
人
づ
き
合
い
が
少
な
く
な
り
が

ち
な
高
齢
者
に
と
っ
て
は
、他
人
と
の
接
点

を
持
つ
大
切
な
機
会
に
な
っ
て
い
ま
す
。

　

代
表
の
向
民
夫
さ
ん
は
「
利
用
者
か
ら

『
毎
回
楽
し
み
に
し
て
い
る
』
と
聞
く
と
励

み
に
な
り
ま
す
。
作
業
を
し
な

が
ら
メ
ン
バ
ー
の
み
ん
な
で
交

わ
す
会
話
も
弾
ん
で
い
ま
す
」

と
笑
顔
を
見
せ
て
く
れ
ま
し
た
。

一
人
暮
ら
し
の
高
齢
者
に

 

手
作
り
料
理
を
お
届
け

「
見
守
り
」の
役
割
も
担
う

脱
炭
素
社
会
は
身
近
な
問
題

エ
コ
ラ
イ
フ
を
皆
様
も
ぜ
ひ

A MESSAGE FROM HASE

知事の窓

ボランティア
グループ

本郷
（輪島市）

　
「
カ
ー
ボ
ン
ニュー
ト
ラ
ル
」。新
聞
や
テ
レ
ビ
を
ご
覧
に
な
っ
て
、最
近
、よ
く
目
や

耳
に
す
る
言
葉
か
と
思
い
ま
す
。た
だ
、そ
の
説
明
と
し
て「
二
酸
化
炭
素
の
排
出

量
を
大
幅
に
削
減
し
、地
球
温
暖
化
に
歯
止
め
を
か
け
る
」と
言
わ
れ
て
も
、ど
こ

か
縁
遠
く
感
じ
る
方
も
い
ら
っ
し
ゃ
る
こ
と
で
し
ょ
う
。

　

し
か
し
、国
内
で
排
出
さ
れ
る
二
酸
化
炭
素
量
全
体
の
約
２
割
が
家
庭
か
ら
だ

そ
う
で
す
。照
明
や
冷
暖
房
、給
湯
器
に
使
う
電
力
を
つ
く
る
た
め
に
燃
や
す
石

油
や
石
炭
な
ど
か
ら
、そ
し
て
、通
勤
や
買
い
物
な
ど
の
足
と
な
る
マ
イ
カ
ー
か
ら

が
、そ
の
主
な
も
の
で
す
。こ
う
な
る
と
、カ
ー
ボ
ン
ニュ
ー
ト
ラ
ル
を
達
成
す
る
上

で
、私
た
ち
も
暮
ら
し
の
あ
り
方
を
今
一
度
見
つ
め
直
す
こ
と
が
、と
て
も
重
要
に

な
り
ま
す
ね
。

　
か
く
言
う
わ
た
し
は
、こ
ま
め
な
消
灯
を
心
が
け
、窓
を
開
け
て
風
通
し
を
よ
く

し
た
り
、冷
蔵
庫
の
中
が
ぎ
ゅ
う
ぎ
ゅ
う
詰
め
に
な
ら
な
い
よ
う
買
い
物
に
も
気
を

つ
け
た
り
し
て
い
ま
す
。仕
事
の
都
合
上
、車
を
使
っ
た
移
動
は
避
け
ら
れ
ま
せ
ん

が
、公
共
交
通
や
自
転
車
、徒
歩
と
い
う
こ
と
も
あ
り
ま
す
。以
前
、利
用
し
た
金

沢
市
の
公
共
シ
ェ
ア
サ
イ
ク
ル「
ま
ち
の
り
」で
感
じ
た
の
は
、「
観
光
用
だ
け
で
な

く
、通
勤
や
通
学
、買
い
物
な
ど
で
も
、と
て
も
便
利
」で
し
た
。

　

自
転
車
を
備
え
た
サ
イ
ク
ル
ポ
ー
ト
は
市
内
に
70
カ
所
以
上
あ
り
、自
分
に
都

合
の
よ
い
ポ
ー
ト
で
返
却
で
き
ま
す
し
、鉄
道
や
バ
ス
な
ど
と
組
み
合
わ
せ
て
利
用

で
き
る
点
が
魅
力
で
す
。そ
れ
と
電
動
ア
シ
ス
ト
自
転
車
な
の
で
、坂
道
で
も
長
距

離
で
も
ら
く
ら
く
こ
ぐ
こ
と
が
で
き
ま
す
。将
来
的
に
は
県
内
全
市
町
に
普
及
し
、

1
枚
の
カ
ー
ド
で
ど
こ
で
も
利
用
で
き
た
ら
な
と
思
い
ま
す
。

　

と
も
あ
れ
、皆
様
も
身
近
で
で
き
る
と
こ
ろ
か
ら「
エ
コ
ラ
イ
フ
」を
始
め
て
み
ま

せ
ん
か
。「
秋
高
し　
ペ
ダ
ル
も
軽
く　
エ
コ
ラ
イ
フ
」。澄
ん
だ
空
気
を
胸
いっ
ぱ
い

吸
っ
て
、健
康
に
も
環
境
に
も
い
い
こ
と
が
あ
り
ま
す
よ
う
に
。　

県内のボランティアに関する情報は 石川県社会福祉協議会ボランティアネット

夏は暑中見舞いのはがき、年末は干支の切り絵をメンバ
ーが作成し、一人暮らしの高齢者に配布しています

TEL.	0768（22）2219
（輪島市社会福祉協議会）

●問い合わせ

ボランティアグループ本郷
代表 ： 向 民夫

利用者が喜ぶ顔を思い浮かべながら、心を込めて調理します

引き続き、感染防止対策をお願いします

オミクロン株対応ワクチンは従来型ワクチンを上回る重症化予防効果が期待
されるほか、今後の変異株に対しても有効である可能性がより高いことが期待
されています。接種のスケジュールや会場については、お住まいの市町にご確認
ください。

自己検査や薬局等における無料検査で陽性となった方の
うち、無症状で、年齢が18～39歳、重症化リスクが低い
場合は、フォローアップセンターで診断を受けていただく
ことで、医療機関を受診せずに自宅療養ができます。

また、医療機関やフォローアップセンターで診断を受けた
64歳以下で重症化リスクの低い方は、フォローアップセ
ンターに申請をすることで療養支援サービスを受けられ
ます。

オミクロン株対応ワクチンの
接種が始まっています

陽性者登録・フォローアップセンターをご利用ください

新型コロナウイルス

 

■	初回接種（1、2回目接種）を完了した
12歳以上の方で最終の接種から5か
月以上経過した方が対象です

　
■	従来型ワクチンによる3回目、4回目接
種を完了した方には、市町から順次接
種券が配布されます

■	3回目、4回目の接種券をお持ちの方
は、その接種券でオミクロン株対応ワ
クチンを接種できます

　
■	初回接種（1、2回目接種）がお済みで
ない方は、まずは従来型ワクチンを接
種してください

コロナワクチンの詳細は

石川県

陽性者登録・
フォローアップ
センター

厚生労働省

診断の流れ ❶ 自己検査等で陽性
　　　　　　　 ↓
❷ 電子申請で申し込み
　　　　　　　 ↓
❸ 診断
　　　　　　　 ↓
❹ フォローアップセンターからメール
　　　　　　　 ↓
❺ 自宅で健康観察

※このページの内容は2022年10月13日時点の情報で、変更されている可能性があります。

診療・検査医療機関 休日当番医

発熱などの症状が出た場合は、外出を控えましょう。受診する際は、かかり
つけ医など身近な医療機関に電話で相談を。なるべく平日の日中に受診
し、日曜・祝日の場合は、まず休日当番医に電話で相談してください。

受診するか迷う場合は… 石川県発熱患者等受診相談センター  ………………………  TEL.0120（540）004

［ 療養支援の内容 ］

■	同居家族への抗原検査キットの配布
■	パルスオキシメーターの貸し出し
■	食料品の支援（※）
■	宿泊療養施設への調整（※）
※ただし、条件を満たす場合に限ります

診断の流れ発熱などの症状があったら

診断の流れ感染が判明した方へ
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いっぱい食べよう！

● 問い合わせ    いっぱい食べよう！いしかわのお米キャンペーン事務局 （土・日・祝日除く）………………… TEL.076(208)3077

いしかわのお米キャンペーン
スーパーなどで対象の県産米を購入したり、キャンペーン加盟の飲食店で県産米を
食べると、「能登牛」や「加能ガニ」などの豪華県産食材が抽選で計5000名様に当た
るキャンペーンを開催しています。期間中は何度でもご応募可能ですので、この機
会に、いしかわのお米をたくさん食べて、おいしさを再発見しましょう！

応募締切

第4弾
秋の目玉
能登牛

第5･6弾 
冬の目玉
加能ガニ

2022年

11月30日水
第4弾

2022年

12月31日土
第5弾

2023年

1月31日火
第6弾

買って当てよう 食べて当てよう

対象の県産米を購入して、
「はがき」または「WEB」
から応募しよう

キャンペーン加盟飲食店
で県産米使用メニューを
食べ、デジタルスタンプを
集めて応募しよう

川井 友香子選手 金城 梨紗子 選手
（旧姓：川井）
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県政に対する
ご意見・ご提言を
お寄せください

住所・郵便番号・氏名・年齢・職業をご記入の上、
郵便またはファクスでお送りください。
 〒920-8580（住所の記入不要）
 石川県広報広聴室『前略  石川県知事』あて
 TEL.  076（225）1362　FAX.  076（225）1363
ホームページでも皆さんのご意見をお待ちしています。
www.pref.ishikawa.lg.jp/

前略 石川県知事

本文には見やすいユニバーサルデザインフォントを使用しています。 再生可能な環境にやさしい植物油を主体としたベジタブルインクを使用しています。

県広報広聴室公式SNS

Twitter LINEInstagram

他にも賞品を多数用意しています！

※いずれも当日消印有効　※第1～3弾は終了しています キャンペーン詳細・
応募方法は
こちらから




