
「県政出前講座」以外の石川県が主催する出前講座をご紹介します。実施対象等に条件があるものがあります。詳しくは担当の課へお問い合わせください。

名　　　称 内　　　容 関連アドレス 対象・実施場所 派遣職員の役職 問い合わせ先

健康わくわく出前講座

子どもから大人や高齢者まで、すべての県
民が生涯を通して生きがいのある生活を送
ることができるよう、自らが健康づくりに関す
る知識や技能を身につけ、健康づくり活動の
推進につながるとを目的に、「体を動かすこ
との楽しさ」を体感してもらう。

http://www.pref.ishikawa.j
p/seikatu/kouryu/02-
1kenkoudemae.html

・石川県内の団体・グループ（おお
むね２０名以上１００名以下、１団
体につき年１回までの利用とする）
・県内各地で実施（会場は申込団
体にて用意）

石川県レクリエーション協会
が派遣する指導員

健民運動推進本部
（県民文化スポーツ部女性活躍・県民協
働課内）
電　話　076-225-1366
ＦＡＸ　　076-225-1363
メール　kenmin-t@pref.ishikawa.lg.jp

歯周病予防出前講座

働く世代の歯と口腔の健康づくりを推進
するため、県内の事業所等に歯科医師
を派遣し、歯周病予防やむし歯予防等
に関する講話を実施する。歯周病の簡
易スクリーニング検査の同時実施も可
能。

https://www.pref.ishikawa.
lg.jp/kenkou/shika.html

・石川県内にある事業所や各種団
体等（おおむね5名以上）
・県内各地で実施（会場の手配・設
営等は申込者が実施）

石川県歯科医師会より歯科
医師を派遣

健康福祉部健康推進課
健康づくり推進グループ
電話　076-225-1584
ＦＡＸ　076-225-1444
メール
kennsui@pref.ishikawa.lg.jp

かしこい消費者塾

・大学等の新入生や企業等の新入社員
を対象に、消費生活に必要な契約等の
基礎知識や消費者トラブル防止策等に
ついて学んでもらう。

https://www.pref.ishikawa.
lg.jp/shohicenter/kouza/k
ashikoi.html

・石川県内の企業及び高等教育機
関（大学・短大・専門学校）など（お
おむね１０人以上）
・県内各地で実施（会場は申し込
み団体にて用意）

弁護士・司法書士・税理士等

石川県消費生活支援センター学習支援

課

電話　076-255-2155
ＦＡＸ　076-255-2397
メールseika-ke@pref.ishikawa.lg.jp

企業への家庭教育出前講
座

家庭の教育力の向上を図るとともに、企
業におけるワークライフバランスを推進
するため、大学教授や臨床心理士など
専門家と県職員を希望する企業に派遣
し、家庭教育に関する出前講座を開催
する。

https://www.pref.ishikawa.
lg.jp/kyoiku/syougai/kigyo
ukatei.html

石川県内の企業等で実施

大学教授、臨床心理士、ス
クールカウンセラー、医師等
の専門家及び生涯学習課職
員

教育委員会事務局生涯学習課
電話　　076-225-1839
FAX 　 076-225-1838
メール
e540101@pref.ishikawa.lg.jp

出前考古学教室

学校や公民館などの依頼により、学校
教育や生涯学習の場へ埋蔵文化財セン
ターの職員が講師として出向き、セン
ター保管の考古資料を活用した展示や
講義、体験学習教材を利用した授業の
支援などを行う。

http://www.ishikawa-
maibun.jp/guide/delivery_c
lass/

・県内の小・中・高等学校や公民
館など
・県内各地で実施（会場は申込団
体にて用意）

埋蔵文化財センター職員

石川県埋蔵文化財センター
電　話　076-229-4477
ＦＡＸ　　076-229-3731
メール　daihyou@ishikawa-
maibun.or.jp

「県政出前講座」以外の石川県が主催する出前講座一覧
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