
・日中も含めた不要不急の外出・移動の自粛

・外出する必要がある場合にも、極力、家族や普段行動をともにしている仲間と少人数で

混雑している場所や時間を避ける。（混雑した場所等への外出を半減）

ア）外出の自粛

石川県から皆様へのお願い(1)

・県外との不要不急の往来、および来県を自粛(オンラインを活用)

・やむを得ず、往来、来県する場合でも用務先への直行直帰を

イ）県境をまたぐ移動（県民の皆様、県外の皆様とも）



９月に入り、接待を伴う飲食店で２件、会食関係で１件のクラスターが発生

＜事業者の皆様へのお願い＞

ウ） 飲食

＜県民の皆様へのお願い＞

・新しい生活様式の遵守に加え、原則マスクを着用
・大人数・長時間での飲食は慎重に判断
・「いしかわ新型コロナ対策認証店舗」の利用、時短要請に応じていない飲食店の利用自粛
・特に接待を伴う飲食店の利用に対しては慎重に判断
・路上・公園等における集団での飲酒などは行わないこと

飲食クラスターではマスク未着用
飛沫が飛び感染拡大！

・業種別ガイドラインの遵守
・従業員はもとより、来店者に対する原則マスク着用の注意喚起など感染防止対策の徹底

石川県から皆様へのお願い(2)



エ） 職場

石川県から皆様へのお願い (3)

オ） 家庭内・学校
・家庭内感染が多く確認されております。引き続き、気を緩めることなく、感染防止対策
の徹底を
・学校においては、新しい生活様式の徹底など、基本的対策のほか、飲食や部活動の
場面での感染対策の徹底を

職場におけるクラスターが多数発生しています

・テレワークの活用や休暇取得の促進等により出勤者数の７割削減を目指すと
ともに、出勤が必要となる職場でもローテーション勤務等を強力に推進
・「居場所の切り替わり」（休憩室、更衣室、喫煙室等）に注意
・時差出勤、自転車通勤等の人との接触を低減する取組の強力な推進
・職場における感染防止のための取組（事業場の換気励行、昼休みの時差取得、
軽症状者に対する抗原簡易キット等を活用した検査等）や「三つの密」、感染
リスクが高まる「5つの場面」等を避ける行動の徹底
・業種別ガイドラインの遵守


