
いしかわの食育！
「つくる・いただく」から「食べて・元気」まで

期 間：令和５年６月１９日(月)１３：００
～ ６月３０日(金)１６：００

会 場：県庁行政庁舎１９階展望ロビー

食育の取り組み展示会

学童・思春期

乳幼児期

高齢期

健康寿命の延伸
健全な食生活の実践

健全な食生活

家 庭

（廃棄・保存・再利用）

農場・漁場・畜産場

外国市場

市場・食品加工場

食料品店

飲食店等

保育所・学校・職場

台 所

食 事

生産から食卓まで
（食べ物の循環）

地域とのつながり
(生活の場での交流や食の情報)

自然・文化・社会経済

青年期
妊娠(胎児)期

成人期

次世代へ
伝える

国・地方公共団体 ボランティア等による食育の場

s
生涯にわたる
食の営み

s生涯にわたって、

健全な心身を培い、
豊かな人間性を育む

出典「第４次食育推進基本計画啓発リーフレット」農林水産省


