
いしかわ妊娠・出産サポートセンター

石川県内に里帰り出産をする

助産師助産師による

サポートサポート ご案内ご案内の

妊婦さんへ

お問い合わせ先

石川県健康福祉部少子化対策監室
子育て支援課　母子保健グループ

☎076-225-1424

本事業は、
石川県が（一社）石川県助産師会に

委託して行っています。



里帰り出産相談窓口

助産師による訪問等サポート
　 石川県では、里帰り出産のために帰省された妊婦さ
んが、県内で安心して出産していただけるよう、助産師
によるサポートを行っています。

　（一社）石川県助産師会の助産師が、妊娠中の体調
管理や、出産にむけた準備、不安や困りごと、パート
ナーやご家族との関係など、妊娠・出産にかかわる
様 な々相談に対応いたします。

　費用は無料です。お気軽にご利用ください。

　助産師が、里帰り出産に関する様々なことへの相談に対応

したり、県内の産科医療機関や市町の窓口等に関する情報

提供を行っています。

日　　時 平日１０時～１５時（土日・祝日除く）

相談方法 TEL　090-5689-1233　080-3740-4512
E-mail　satogaeri@ishikawa-midwife.com

対象となる方
県外から里帰り出産のために帰省された妊婦の方。

サポート内容
助産師がメールや電話での相談・訪問・オンライン
交流会などを行います。

利用するには

ご希望の方は、石川県のホームページより、お申込み
（ご登録）ください。

お申込み先
（石川県ホームページ）

ご登録いただいた情報をもとに、
地域の助産師がメールや電話で
ご連絡いたします。
ご希望の場合には、訪問もさせて
いただきます。


