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主催　石川県

石川県健康福祉部少子化対策監室　結婚支援・ワークライフバランス推進グループ
〒920-8580　石川県金沢市鞍月 1丁目 1番地

参加
無料

育休からの職場復帰を前に、モヤモヤした不安を抱えていませんか？ 
仕事と子育ての両立に向けて、講師や参加者と話し合いながら
今からできることをご夫婦で一緒に考えてみましょう。

金沢港クルーズターミナル
（金沢市無量寺町リ-65）

各回15組 ＊先着順

11月26日（日）  9:30 ~ 12:00

託児あり

9:30 ~ 12:00

12月10日（日）  9:30 ~ 12:00


