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シェイクアウトいしかわ（県民一斉防災訓練）の実施について 

 

１ 目的 

 地震が発生した際には、住民一人ひとりの身の安全を守る行動が被害の予防・軽減につ

ながることから、「シェイクアウトいしかわ（県民一斉防災訓練）」を行うことで、県民

の防災意識の更なる向上を図る。 

 

２ 訓練概要 

 日  時：令和８年７月９日（木）午前１１時００分 

 参加対象：どなたでも参加可能です（学校、保育所、企業、自主防災組織、個人など） 

 訓練内容：学校や企業等それぞれの場所で一斉に「しゃがむ、隠れる、じっとする」 

といった安全行動を１分程度実施 

 

３ 当日、取材可能な学校 

※取材を希望する場合は、事前にお申し込みください。 

場  所：金沢市立金石町小学校（金沢市金石北４丁目１番１号） 

時  間：①シェイクアウト訓練（「しゃがむ」「かくれる」「じっとする」） 

       １１：００～（約１分）、 

       ②大学生が考案した防災スタンプラリー※ 

       １１：３５～１２：２０ 

※小学生の防災意識の向上のため、大学生と連携した防災イベントとし 

て、「防災クイズ」「新聞スリッパ作成」「防災リュック展示」のほか、 

県が導入した「トイレカー」「手洗いスタンド」の見学・体験を実施 

  参 加 者：４年生（約４０名） 

  申  込：７月８日（水）１２時までに下記メールアドレスまで、社名・担当者名・ 

人数・連絡先・シェイクアウトいしかわイベント取材をご希望される旨を 

お知らせいただきますようお願いいたします。 

当日の詳細は、メールに返信にあわせてお知らせします。 

メールアドレス： e170700@pref.ishikawa.lg.jp 

  

 

石川県危機管理部危機管理政策課 

担当者：課長 谷内 勇人 
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