
 

 

 

 

 

「次代を担う大学生向けライフプラン・キャリアデザインセミナー」の開催について 

 

今後のライフイベント（結婚、出産、育児など）を意識した職業選択の大切さや今後の

充実した人生・キャリア形成のために、学生の今から考え準備することの大切さなどを

啓発するセミナーを下記のとおり開催します。 

 

記 

１．日時等 

開催校  石川県立看護大学 

日  時  令和７年１０月８日（水）１０：４０～１２：１０ 

場  所  石川県立看護大学 ２階 中講義室４（かほく市学園台１－１） 

対  象  看護学部４年生 

 

２．内 容 

（１）ワークショップ 

   目 的   「ライフデザインに関して自分事として考え、ライフデザインに 

関する自分なりの価値観に気づくきっかけとなること」 
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 （２）事例トーク・パネルディスカッション 

    講 師   越智氏、石川県立看護大学 講師２名 
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