
 

 

 

 

令和５年度 いしかわの次世代アスリート支援事業 

第２回研修会の開催について 

 

 

１ 主  催  （公財）石川県スポーツ協会 競技力向上委員会 

 

 

２ 目  的     全国トップレベルの県内若手有望選手を日本代表選手等に育成する 

ため、県内競技団体が主体で行う育成・強化を支援し、県内有望選手 

の国際大会等への出場と活躍につなげる。 

 

 

３ 対  象    いしかわの次世代アスリート支援事業指定選手及び指導者、保護者 

 

 

４ 日時・場所   令和５年１１月２３日（木・祝）９：３０～１２：１０ 

いしかわ総合スポーツセンター 第１～第３会議室 

 

 

５ 内  容    講 義「トップアスリートならではのコミュニケーション力とは」 

            ～パフォーマンス向上のための基本と応用～ 

             第１部 What’s communication ?! ～知識から実践へ～ 

             第２部 持てる力を発揮するための自己対話力 ～その理論と実践～ 

              

 

講 師 ビジネス・ブレークスルー大学 経営学部 客員教授 

              実践コミュニケーション研究所 

              所長 西田 弘次 氏 

 

 

６ 参 加 費    無料 

令和５年１１月２２日 

スポーツ振興課 小畠 

内線４３７３ 

外線２２５－１３９２ 


