
                       資 料 提 供  

令 和 ５ 年 １ １ 月 １ ７ 日 

(公財)いしかわ結婚・子育て支援財団 

TEL ０７６－２５５－１５３５ 

 

 

 高校生を対象とした「若者向けライフプランセミナー」の開催について 

 

 （公財）いしかわ結婚・子育て支援財団では、県内の高校生を対象に、早い時期から、

結婚を含めた今後の人生設計を一人ひとりに具体的に考えてもらう出前講座「若者向けラ

イフプランセミナー」を下記のとおり開催します。 

 セミナーでは、恋愛や結婚、出産、子育て等をテーマに、自分の思い描く人生を自分の

力で実現する力を身につけるために必要なことを学びます。 

 

記 

 

◎県立翠星高等学校 

１ 日 時 令和５年１１月２１日（火） １４：５０～１５：４０ 

２ 場 所 県立翠星高等学校（白山市三浦町５００−１） 

３ 対 象 ２年生 約１３０人 

４ 講 師 羽林 由鶴（はねばやし ゆず）氏（合資会社ＳＴＥＰ１３ 代表） 

「103㎏の恋愛カウンセラー、生き方カウンセラー」としてメディアに 

多数出演。自治体からの講演依頼も多数。 

 

◎県立七尾高等学校 

１ 日 時 令和５年１１月２２日（水） １３：１５～１５：０５ 

２ 場 所 県立七尾高等学校（七尾市西藤橋町エ－１－１） 

３ 対 象 １年生 約１６０人 

４ 講 師 佐藤 剛史（さとう ごうし）氏（九州大学講師） 

九州大学で 2012年に日本初のライフデザイン教育としての「婚学」を提唱  

したことで話題になり、年間の講演回数は１００回を超える。 

 

５ 主催・問い合わせ  

（公財）いしかわ結婚・子育て支援財団 いしかわ結婚支援センター 

 ［担当：大居（おおい）・杉森（すぎもり）］ 

〒920-8201 金沢市鞍月東２丁目１番地 

    ＴＥＬ（０７６）２５５－１５３５ 


