
令和５年度「世界糖尿病デー」関連事業について 

１ 経 緯 

  ２００６年に国際連合は、１１月１４日を「世界糖尿病デー」に指定し、世界各地で糖 

尿病の予防、治療、療養の重要性を喚起する啓発運動を推進することとした。 

  国内においては、２００７年に（一社）日本糖尿病学会と（公社）日本糖尿病協会が中 

心となって「世界糖尿病デー実行委員会」を設立し、日本各地でイベントの開催やブルー 

ライトアップを行うなど、糖尿病予防の啓発を行っている。

２ 本県の状況 

 本県においても、その趣旨に賛同し、２００７年から石川県と（公社）石川県医師会が

中心となって県民向けフォーラム及びブルーライトアップを実施している。 

（１）石川県民糖尿病フォーラム

日  時：令和５年１１月１９日（日）１３：００～１６：００ 

場  所：ホテル金沢 ４階エメラルド 

内 容：健康度チェック、講演など（詳細は別添のとおり） 

＜WEB配信版＞ 

日  時：１１月１９日（日）～１１月２５日（土） 

糖尿病対策推進会議ホームページにおいて、昨年度の講演動画を限定公開 

（２）ブルーライトアップ

場 所：①金沢城公園 石川門 ②石川県政記念しいのき迎賓館 

③金沢駅 鼓門 ④金沢港クルーズターミナル

日 時：①②③１１月１２日（日）～１９日（日） 日 没 ～２２：００ 

④ １１月１３日（月）～１５日（水）２０：００～２１：００

詳 細：別添のとおり 

【参考】 

・１１月１４日はインスリンを発見したバンティング医師（カナダ）の誕生日

・ブルーサークル（シンボルマーク）：「糖尿病抑制に向けた団結」を表現したもの

令和５年１１月１０日 

健康福祉部健康推進課 

課長 木村 慎吾 
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