
 
 
 
 

アーノルド・クラシック・ヨーロッパ 2023ボディビル 70Kg級 優勝 

下田 亮良 選手による知事表敬訪問 
 

 

 

１ 日  時  令和５年１１月１日（水） １３：００～ 

 

 

２ 場  所  知事室（行政庁舎４階） 

 

 

３ 目  的  アーノルド・クラシック・ヨーロッパ 2023 70Kg級 優勝報告 

 

 

５ 来 訪 者  選 手 下田 亮良 
 
        同行者 紐野 義昭（石川県ボディビル・フィットネス連盟 副会長） 

            玉野 真 （        〃         副会長） 

            小中 秀俊（        〃         理事長） 

北野 明美（        〃        副理事長） 

 

 

 

 参考）優勝大会の概要 

      「アーノルド・クラシック・ヨーロッパ 2023」 

開催日：令和５年１０月１３日（金）～１５日（日） 

会 場：スペイン（マドリッド） 
 → ボディビルの元世界チャンピオンである、俳優のアーノルド・シュワ

ルツェネッガー氏により、ボディビル・フィットネスの大会が創設され

た。これを基に現在は、アームレスリングや重量挙げ、格闘技、ポール

ダンス等を含むパワー系マルチスポーツ大会へと変容している。 

ボディビル・フィットネスの大会は、世界チャンピオンやヨーロッパ

チャンピオンなどが各地から出場するハイレベルな大会となっている。 
 
※日本連盟主催選手権大会の結果により、出場権を獲得。 

令和５年１０月２７日 

スポーツ振興課 金丸 

内線 ４３８３ 

外線 ２２５－１３９３ 


