
 

 

 

 

 

 

 

「育休からの職場復帰・再就職支援セミナー」の参加者募集について 
 

県では、育休からのスムーズな職場復帰と就業継続を支援するため、育休からの職場復帰や再就職を予定
している母親を対象に、「育休からの職場復帰・再就職支援セミナー」を開催します。 

 
１ 開催日時・内容      

                    各回９：３０～１２：００ 
 秋コース 春コース 内容 

第１回 令和４年９月 ７日（水） 令和５年２月 ８日(水) 
仕事と育児の両立における不安を整理
し、様々な問題の解決方法を知る 

第２回 令和４年９月１４日（水） 令和５年２月１５日(水) 先輩ワーキングマザーから学んで活かす 

第３回 令和４年９月２１日（水） 令和５年２月２２日(水) 
自信を持って仕事や子育てをしていくた
めのスキルを身につける 

 

 
２ 講 師  水島 栄美子氏（NPO法人子育て支援はぐはぐ そのままでいいよ 理事長） 

 
 
 ３ 参加費  無料 
 
 
４ 対 象  ・育児休業中で職場復帰を予定している母親 

・育児のために仕事を離れていたが今後再就職を予定している母親 
 
 

 ５ 開催方法 Ｗｅｂ会議システム「Zoom」を使用したオンライン開催 
 
  
６ 定 員  各コース２５名（先着順） 
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