
 

 

 

 
 

 
 

第５１回石川県健康クラブ交歓大会の開催について 

 

 日ごろの学習活動を発表し、愉快に楽しむと共に県下全域の各健康クラブとの交流と親睦を図る

ため、石川県健康クラブ協議会が開催するもので、「第４５回太陽と緑に親しむ健民祭」の一環と

して実施するものです。詳細は、下記のとおりです。 

 

記 

 

１ 日  時   平成３０年１０月１１日(木) ９：３０～ 

２ 会  場   いしかわ総合スポーツセンター 

３ 内  容    

時 間 式 次 第 

 ９：３０～ 

 

 

 

１０：００～ 

 

 

 

 

 

 

 

 

１０：３０～ 

１４：５０～ 

準備運動 

① 全体歌唱「石川県民の歌」 

② 準備体操「健民さわやか体操」 

③ リズムダンス「美しい十代」 

開会式 

① 国歌斉唱 

② 開会の挨拶 

 石川県健康クラブ協議会長  上瀧源一郎 

③ 励ましの言葉 

 石川県健民運動推進本部長  谷本正憲 

④ 歓迎の言葉 

 金沢市長          山野之義 

         （代理  保健局長 西川和昭） 

⑤ 健康クラブ功労者表彰 

クラブ発表 

閉会式  

※ 県内の３３団体から約１,８００名が参加する予定です。 

 ◎なお、取材を希望される方は、事前に担当（高橋：3816）までご連絡いただきますようお願い

  いたします。 

平成３０年１０月１０日 

石川県健民運動推進本部 

担当  川内・高橋 

０７６－２２５－１３６６ 


