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「白山白川郷ホワイトロード」三方岩岳周辺トレッキングコース 

におけるニッコウキスゲ開花について 

 

白山白川郷ホワイトロードの三方岩駐車場（標高１，４５０ｍ）から三方岩岳山頂（標

高１，７３６ｍ）へ整備されているトレッキングコース沿いでは、高山植物群のニッコ

ウキスゲが咲き始め、鮮やかな黄色の花が白山に夏の訪れを感じさせています。 

今年の開花時期は例年並みで、これから見頃を迎え、７月いっぱいは楽しめそうです。 

このトレッキングコースの周辺では、このほか、ハクサンシャクナゲやハクサンチド

リ、コバイケイソウなどの高山植物も見ることが出来ます。 

三方岩駐車場から三方岩岳山頂までは徒歩で登り５０分、下り４０分のトレッキング

コースが整備されており、山頂からは、白山、北アルプスの展望を楽しむ事ができます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

         （開花し始めたニッコウキスゲ（7月 8日）） 

 

 

 

 



（参考） 

三方岩トレッキングコース周辺図 
※茶色がトレッキングコース           

（写真はすべて平成２９年 7月８日のもの） 

三方岩岳頂上 

三方岩駐車場 

ﾄﾚｯｷﾝｸﾞｺｰｽ 
往路（登り）約５０分 

復路（下り）約４０分 

ホワイトロード 

ニッコウキスゲ群生地 

 
Ｐ 


