
 

 

 

 

 

「育休からの職場復帰セミナー」の参加者募集及び「仕事と育児の両立メール相談」の開始について 

 

今年度からワークライフバランス推進事業における新たな試みとして、育休からのスムーズな職場復帰

と就業継続を支援するため、「育休からの復帰・就業継続サポート事業」を実施します。 

その事業の一環として、「育休からの職場復帰セミナー」を開催するにあたり、下記のとおり参加者を

募集します。併せて、育児をしながら働く女性等からの仕事と育児の両立等に関する「仕事と育児の両立

メール相談」を開始します。（※セミナー及びメール相談は県から（公財）いしかわ子育て支援財団への委託事業とし

て実施） 

記 

 

１ 育休からの職場復帰セミナー   

（１）内容 

育休からの職場復帰にあたっての「不安の解消」や「仕事と育児の両立における様々な問題解

決方法」など、自信を持って仕事や育児をしていくための方策等をアドバイスし、円滑な職場復

帰を支援 

講師：水島 栄美子氏 （ＮＰＯ法人子育て支援はぐはぐ そのままでいいよ理事長） 
 

（２）日時・場所 

  ・コース①：平成２６年１０月１、８、１５、２２日の水曜日     午前９時３０分～１２時 

  ・コース②：平成２７年２月１７、２４日、３月３、１０日の火曜日       〃      

  （４回の連続セミナー。コース①・②は同じ内容） 

・石川県女性センター ５階研修室（金沢市三社町１－４４） 
 

（３）対象等 

   ・育児休業中で復職を予定している方 

・育児休業後、仕事へ復帰して間もない方（短時間勤務利用者など）  

・育児のため仕事を離れていたが今後、再就職を予定している方   

   定員各２０名（計４０名 先着順） 参加無料、託児あり 
 

（４）主催 

    石川県、公益財団法人いしかわ子育て支援財団  
 

（５）申込み先 

   （公財）いしかわ子育て支援財団 〒９２０－８２０３ 金沢市鞍月２丁目１番地 

    ℡：０７６－２５５－１５４３／Fax：０７６－２５５－１５４４ 

    申込みは、所定の申込書に記載の上 FAX又は郵送。電話でも受付け。 

資 料 提 供 

平 成 ２６年 ８月 ６日 

少 子 化 対 策 監 室 

岡 子 ども政 策 課 長 

TEL：０７６‐２２５‐１４４６ 

内線：４１８０ 

 



  

    

２ 仕事と育児の両立メール相談   

（１）内容 

 「いしかわワークライフバランスサイト」内に相談受付フォームより、働きながら育児している

方や育児休業中で職場復帰を予定している方などから、仕事と育児の両立などについての相談を

受け付け、専門家からのアドバイスをメールで回答。相談無料。 

（相談内容例：両立の不安・ノウハウ、職場の上司や同僚とのコミュニケーション方法） 
 

（２）回答者 

    山口 理栄氏（育休後コンサルタント） 
 

（３）相談方法   

    「いしかわワークライフバランスサイト（http://www.i-oyacomi.net/wlb/）」内のメール相談受

付フォームより必要事項を入力の上、相談。 
 

（４）相談受付期間   

平成２６年８月～平成２７年３月中旬まで 

 

３ 問合せ先 

   両事業の詳細については県少子化対策監室まで ℡：０７６－２２５－１４４７ 

 








	０８０６－１
	0806-2
	0806-3

