
松本　薫 氏（元柔道選手）

●主催／Ｇ７富山・金沢教育大臣会合石川県推進協議会
●事務局／Ｇ７富山・金沢教育大臣会合関連イベント事務局  
　　　　　〒920-0919 石川県金沢市南町2-1 （株）KCS内  TEL076-204-9060（平日10時～18時）

申し込みフォーム
はこちら

開催
日時 3月25日〈土〉13：30〜約70分

開催
場所 北國新聞交流ホール（石川県金沢市南町2-1 北國新聞赤羽ホール 1階）

定員 100人（申し込み先着順） 参加
資格 石川県にお住まいの方

申込
方法

右下の2次元コードのフォームよりお申し込み下さい。
https://www.event-form.jp/event/48250/G7S1

自分らしく、
輝いて生きていくための
ヒント

テーマ

現役時代は「野獣」の愛称で親しまれ、そして、妻、母、アイスクリーム屋さんと、

たくさんの顔を持ちながら、自分らしく生きる松本さん。

そんな松本さんに、選手時代や子育てなどのご自身の経験から、

自分らしく輝いて生きていくためのヒントを楽しく語っていただきます！

講 師

１９８７年、金沢市生まれ。幼少期から兄姉と岩井

柔道塾に通う。味噌蔵町小－兼六中－金沢学院大

附属高－帝京大。

２０１２年ロンドン五輪５７キロ級金メダル、

１６年リオデジャネイロ五輪５７キロ級銅メダル。

１９年現役引退、同年から「ダシーズギルトフリー

アイスクリームラボ」で製品開発から販売まで

携わる。１０、１２、１６年北國スポーツ特別賞。

二児の母。北國新聞で「野獣の子育て」連載中。
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現役時代は「野獣」の愛称で親しまれ、そして、妻、母、アイスクリーム屋さんと、現役時代は「野獣」の愛称で親しまれ、そして、妻、母、アイスクリーム屋さんと、

たくさんの顔を持ちながら、自分らしく生きる松本さん。たくさんの顔を持ちながら、自分らしく生きる松本さん。

そんな松本さんに、選手時代や子育てなどのご自身の経験から、そんな松本さんに、選手時代や子育てなどのご自身の経験から、

自分らしく輝いて生きていくためのヒントを楽しく語っていただきます！自分らしく輝いて生きていくためのヒントを楽しく語っていただきます！

講 師講 師

１９８７年、金沢市生まれ。幼少期から兄姉と岩井

柔道塾に通う。味噌蔵町小－兼六中－金沢学院大

附属高－帝京大。
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二児の母。北國新聞で「野獣の子育て」連載中。

参加
無料


