
20歳～39歳の皆さんヘ 傘:串
基本健康診査のお知らせ

・｀予″す

川北町では、20歳～39歳の方を対象に基本健康診査を行つております。

生活習I償病は、遺伝的な素因に生活習
I目が加わって発症します。

また、ある日突然発症するのではなく、長い時間をかけてじわじわと進行していきます。

現在の健康状態を調べるには健診しかありません。

健診を受けて、普段の生活を振り返り、これズ〕`らの健康づくりに役立てましょう !

〇下記の日程で行つていますので、ぜひ受診してください。

月 日 (曜 ) 受付時間 会  場

5月 21日 (木 )

午前 8:30～ 10:30
東 部 地 区 児 童 館

5月 26日 (火 ) 西  部  学  供
5月 29日 (金 ) 保 健 セ ン タ ー

6月  1日 (月 )

午前 8:30～ 10:30
保 健 セ ン タ ー

午後 1 :00 3:00

6月 27日 (上 )

午 前 8:00～ 10:30 保 健 セ ン タ ー
6月 28日 (日 )

10月 31日 (上 )

11月  1日 (日 )

対 象 者 :20歳～39歳の方(S62年 4月～H19年 3月生まれ)で、
剛場等で健診を受ける機会のない方

※ 年度中に40歳 (昭不E61年 4月 1日～昭不□62年 3月 31日生まれ)になる方lよ、

「特定健診」の対象者となります。加入されている健康保険から届くお矢日らせをご確認ください。

費  用 :無 料

健診内容 :間診、身体計測、医検査、血圧測定、,M電図

医師の診察、血液検査 (血糖、]レステロ司
'等

の脂質 など)

受診方法:ラ約制です。
希望する日を川北町

′ム`式日NEやお電話等で跡す申込みください
※ 予約方法の詳細は同封した水色 A3用紙内の 「 11華診 。がん の申泳み方法 |

をご確認ください。

会場となる東部地区児童館、西部学供の地図も載せてあります。

川北町福祉課 (保健センター凸)TEL 277-8388(直 通)
午前8時30分から年後5時 15分 (土曜日、日曜日、視日、年末年始を除く)

申込み (予約変更 。キヤンセル等含む)・ 聞い合わせ先



予約不要 ! 無料 !

肺 ん。結核検診が受診できます
検診車で、下記の通り胸部レントゲン検査を実施します。

肺がん口結核などを発見する検査です。特に65歳以上の方は、感染症法に基づく

結核検診を兼ねていますので、年に一度は、検診を受けましょう。

★結核は『過去の病気』と思われがちですが、今もなお、日本では年間約1万人以上の方が新たに結核を発症し、

約1500人が命を落としている重大な感染症です。また、結核を発症した人の約4割が80歳以上の高齢者です。

そこで、感染症法では、高齢者における結核の発病を早期に発見するために、65歳以上の方に結核検診を受

けることを義務付けています。

☆上記日程以外にも川北町保健センターで肺がん口結核検診は受診できます (要予約 )。

詳しい日程は、同封した水色 A3用紙内の『健診口がん検診 日程表』をご確認ください。
（【媒鷲一い一西ユ“““甘ＴＡ

【対象】40歳以上

正!【地区巡 ロ 】予約不喜

月日(曜 日) 受付時間 会  場

5月 21日 (木 ) 午後

司 :OO～  1 :20 革 深 多 目 的 集 会 施 設

l iSO～  司 :50 壱 ツ 屋 公 民 館

2:OO～  2120 土 室 自 治 会 館 つ ば さ

2iSOヘ ノ 2:50 与 九 郎 島 集 会 施 設

3iOOヘ ノ 3:20 上 田 子 島 多 目 的 集 会 施 設

5月 26日 (火 ) 午後

l iOO～  司 :20 三 反 田 多 目 的 集 会 施 設

1 :30～  1:50 上 先 出 多 目 的 集 会 施 設

2iOOヘ ン 2:20 下 先 出 多 目 的 集 会 施 設

2:40- 3iOO 舟 場 島 多 目 的 集 会 施 設

5月 29日 (金 ) 午後

1 :30～  1 :50 下 田 子 島 構 造 改善 セ ンタ ー

2iOO～  2:20 橘 構 造 改 善 セ ン タ ー

2i30- 2:50 橘 新 構 造 改 善 セ ン タ ー

3iOOヘ ン 3:20 朝 日 公 民 館

予約なしで受検できますので、こ都合の良い時間・検診場所へお越しください。

もしも LINEで予約をされる場合、上記5′21、 5′26、 5′29については

固を選択しこ予約ください(詳細な時間・検診場所の選択は不要)。


