
 エイズ 検 査 

〈エイズ・性感染症相談検査窓口〉

施設名・電話番号 所 在 地 相 談 及 び
検査の曜日 時 間 検査方法 予約の方法

石川中央保健福祉センター
(TEL 076-275-2250）

白山市
馬場2-7

火 曜 日 ９～11時 迅速検査
通常検査

検査日の前日
(月曜日の場合
は前週の金曜
日まで)にＴＥ
Ｌにて要予約

予約先：
076-275-2250

第 2･4月曜日 17～
18時30分 通常検査

河北地域センター
(TEL 076-289-2177）

津幡町字
中橋ロ1-1 第 3 月曜日 ９時30分

～11時 通常検査

※迅速検査は当日（検査の約1時間後）に検査結果をお伝えします。
※通常検査の結果は1週間後になります。
※エイズ検査と同時に性感染症検査（クラミジア、梅毒）の検査もできます。

くわしいことは検索してみてね。実際の検査の

流れがわかるよ。

［うらへ続く⇨］

検索石川中央保健所 血液検査

あなたもエイズ検査を受けてみませんか？
エイズ検査は全国の保健所で「無料」・「匿名（名前を言わずに）」
で受けることができます。

自分には関係ないって思っていませんか？
エイズは他人事ではありません！

日本では1日に約2.4人がＨＩＶに感染したり
エイズを発症しています。

（令和６年１月現在）
４面付

※出典：令和４年エイズ発生動向



ＨＩＶ／エイズの基礎知識

エイズ（後天性免疫不全症候群）は、ＨＩＶというウイルスに感染して
起こる病気です。感染すると病原体などから体を守る「免疫」という働き
が破壊されていきます。その結果、様々な感染症などにかかります。この
ように免疫が働かなくなる状態を免疫不全といいます。
ＨＩＶに感染してもすぐにエイズを発症するわけではなく、自覚症状の

ない時期が数年間続きます。感染から数週間後にインフルエンザに似た症
状になることもありますが、ＨＩＶ検査を受けなければ感染しているかど
うかは分かりません。

エイズって？

感染する経路は限られているため予防することが可能です。
① 性行為による感染⇨ 性交・オーラルセックスの際は、必ずコンドーム

を使う
② 血液を介しての感染⇨ カミソリ､歯ブラシ､ピアスなどの共有をしない
③ お母さんから赤ちゃんへの母子感染⇨ 予防措置を行う

どうやってうつるの？ どうやって予防するの？

もし感染していても、早期に分かれば治療によりエイズの発症を防ぐこ
とができます。治療を受けながら、仕事も勉強も続けることができます。

感染していたらどうなるの？

検査を受けることは、自分のためにも相手のためにも
大切なこと。
気になる人は気軽に当センターまでご相談ください。

石川中央保健福祉センター(石川中央保健所)


