
食品ロス削減推進セミナー
私たちの行動で食品ロスは減らせる

令和7年

１０月１６日

１4:30～16:30

木 定員１００名

石川県庁11階 1105会議室

基調講演

入場無料

（１4:35～15:35）

「ストップ！食品ロス」冷蔵庫の収納術

講師：福田かずみ(食品ロス削減アドバイザー/冷蔵庫収納家)

・料理家として気持ちよく食事づくりができる環境に焦点をあて
研究
・ストレスフリーの冷蔵庫整理収納術を構築し、WEBサイト「美人
冷蔵庫LIFE」を立ち上げ冷蔵庫収納家に転身
・昨今、大きな社会問題となっている“食品ロス”。家庭の冷蔵庫
から食料廃棄をなくす啓発として全国で講゙演
・テレビ出演、新聞、雑誌など掲載多数。NPO食育インスタラク
ター協会所属

食品ロス削減の取組紹介 （１5：40～16：25）

●北陸農政局 ● 生活協同組合コープいしかわ

オンラインでの受講（定員：100枠）も受け付けています

申込み･お問い合わせは

石川県生活環境部資源循環推進課

TEL:０７６－２２５－１８４９
メール：jyunkan@pref.ishikawa.lg.jp

食品ロス削減 石川県  と検索
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