
真夏日率等算出マニュアル（暑さ指数（ＷＢＧＴ）編）

１．環境省のＨＰに入る
ＵＲＬ：http://www.wbgt.env.go.jp/record_data.php

２．地点を選ぶ

①

施工現場 気象庁の気象観測所

珠洲市 珠洲

輪島市、能登町、穴水町 輪島

志賀町 志賀

七尾市、中能登町 七尾

羽咋市、宝達志水町 羽咋

かほく市、津幡町、内灘町 かほく

金沢市、野々市、白山市（下記以外） 金沢

白山市（旧鶴来町、河内村、鳥越村、吉野谷村、尾口村、白峰村） 白山河内

川北町、能美市、小松市、加賀市（下記以外） 小松

加賀市（旧山中町） 加賀菅谷

地点は下表を参照



３．対象月を選択（ＣＳＶ出力）（工期が含まれる月すべて）

②工期が含まれる月をクリック

４．ＣＳＶを開く

③

※工期が７月９日～９月１日の場合
７、８、９月をダウンロード



５．データを真夏日率等算定表（様式－１）エクセルの算出根拠シートに貼付

ＣＳＶファイル

④工期開始日の１：００から
下を選択（Ａ～Ｄ列）

真夏日率等算定表（様式１）の算出根拠シート

５－１ 工期開始月

⑤２列目から貼付



５．データを真夏日率等算定表（様式－１）エクセルの算出根拠シートに貼付

ＣＳＶファイル

⑥Ａ～Ｄ列をコピー

真夏日率等算定表（様式１）の算出根拠シート

５－２ 工期途中月①

⑦Ｅ列から貼付



５．データを真夏日率等算定表（様式－１）エクセルの算出根拠シートに貼付

真夏日率等算定表（様式１）の算出根拠シート

５－２ 工期途中月②

⑧ ⑥同様、ＣＳＶのＡ～Ｄ列をコピーし、
算出根拠シートを月ごとに右に張り付ける

※４列づつ貼付



５．データを真夏日率等算定表（様式－１）エクセルの算出根拠シートに貼付

ＣＳＶファイル

⑨１日の１：００から
工期末日の２４：００まで
コピー（Ａ～Ｄ列）

真夏日率等算定表（様式１）の算出根拠シート

５－３ 工期末月

⑦Ｅ列から貼付⑩２列目から貼付



６．真夏日率等算定表（様式－１）エクセルの作成

①黄色ハッチ部分を入力

②代理人の押印

③監督員へ提出

自動計算




