
令和７年度依存症関連問題公開講演会 実施要領 

 

１ 目 的   

  スマートフォンやタブレット等モバイル端末の普及により、インターネット環境の利便性、

効率性が高まっている。一方で、これらの機器の普及により、子どものネット依存の問題も年々

深刻化している。 

  そのため本講演会では、ゲームやネット、スマートフォンへの依存が疑われる子どもに対し、

周囲がどのように対応したらよいかを学ぶことを目的とする。 

 

２  日 時   

   令和８年１月１７日（土） １４時～１６時半 （受付開始１３時３０分） 

 

３  内 容    

演題 『子どもたちとゲーム・ネット・スマホ～「嗜癖かな」と思ったら～』 

講師 吉川 徹 先生 愛知県西三河福祉相談センター 児童専門監 

           あいち発達障害者支援センター 副センター長 

           愛知県医療療育総合センター中央病院こどものこころ科 

（児童精神科医） 

４  方 法・会 場   

対面 

石川県地場産業振興センター 新館 コンベンションホール 

 

５  対 象    

一般県民および医療、保健、行政、福祉、司法関係職員等 

定員：会場１５０名（申込期限：定員に達し次第締め切り） 

 

６  申込方法 

   ちらしに掲載された二次元コードから申し込む（申し込み締め切り １月１３日（火）） 

            

７  主 催   石川県こころの健康センター 

 

８  参加費   無料 

 

９  周知方法  別添ちらしにより関係機関に案内するとともに、ホームページに掲載する。 

 

１０ 問い合わせ先 

〒920-8201 金沢市鞍月東2丁目6番地 石川県こころの健康センター相談課 

電話：076-238-5750  メール：seisin.h@pref.ishikawa.lg.jp 


