
金沢市鞍月２丁目１番地　※会場へのお問い合わせはご遠慮ください

主催・問合先　：　石川県発達障害支援センター　TEL：076-238-5557　FAX：076-254-5533

　　　　　　　　　ホームページ　http://www.pref.ishikawa.lg.jp/fukusi/kokoro-home/hattatu/top.html

石川県電子申請システムによる申込み。下記のURLまたは二次元コードから申込みフォームにて必要項目を入力してくださ
い。（アカウント登録をせず、メールアドレスの登録だけでも申請できます）

https://ttzk.graffer.jp/pref-ishikawa/smart-apply/apply-procedure-alias/koukai0314

読売新聞社の医療サイト｢ヨミドクター｣元編集長の実体験の物語です。もちろん現在進行形で
毎日過ごされています。･･･どんなご様子なのでしょう？
アラサーとなった自閉症の息子さんの生まれてからこれまでの成長の様子、家族として一緒に
過ごされてきた日々。｢しんどい面はあるけれど、不運・不幸と思ったことは不思議とない｣と
表現されています。絶体絶命のピンチを何度も乗り越えて･･･切実な中にもユーモアを交えて
の愛情溢れる家族史をお話しいただきます。
父親として息子さんとの日々の生活の中での葛藤や救われたこと、家族それぞれの立場での思
い、地域への思い、将来を見据え、親亡き後への思いなど･･･。
家族の視点だけでなく、記者としての視点を交えて、日本の社会に期待すること等もお話しい
ただきます。

｢ある家族の物語｣
～ 自閉症の息子をめぐる大変だけどフツーの日々 ～

申込方法

定 員 ２００名

　　　プロジェクト編集部 1966年北九州市生まれ。90年読売新聞東京本社に
入社。95年『週刊読売』編集部に移り、13年間に
わたって雑誌編集に携わりました。新聞の社会保
障部等を経て、2018年からヨミドクター編集長。
2025年から現職。著書に「自閉症の息子をめぐる
大変だけどフツーの日々」（2021年、中央公論新
社）

日 時

会 場

令和  ８年  ３月14日(土)　１４:００～１６:３０

石川県地場産業振興センター　新館コンベンションホール

令和７年度　石川県発達障害支援センター公開講演会

　　　（受付１３:３０～）

   令和８年２月１日（日）～２月２８日（土）

写真

申込期間

　保護者、一般、教育関係職員、医療機関職員、保育関係職員、児童福祉施設職員、
　障害児（者）支援事業所職員、 就労支援機関職員、県市町職員　 　　　　－ 石川県民を優先 －

【講師紹介】

対象者

　　　(ヨミドクター元編集長)

梅崎
うめざき

 正直
まさなお

 氏

　　　中央公論新社

講 師


