
令和６年度 石川県発達障害支援センター関係機関講演会 

発達障害と回復力 

～もしもの時、特性を抱えながら 

    リカバリーしていくために知っておきたいこと～ 
講師  
信州大学医学部子どものこころの発達医学教室教授／医学部附属病院子どものこころ診療部部長 

長野県発達障がい情報・支援センター センター長  

本田 秀夫 先生（精神科医）  
 ○講師紹介○ 

信州大学医学部子どものこころの発達医学教室教授、同附属病院子どものこころ診療部長。特定非営利活動法

人ネスト・ジャパン代表理事。精神科医師。医学博士。 

日本自閉症協会理事。日本児童青年精神医学会代議員。日本自閉症スペクトラム学会評議員。日本発達障害学会

評議員。全国情緒障害教育研究会顧問。「発達障害－生きづらさを抱える少数派の『種族』たち－」（SB 新書，

2018）ほか多数の著書あり。 

 

1 月の大震災により生活が一変した方々、テレビやインターネット等を通じて強く影響を受けた方など、物

理的にも心理的にも私たちは突然の大きな衝撃を経験しました。発達障害児者はその特性により、急な変化

への対応が難しかったり、問題の表出や回復までに周囲よりも時間がかかる場合があると言われています。

災害に限らず、重大なライフイベントが突然降りかかることは誰にでも起こりうるものです。今回はそうし

た事態において、発達障害の方々がどのように体験し、回復していくかを理解する機会として、経験豊富な

本田先生にお話いただきたいと思います。 

 

対 象 者 ： 県市町担当課職員、保健・福祉関係職員、相談支援事業所職員、教育関係機関職員、 

医療機関職員など、県内で発達障害児者の相談支援に携わる方および当事者、家族 

 

開催日時 ： 令和６年９月１９日（木） 午後２時～午後４時３０分（受付 午後１時３０分～） 

 

会 場 ： 石川県地場産業振興センター本館 第１研修室 （金沢市鞍月２丁目１番地） 

※会場へのお問い合わせはご遠慮下さい。 

       

定 員 ： 先着１００名（※各関係機関につき最大３名までとさせていただきます） 

 

主催および問い合わせ先 ： 石川県発達障害支援センター  TEL 076－238－5557  

 

申込方法 ： 必要事項を記入の上、８月２０日（火）～８月３０日（金）の期間にメールでお申し込みく

ださい。それ以前にお申し込みいただいても受付できませんのでご注意ください。メール

の利用が難しい方は、当センターまでお電話下さい。 

 

※申込方法の詳細は、裏面をご覧ください。 



 

 

 

＜申込方法＞ 
 

１、タイトルに「本田先生講演会申込」 

２、本文に 

 ①『氏名（ふりがな）』 

   ②『所属（関係機関以外の一般の方は「一般」とご記入ください）』 

 ③『職種（一般の方は記入不要です）』 

   ④『電話番号』 

 上記①～④を記載の上、下記アドレスにメールを送信して下さい。 

（上記個人情報は当研修に関する目的以外では使用いたしません） 

申込ﾒｰﾙｱﾄﾞﾚｽ：hattatsu@pref.ishikawa.lg.jp  

 

※ スマートフォン、パソコンの利用が難しい方は、当センターまでお電話下さい。 

電話：076－238－5557 

※ 定員に達し次第締め切らせていただきます。 

※ メールをいただいた方には受付完了メールを返信します。１週間経っても返信がない場合

には当センターまでお電話下さい。 

 

 


