
ペアレント・プログラムは、家族支援における有効な方法のひとつとして、全国各地でその取
り組みが進められてきています。本セミナーでは、ペアレント・プログラムの概要について学び、
地域における家族支援の取り組みとその実施体制の充実に向けて考える機会とします。

※ペアレント・プログラムとは…育児に不安がある保護者、仲間関係を築くことに困っている保護者などを、
地域の支援者（保育士、保健師、福祉事業所の職員等）が効果的に支援できるよう設定された、グループ・
プログラムです。発達障害やその傾向のある子どもをもつ保護者だけでなく、さまざまな悩みをもつ多く
の保護者に有効とされています（発達障害情報・支援センターHPより）。

受講対象

基調講演 テーマ： 「ペアレント・プログラムとは」

講師 ： 辻井 正次 先生

中京大学 現代社会学部長・教授 社会学研究科長
NPO法人アスペ・エルデの会 理事長

 福祉・保健/医療・教育分野における発達障害児者支援の従事者
 行政職員

【共催】 国立障害者リハビリテーションセンター（企画・情報部 発達障害情報・支援センター）
石川県（発達障害者支援センターパース、石川県発達障害支援センター）、厚生労働省

右記QRコードまたは下記URLより事前申込み
https://forms.gle/F8rsx6b4SFVQ4LFSA

★ 申込締切：令和7年５月２３日（金） ★ 定員90名

申込方法

国立障害者リハビリテーションセンター 発達障害情報・支援センター

ペアレント・プログラムの活用による
地域における家族支援の充実

日時：令和７年５月３０日（金）１４：３０～１６：４５
場所：石川県地場産業振興センター新館

第12研修室（5階）

日時・場所

※今回の企画は、国立障害者リハビリテーションセンター発達障害情報・支援センターが開催
する支援者向けセミナーの一環として、石川県で先行して基調講演を行うものです。後日、
その講演動画と、ペアレント・プログラムに関する他の講義や実践報告等を組み合わせて、
令和7年度第1回支援者向けセミナーとして、全国に広く配信予定です。

https://forms.gle/F8rsx6b4SFVQ4LFSA
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