
令和5年度相談支援従事者現任研修プログラム

日程 期日 時　間 内　　　　　　　　　容

8:30～9:05 　受付

9:05～9:10   オリエンテーション（事務連絡）

9:10～9:15 　オリエンテーション（研修目標の確認）

9:15～9:40 　セルフチェックシート記入・グループ討議

9:40～10:20 　講義「スーパービジョン」

10:30～12:05 　演習「グループスーパービジョン」

12:05～13:05 　昼休憩

13:05～16:15 　演習「グループスーパービジョン」

16:25～16:45 　グループ討議

16:45～17:00 　まとめ

8:30～9:05 　受付

9:05～9:10   オリエンテーション（事務連絡）

9:10～9:20 　オリエンテーション（進行説明・研修目標の確認・アイスブレイク）

9:20～9:30 　演習Ⅰの導入

9:30～10:30 　演習Ⅰ（２日目の課題報告）

10:40～11:00 　演習Ⅱの導入・事例の選定

11:00～12:10 　演習Ⅱ（スーパービジョン演習）

12:10～13:10 　昼休憩

13:10～13:50 　演習Ⅲ（グループ討議）

13:50～14:10 　グループ発表・まとめ

14:20～15:50 　講義「地域づくりについて（コミュニティーワーク）」

15:50～16:20 　4日目の課題に向けて

8:30～9:05 　受付

9:05～9:10   オリエンテーション（事務連絡）

9:10～9:15 　オリエンテーション（進行説明・研修目標の確認）

9:15～10:10 　講義Ⅰ

10:20～10:30 　演習の導入

10:30～12:00 　演習Ⅰ「社会資源開発」

12:00～13:00 　昼休憩

13:00～13:20 　グループ発表・まとめ

13:20～14:20 　講義「今後の相談支援専門員に期待する事（仮題）」

14:30～15:20 　演習Ⅲ　振り返り

15:20～16:05 　発表とまとめ

※研修時間は進行状況により前後する場合がありますので、あらかじめご了承願います。

4日目

※プログラムは変更となる場合もございます。ご了承ください。

eラーニング視聴（提供：日本相談支援専門員協会）
視聴後は振り返りシートを提出いただきます。
様式等の詳細は、受講票「連絡事項」にてお知らせいたします。

1日目
7月3日
（月）

7月10日
（月）

2日目

8月17日
（木）

3日目

9月19日
（火）


