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 用  語 説  明 

あ アクセス制限 競馬やぱちんこ等の実施にあたり、本人や家族の申し込みにより、

入場制限や使用上限金額等を設定するもの。 

い 依存症専門医療機関 依存症患者が地域で適切な医療を受けられるようにするために、

国が定める基準に基づき都道府県が選定した専門医療機関 

依存症相談拠点 依存症に特化し、患者や家族の相談を受け付け、関係機関と連

携して支援するために、国が定める基準に基づき都道府県が選

定した相談拠点機関 

依存症対策全国センター 厚生労働省が平成 29年 4月より開始した依存症全国拠点事業

に基づき指定された、アルコール健康障害、薬物依存症、ギャン

ブル等依存症、ゲーム依存症の依存症全国拠点機関。神奈川

県にある久里浜医療センターが指定されている。 

依存症治療拠点機関 依存症専門医療機関であることに加え、医療機関を対象とした研

修の実施、依存症に関する取組みの情報発信等を行う医療機関 

き ギャンブル等依存症問題啓

発週間 

ギャンブル等依存症対策基本法第１０条に規定された、国民の

間に広くギャンブル等依存症問題に関する関心と理解を深めるた

めに設けた週間 

５月１４日から２０日までの１週間 

け 県こころの健康センター 石川県における精神県保健福祉センターの名称  

精神県保健福祉センターは精神保健福祉法 6条に規定された、

都道府県の精神保健福祉に関する技術的中核機関であり、各都

道府県に設置が義務づけられた行政機関 

県保健福祉センター 石川県において、保健所・福祉事務所・児童相談所の機能を持

つセンターであり、県内４か所に設置されている。センターにおいて

は、相談や訪問指導、市町への協力及び連携等の精神保健福

祉業務を行っている。 
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公営競技ギャンブル依存症

カウンセリングセンター 

全国公営競技施行者連絡協議会が設置する相談対応機関 

公営競技へののめり込みに不安を抱えている人やその家族等か

らの相談を電話又はメールで受け付けている。 

さ SAT-G（島根ギャンブル障が

い回復トレーニングプログラム） 

島根県立心と体の相談センター作成のギャンブル障害に特化した

認知行動療法プログラム 

し 自助グループ 同じ問題や障害等を抱えた人たちが相互に支え合いながら問題

の解決や回復などを目指し、取り組む集まり。 


