
 

令和７年度「高齢者の傾聴講座」開催要項 

  

この研修は、高齢者に対する基本的な関わり方について、必要な対応、知識等を講義や

演習を交えながら学び、地域の見守りなど、高齢者を支える活動等に活かしていただくこと

を目的に実施する。 

  

１ 受講対象者 

各市町で傾聴ボランティアとして活動している方、もしくは傾聴ボランティアに興味のある方 

 

２ 研修日時・会場 

日時：令和８年３月１０日（火） １３：３０～１６：３０ 

    

会場：石川県地場産業振興センター本館  

第７研修室 （金沢市鞍月 2 丁目 1 番地） 

 ※一部地域の参加者はオンライン参加 

 

 

 

 

３ 講  師 

アクティヴリッスン 代表  澤村 直樹  氏（ＮＨＫ学園「傾聴講座」監修者） 

 

４ 内  容  高齢者への関わりの基本 

 

５ 定  員  ６０名  

※申込者多数の場合、傾聴ボランティアの活動年数が短い方などを優先しますので 

ご了承ください。 

 

６ 受講料  無 料 

 

７ 申込方法等 

別紙「申込書」に必要事項を記入し、令和８年１月３０日（金）までに、郵送、メール、 

または FAXで、下記の申込先までご提出ください。 

石川県電子申請システムからもお申込みいただけます。 

右記 QR コードもしくは、下記 URL よりお申込みください。 

＜石川県電子申請システム URL＞ 

   https://ttzk.graffer.jp/pref-ishikawa/smart-apply/surveys/6734874832640167809 

 

８ 受講決定通知 

   開催日の１週間前までに受講者宛に通知します。 

 

９ 申込先・連絡先 

   〒920-8580 石川県金沢市鞍月１－１ 

石川県健康福祉部長寿社会課 地域包括ケア推進グループ  

「高齢者の傾聴講座担当」 （担当者：西本） 

   電話：０７６（２２５）１４９８ FAX：０７６（２２５）１４１８ メール：kaigo@pref.ishikawa.lg.jp 

金沢駅西口からタクシーで約１０分、 

バスで約２０分（「工業試験場」で下車） 

https://ttzk.graffer.jp/pref-ishikawa/smart-apply/surveys/6734874832640167809

