
※ 諸事情により日程等を変更する場合があります

令和 8年度 介護支援専門員更新研修AB専門研修課程 I プログラム

9日間 59時間 (研修の科目及び時間数は国が定めた要綱に基づくものです。)

Zoomを使用したオンライン研修

※刊 Zoom入室開始中●研修1日 目は8:40から入室可 その他は8150から入室可 オリエンテーション開始前までに入室

※2 オリエンテーション開始 "・研修1日 目は9:OOから開始 2日 日以降は9:25から開始
※3 毎回、研修終了後に、事務連絡等で10分程かかります 最終日は、県からの更新手続き等の説明も含め20分程かかります
※4 研修期間中に、動画による学習歩行う予定ですぉ別途ご案内いたしますので、ご留査願います
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日程 開催日 時間
研修
時間
区分 科  目 名 事例区分

1日 目
5/27
(水 )

9:30～ 12:30 3 講義 ケアマネジメントの実践における倫理

12:30-13:20 昼食休憩

13:20-17:20 4 講義
演習 ケアマネジメンHこおける実践の振り返り及び課題の設定

2日 目
6/3

(水 )

9:30～ 16:20
(昼食休憩50分 )

6
講義
演習 ケアマネジメントにおける実践の振り返り及び課題の設定 (1日 目の続き) C①

3日 目
6/11

(木 )

9:30～ 12:30 3 詰義 介護保険制度及び地域包括システムの現状

12:30～ 13:20 昼食休憩

13:20～ 16:20 3 講義
対人個別援助技術(ソーシャルケースワーク)及び地域援助技術 (コミュニティ
ツーシヤルワーク)

4日 目
6/16
(火 )

9:30～ 11:30 2 講義 リハビリテーション及び福祉用具それぞれの活用に関する理解

11:30-12:20 昼食休憩

12:20～ 16:20 4 講義 生活の継続を支えるための医療との連携及び多職種協働の実践

5日 目
6/24
(水 )

9:30～ 14:20
(昼食体憩50分 )

4 講義
演習
ケアマネジメントの演習/生活の継続及び家族等を支える基本的なケアマネジ
メント A

14:30～ 17:30 3 講義 個人での学習及び介護支援専門員相互間の学習

6日 目
7/2

(本 )

9:30～ 12:30 3
講義
演習 ケア

マネジメントの演習/大腿骨頸部骨折のある方のケアマネジメント

12:30～ 13:20 昼食休憩

13:20～ 17:20 4 講義
演習
ケアマネジメントの演習/脳血管疾患のある方のケアマネジメント (リハビリ
テーション及び福祉用具それぞれの活用に関する事柳lを用いた演習を含む) B

7日 目
7/8

(水 )

9:30～ 12:30 3
講義
演習 ケア

マネジメントの演習/誤疎性肺炎の予防のケアマネジメント

12:30～ 13:20 昼食体憩

13:20～ 17:20 4 講義
演習 ケアマネジメントの演習/心疾患のある方のケアマネジメント E

8日 目
7/14
(火 )

9:30～ 12:30 3
講義
演習
ケアマネジメントの演習/看取り等における看護サービスの活用に関する事例

12:30～ 13:20 昼食休憩

13:20～ 17:20 4 講義
演習
ケアマネジメントの演習/家族への支援の視点や社会資源の活用に向けた関
係機関との連携が必要な事例のケアマネジメント G

9日 目
7/17

(金 )

9:30～ 14:20
(昼食休憩50分 )

4 講義
演習 ケアマネジメントの演習/認知症のある方及び家族等を支えるケアマネジメント C②

14:30～ 16:30 2 講義
演習 研修全体を振り返つての意見交換、講評及ぴネットワ

ーク作り


