
【サッカー交流事業】
・サッカーミニゲーム
　  高齢者 対 キッズwith 川上 直子
  　レディース 対 高齢者
  　レディース 対 キッズwith 川上 直子
・ゲストトークショー（ワンポイントレッスン含む）

スポーツ・文化交流大会世代間交流イベント
5/12 5/13 5/18 5/19 5/20 5/22

（土） （日） （金） （土） （日） （火）

卓球 いしかわ総合スポーツセンター ○ ○

テニス 辰口丘陵公園テニスコート ○

ソフトテニス 西部緑地公園テニスコート ○ ○

ソフトボール 野々市市健康広場 ○ ○

ゲートボール 北部公園（多目的グランド） ○

ペタンク 北部公園（多目的広場） ○

ゴルフ 片山津ゴルフ倶楽部 ○

マラソン 北部公園（多目的広場） ○

弓道 県立武道館 ○

剣道 県立武道館 ○

パークゴルフ 木場潟公園パークゴルフ場 ○

グラウンド・ゴルフ かほく市高松グランドゴルフ場 ○

太極拳 野々市市市民体育館 ○

ソフトバレーボール 津幡町総合体育館 ○

サッカー 西部緑地公園補助競技場 ○

水泳 いしかわ総合スポーツセンター ○

ダンス 金沢勤労者プラザ（第２体育館） ○

ラグビーフットボール 石川県サッカー・ラグビー競技場 ○

マレットゴルフ 金沢市専光寺ふれあいの森 ○

ボウリング ジャンボボール ○ ○

還暦野球 加賀市山中野球場 ○

トリムバレーボール いしかわ総合スポーツセンター ○ ○

囲碁 いしかわ総合スポーツセンター ○

将棋 いしかわ総合スポーツセンター ○ ○

俳句 小松市芦城センター ○

かるた 長寿生きがいセンター（大広間） ○

美術展 県庁１９階ロビー ○○ ○

健康マージャン 金沢勤労者プラザ ○

文化
（５種目）

会　　　場種　　目

スポーツ
（２２種目）

■ゲスト出演
川上 直子 トークショー＆ミニゲーム参戦

日　時　５月１９日（土）11：００～ 12：1０
会　場　金沢城公園　新丸広場

小学校入学と同時にサッカーを始め、中学からＴＡＳＡＫＩペルーレに所属。
2001 年女子サッカー日本代表（現・なでしこジャパン）に選出され、2003 年
FIFA 女子ワールドカップ、そして 2004 年アテネオリンピックでは右サイドバ
ックとしてベスト 8進出に貢献するなど代表戦 48 試合に出場した。
2006 年の全日本女子選手権を最後に現役を引退。 現在はサッカー解説者として活動。
女子サッカーの普及の為にサッカー教室などで指導も行う。
ＪＦＡこころのプロジェクト ユメセンを通じて子供達の心の健全育成、執筆、
講演活動も積極的に行っている。  


