
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

教職員の時間外勤務時間の推移（H２９－R５上半期 R２除く） 

教職員の時間外勤務時間の推移（H29 - R2） 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

資料３－２ 

令和５年度上半期の時間外勤務時間の月平均時間は、令和４年度と比べて、いずれの校種においても減少した。

また、月８０時間を超える教職員の割合は、高等学校において変化は見えなかったものの、小中学校においてい

ずれも減少した。 

 

（１）時間外勤務時間の校種別月平均 （時間）

（２）時間外勤務時間の校種別人数分布 （割合）
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月８０時間を超える教職員

Ｈ２９ Ｈ３０ Ｒ１ Ｒ３ Ｒ４ Ｒ５

●小学校 １３．６％ → １０．７％ → ８．０％ → ４．３％ →  ４．０％ →  ３．０％

●中学校 ４２．９％ → ３６．３％ → ３４．１％ →１９．５％ → １８．５％ → １６．０％

●高等学校 １８．７％ → １０．８％ → ９．７％ →  ３．８％ → ５．３％ → ５．３％

（全日制）
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