
いしかわ健康フロンティア戦略2018（H30.4）における糖尿病の予防に関する目標項目

目 標 項 目 参考 策定時 現状値 目標値
（H35）

糖尿病予備群者の割合
（HbA1c5.6～6.5%未満）

40～74歳 男性 50.5%
(H22)

46.5%
(H26)

48.6%
(H27)

42%以下

40～74歳 女性 58.6%
(H22)

49.0%
(H26)

50.9%
(H27)

44%以下

糖尿病有病者の割合
（HbA1c6.1%以上）

40～74歳 男性 10.9%
(H22)

10.0%
(H26)

10.2%
(H27)

9%以下

40～74歳 女性 6.1%
(H22)

5.0%
(H26)

5.2%
(H27)

4.5%以下

糖尿病受療率（人口10万対） 209
(H23)

183
(H26)

- 165以下

糖尿病による失明発症率（人口10万対）
（身体障害者手帳新規交付者（視覚障害・糖尿病を主原因とするもの））

1.29
(H23)

0.61
(H28)

- 0.55以下

糖尿病による人工透析新規導入率（人口10万対）
（身体障害者手帳新規交付者（腎機能障害・糖尿病を主原因とするもの））

9.96
(H23)

9.99
(H28)

- 8.72以下

血糖コントロール不良者の割合
（HbA1cが8.4%以上）

40～64歳 1.2%
(H22)

1.0%
(H26)

0.9%
(H27)

減少

肥満者の割合（BMI25.0以上）

20～60歳代 男性 27.6%
(H23)

27.0%
(H28)

- 24%以下

40～60歳代 女性 14.3%
(H23)

18.6%
(H28)

- 12%以下

評価指標（いしかわ健康フロンティア戦略）



第７次石川県医療計画（H30.4）における糖尿病の医療提供体制を評価するための数値目標

項 目 参考
(H25)

現状値
(H29)

目標値
(H35)

安定期治療を担う医療機関数 144 113 増加

専門医療機関数
28
（H24）

30 増加

合併症対応医療機関数
19
（H24）

21 増加

石川糖尿病連携医・石川糖尿病療養指導士数 ―
314

（H29.12）
増加

糖尿病の地域連携クリティカルパス又は連携手帳を活用している医療機関数
15
（H24）

23 増加

糖尿病教室に参加した患者数
5,401
（H23）

4,753 増加

教育入院を受けた患者数
1,621
（H23）

1,459 増加

65歳未満で血糖コントロール不良者の割合
（HbA1cがNGSP値8.4%（JSD値8.0%）以上）

1.2%
（H22）

1.0%
（H26）

減少

糖尿病による失明発症数
15
（H23）

6
（H27）

減少

糖尿病性腎症による新規透析導入率
13.4
（H23）

11.7
（H27）

減少

評価指標（石川県医療計画）


