
自主防災組織リーダー（防災士）育成講座　カリキュラム例

※実施内容は一例です

１日目 ２日目

（9：00～） （9：00～）

受 付 受 付

（9：15～9：30） （９：15～9：30）

オリエンテーション オリエンテーション

（9：30～10：30） （9：30～10：30）

防災士に期待される活動 企業・団体の事業継続

（10：40～11：40） （10：40～11：40）

地震・津波への備え 災害ボランティア活動

（11：50～12：50） （11：50～12：50）

気象災害・風水害 自主防災活動と地区防災計画

（13：50～14：50） （13：50～14：50）

風水害・土砂災害等への備え 災害情報の活用と発信

（15：00～16：00） （15：00～16：00）

行政の災害対応と危機管理 耐震診断と補強

（16：20～17：20）

（18：20～18：30）

1限目

昼食

4限目

3限目

2限目

5限目

6限目
（16：10～18：20）

防災士資格取得試験
防災士が行う各種訓練

被害想定・ハザードマップと避難
（講義並びに演習）

事務連絡

7限目


